
KATAPENGANTAR 

Puji syukur peneliti ucapkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan 

kemampuan yang dilimpahkan kepada peneliti sehingga dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. Shalawat dan salam peneliti sampaikan kepada ruh 

Rasulullah saw yang telah mengangkat derajat ummatnya dari alam kebodohan 

kepada hidup yang penuh kedamaian dan kebahagiaan. 

Seiring dengan itu penelitian skripsi ini sebagai salah satu syarat untuk 

meraih gelar Sarjana. Setelah melalui prosedur yang ditentukan oleh jurusan 

dalam hal penelitian skripsi, maka terwujudlah skripsi yang betjudul 

"HUBUNGAN ANTARA KOMUNIKASI DIALOGIS DALAM 

KELUARGA DENGAN KENAKALAN REMAJA TINGKAT SEKOLAH 

MENENGAH PERTAMA NEGERI 6 DI PADANGSIDIMPUAN". Dalam 

rangka menyelesaikan skripsi ini peneliti tidak lupa akan jasa-jasa dan sekaligus 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Kedua orang tua peneliti yang telah memberikan dukungan moril maupun 

materil sehingga peneliti dapat menyelesaikan pendidikan sampai meraih 

gelar Sarjana, peneliti tidak dapat membalas semuanya hanya gelar ini 

yang dapat peneliti berikan sebagai hadiah buat kedua orangtua peneliti 

serta kedua adik peneliti atas motivasinya untuk tetap jadi yang terbaik 

sebagai kakak, keluarga besar di Batam atas dukungan untuk 

menyelesaikan skripsi peneliti, serta Joko Suherman atas motivasinya, 

''jangan marah-marah lagi ya". 



2. lbu Dra. Irna Minauli, M.Si selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Medan Area sekaligus sebagai Pembimbing I, yang telah meluangkan 

waktunya untuk membimbing peneliti dalam menyelesaikan penelitian 

skripsi ini. 

3. lbu Afisah Wardah Lubis, S.Psi, M.Si selaku Ketua Jurusan Psikologi 

Perkembangan Anak dan Remaja, sekaligus sebagai Pembimbing II. 

4. lbu Nini Sriwahyuni, M. Pd selaku Ketua Sidang yang telah meluangkan 

waktu untuk sidang peneliti. 

5. lbu Babby Hasmayni, M. Si selaku dosen tamu dalam sidang peneliti yang 

telah meluangkan waktu. 

6. lbu Farida Ranum Siregar, S. Psi selaku sekretaris sidang peneliti yang 

telah meluangkan waktu. 

7. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Medan Area, serta StaffTata 

usaha. 

8. Bapak Muslim Ansyari, S. Pd kepala sekolah SMPN 6 Padangsidimpuan 

atas waktu dan motivasi dalam memberi kesempatan kepada peneliti untuk 

dapat melakukan penelitian serta terimakasih kepada guru dan siswa atas 

kerjasamanya. 

9. Buat Kak Tina yang udah menjadi contoh untuk menyelesaikan skripsi 

walaupun harus bersakit-sakit, semoga sukses dalam karirnya. Buat Bang 

Herman terimakasih atas semuanya. Mudah-mudahan kita bisa kumpul 

lagi seperti dulu untuk mengulang semua kenangan yang pernah terukir. 

ii 



10. Kepada Bapak dan Ibu di pintu air sebagai tempat peneliti membagi cerita 

untuk menyelesaikan penelitian skripsi ini, serta Kak Ade dan Rury atas 

kecerewatannya dalam mengingatkan peneliti untuk menyelesaikan skripsi 

ini. 

11. Buat Bang Fai atas perhatiannya dan bantuannya dalam mengedit skripsi 

ini, peneliti tidak tahu harus bagaimana tanpa bantuannya dan terima kasih 

atas perhatiannya. Perasaan sayang yang tidak akan berubah untuk 

sesorang. 

12. Kepada sahabat-sahabat peneliti khususnya Nita, Julham, Nita Y, Evvi, 

Kak Meta, Milhani, Laras, Saiful, Mila, Evi, Irma, Nawal, Neni, Kiki serta 

yang tidak dapat disebutkan satu persatu atas semua dukungan yang 

diberikan kepada peneliti untuk menyelesaikan penelitian skripsi ini. 

13. Buat anak-anak angkatan 2004 semangat menyusun skripsinya biar kita 

wisuda ramai-ramai. 

14. Buat adik-adik: Irma, Mei, Juni, Ana, Suci, Amel, Yanti, Ayu, Bayu, 

Fahmi dan Nanda mudah-mudahan cepat nyusul peneliti. 

15. Bang Dody terima kasih karena sampai sekarang masih sabar atas tingkah 

laku peneliti, dan tidak lupa buat Bang Am atas dukungan dan nasehatnya. 

16. Indra terima kasih atas dukungannya yang selalu memarahi peneliti kalau 

tidak mengerjai skripsi dan waktunya untuk berbagi cerita semoga dapat 

melanjutkan S-2 dan doakan peneliti juga dapat mengikutinya. 

17. Bang Fris terima kasih atas waktu yang diberikan kepada peneliti selama 

peneliti liburan. 

lll 



18. Keluarga besar Fakultas Psikologi UMA, dan seluruh pihak yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu, terimakasih atas dukungannya. 

19. Buat para guru SMU N 5 Padangsidimpuan dan ternan-ternan peneliti 

alumni SMU N 5 Padangsidimpuan tahun 2004 atas kebersamaannya 

selama tiga tahun. 

Semoga segala bantuan yang diberikan kepada peneliti menjadi amal saleh 

dan dibalas dengan kebaikan, Amin. Peneliti sadari dalam penelitian skripsi ini 

masih banyak kesalahan dan kekurangan, peneliti mengharapkan kritik dan saran 

yang membangun. 

Medan, Desember 2008 

Peneliti 

Evita Andryani Lubis 

iv 



LEMBAR PERSEMBAHAN 

LEMBAR MOTTO 

DAFTAR ISI 

KATA PENGANTAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .  . 

DAFT AR lSI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .... v 

ABSTRAK. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  viii 

BABI PENDAHULUAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . ........ 1 

A. La tar Belakang Masalah .......... .................................................. 1 

B. Tujuan ....................................................................................... 10 

C. Manfaat Penelitian .............................................. . ...................... 11 

BAB II LANDASAN TEORI ......... ..... ........... .... .......... ... . .................... ..... 12 

A. Kenakalan Remaja ........................................... . .............. ........... 12 

1. Pengertian Kenakalan Remaja ... ............. ......................... 12 

2. Teori Kenakalan Remaja ................................................. 15 

3. Tipe-tipe Kenakalan Remaja .................. . ... ........... . ......... 19 

4. Aspek-aspek Kenakalan Remaja ............. . . .. ... ................. 21 

5. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kenakalan Remaja . ... 23 

6. Pencengahan dan Penanganan Kenakalan Remaja ............ 27 

B. Komunikasi Dialogis dalam Keluarga ....... ........ ........ ........ ......... 30 

1. Pengertian Komunikasi Dialogis dalam Keluarga ........ ... 30 

2. Perkembangan Komunikasi dalam Keluarga .......... ......... 39 

3. Langkah-langkah Komunikasi Dialogis dalam Keluarga .41 

4. Faktor-faktor yang Mempengaruhi.. ....... .. .............. ......... 42 

5. Aspek-aspek Komunikasi Dialogis dalam Keluarga ........ 43 

v 



C. Remaja ...................................................................................... 45 

1. Pengertian Remaja .................................. . ....................... 45 

2. Tugas Perkembangan Remaja .................................... ..... 48 

3. Ciri-ciri Remaja .............................................................. 53 

4. Sifat-sifat Remaja ........................................................... 55 

D. Perbedaan Kenakalan Remaja Dilihat Dari Jenis Kelamin ......... 56 

E. Hubungan Komunikasi Dialogis dalam Keluarga dengan 

Kenakalan Remaja .................................................................... 59 

F. Paradigma Penelitian ................................................................. .  64 

G. Hipotesis .................................................................................... 65 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................. 66 

A. Identifikasi Variabel Penelitian ................................................. 66 

B. Definisi Operasional Variabel ..................... ............................... 66 

C. Populasi dan Sampel. ................................................................. 68 

D. Metode Pengumpulan Data ..... . . . ................................................ 69 

E. Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur. ........................................... 70 

F. Metode Analisis Data ................................................................. 74 

BAB IV LAPORAN PENELITIAN ........................................................... 76 

A. Orientasi Kancah ............ ........................................................... 76 

B. Persiapan Penelitian ..................... .............................................. 77 

1. Persiapan Admistrasi .................................... . ................. 77 

2. Persiapan Alat Ukur Penelitian .................................. ... . .  77 

C. Uji Coba Alat Ukur dan Palaksanaan Penelitian ......................... 77 

VI 



D. Analisis Data dan Hasil Penelitian ............................................. 81 

E. Pembahasan ............................................................................... 90 

BAB V PENUTUP .................................................................................... 97 

A. Kesimpulan .............................................................................. 97 

B. Saran ........................................................................................ 98 

DAFTAR PUSTAKA ............................................ . . . ................................. 100 

LAMP IRAN 

vii 


