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Nama 

Jenis Kelamin : 

Kelas 

Dibawah ini ada beberapa pernyataan yang disajikan, jawablah sesuai menurut saudara 

dengan perasaan saudara. Tidak ada jawaban yang salah semuanya benar. Isilah dikolom yang 

sesuai dengan pendapat saudara dengan tanda cek (...J ). 

No 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

SELAMA T BEKERJA 

Pernyataan 

Saya mengerti dan akan mengalah sama adik-adik saya tanpa 

harus disuruh orang tua. 

Di dalam keluarga, orang tua saya tidak akan memaksakan 

kehendak mereka meski tidak sesuai dengan mereka. 

Orang tua tidak ada waktu untuk berkumpul dengan kami, 

dan saya sangat benci dengan mereka. 

Meskipun orangtua saya Iagi sibuk, dan dia kelihatannya 

membutuhkan pertolongan, saya tidak akan membantunya. 

Saya tidak akan mau mengalah dengan saudara-saudara 

kandung saya, walaupun orang tua sudah memarahi saya. 

Orang tua sangat berperan dalam menentukan sekolah kami, 

walaupun kami tidak suka maka orang tua akan memaksa 

dan saya akan melawannya. 

Apabila adik-adik saya sedang bermain saya tidak akan 

mengganggu mereka dan saya akan ikut bermain bersama 

mereka. 

Dalam melarang saya untuk berbuat suatu yang tidak 

diinginkan, maka orang tua akan menasehatinya dengan 

pelan. 

Orang tua mengajarkan kami kalau ada orang di jalan 

membutuhkan pertolongan, kami harus menolongnya. 

ss s TS STS 



10 Saya tidak suka dengan saudara kandung saya yang ribut, 

kalau itu terjadi saya akan pergi dari rumah. 

11 Kalau orang tua lagi banyak pekerjaan di ladang saya akan 

ikut membantu orang tua ke ladang. 

12 Orang tua tidak mau peduli dengan apa yang saya lakukan di 

luar rumah, walaupun prestasi saya tidak baik. 

13 Di rumah, saya dan saudara yang lain tidak ada masalah 

karena kami selalu mengutarakan apa yang kami inginkan 

kepada orang tua. 

14 Kalau ada musyawarah keluarga pendapat saya tidak pemah 

didengar oleh orang tua, karena itu saya tidak akan mau 

menuruti permintaan mereka. 

15 Dirumah saya tidak mau mengerjakan apapun, walaupun 

orang tua sedang sibuk. 

16 Orang tua memperhatikan perkembangan sekolah saya, saya 

sangat senang karena diperhatikan orang tua. 

17 Setiap malam kami meluangkan waktu untuk makan malam, 

saya sangat senang dengan itu karena kami dapat berkumpul. 

18 lbu selalu berdialog dengan saya, menanyakan bagaimana 

sekolah saya dan saya senang karena bisa menceritakan pada 

ibu. 

19 Orang tua tidak pemah mau peduli dengan apa yang terjadi 

pada saya, oleh karena itu saya lebih senang berada diluar 

rumah dan saya akan melawan orang tua .. 

20 Orang tua selalu mengingatkan saya untuk menjalankan 

perintah ajaran agama. 

21 Orang tua selalu menyediakan waktu berkumpul bersama 

anak-anaknya walaupun sedang sibuk. 

22 Saya dan saudara selalu berkumpul setelah belajar malam 

hari untuk bercanda bersama. 

23 Orang tua sangat marah saat saya memberikan pendapat. 

24 Orang tua sibuk sehingga jarang berkumpul bersama kami. 



25 Saat orang tua melihat saya memakai pakaian tidak rapi 

maka mereka tidak akan menengur saya. 

26 Kami jarang bertemu orang tua, dan saya juga lebih lama di 

Juar rumah. 

27 Saya dan saudara-saudara saya sering kumpul bersama, 

terutama setelah pulang sekolah. 

28 Saya lebih senang di Juar berkumpul dengan ternan-ternan 

dibanding di rumah dengan keluarga, karena orang tua jarang 

ada di rumah. 

29 Orang tua jarang mengajak kami berkumpul untuk 

musyawarah ataupun berdialog mengenai sekolah kami. 

30 Saya tidak berani cerita tentang masalah saya kepada orang 

tua. 

31 Kami diajarkan untuk saling menghargai dengan orang lain. 

32 Saya tidak suka kalau orang tua menunda apa yang saya 

minta. 

33 Kalau orang tua sedang sakit saya yang akan merawat dan 

menjaga adik-adik. 

34 Disaat orang tua membutuhkan bantuan kami, kami tidak 

akan membantu mereka maka mereka tidak akan marah 

dengan sikap kami. 

35 Saya tidak mau membantu adik mengerjakan tugasnya 

walaupun dia terlihat mengalami kesulitan. 

36 Saya tidak mau menolong saudara yang sedang ada masalah. 

37 Hubungan saya dengan orang tua tidak begitu baik. 

38 Orang tua selalu memahami saya, kalau saya sedang ada 

masalah. 

39 Orang tua dan saya jarang bertengkar karena komunikasi 

kami baik. 

4 0  Kalau saya sedang putus cinta, orang tua akan menghibur 

saya agar saya tidak terlalu sedih. 



41 Orang tua tidak peduli dengan masalah yang sedang saya 

hadapi, saya sangat kecewa kepada orang tua. 

42 Orang tua akan menerima pendapat kami walaupun itu tidak 

sesuai dengan seharusnya dan memberitahukan bagaimana 

yang sebaiknya. 

43 Pada saat libur orang tua meluangkan waktu untuk kumpul 

bersama. 

44 Setelah Ayah pulang kerja akan menyapa kami anak-

anaknya walaupun sekedar menanyakan apakah kami sudah 

mandi. 

45 Saya sangat kecewa sama orang tua karena jarang berkumpul 

dan menyapa kami ataupun makan bersama. 

46 Orang tua tidak pemah mau meluangkan waktu untuk makan 

malam bersama dengan kami. 

47 Saya tidak pemah meminta izin kepada orang tua kalau mau 

pergi keluar rumah. 

48 Orang tua selalu menanyakan kepada saya bagaimana saya 

berteman di luar rumah. 

49 Saya sangat senang saat berkumpul dengan orang tua dan 

akan memberitahukan bagaimana pergaulan saya. 

50 Saya sangat senang waktu orang tua dengan saya bercerita 

bagaimana sekolah saya. 

51 Saya tidak suka karena orang tua tidak pemah berbicara 

dengan baik kepada kami. 

52 Hubungan saya dengan orang tua baik -baik saja karen a 

orang tua sangat mengerti dengan saya. 

53 Saya lebih suka melakukan apa yang saya inginkan sendiri 

dibanding duduk bersama dengan orang tua. 

54 Orang tua selalu mengajak kami untuk makan malam 

bersama setiap hari. 



Nama 

Jenis Kelamin : 

Kelas 

Dibawah ini ada beberapa pernyataan yang disajikan, jawablah sesuai menurut 

perasaan saudara. Tidak ada jawaban yang salah semuanya benar. Isilah dikolom yang sesuai 

dengan pendapat saudara dengan tanda cek (--/ ). 

No 
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SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

SELAMA T BEKERJA 

Pernyataan 

Kalau saya sedang tidak senang untuk belajar saya akan bolos 

sekolah. 

Kalau ada ternan �yang memberikan ganja saya akan 

menerimanya. 

Merokok adalah sesuatu yang menyenangkan untuk dilakukan 

dimana saja 

Saya akan menghindari untuk kumpul dengan ternan-ternan 

saat malam liburan, karena lebih baik berkumpul bersama 

keluarga di rumah daripada keluyuran di jalanan. 

Saya lebih senang bermain playstations dibandingkan bela jar 

di kelas. 

Biasanya ketika bersama dengan pacar, kami akan melakukan 

ciuman yang sering dilakukan oleh orang Barat. 

Saya akan ikut minum-minuman keras dengan ternan kalau 

ada pesta sampai larut malam. 

Kalau tidak ada pelajaran saya dan ternan-ternan akan melihat 

gambar-gambar porno. 

Sewaktu proses belajar mengajar ketika apa yang disampaikan 

guru berbeda dengan pendapat say a, saya akan 

mempertahankannya walaupun sudah salah dan saya akan 

membentak guru tersebut. 

ss s TS STS 



10 Apabila ada ternan yang rnengajak saya untuk tidak rnasuk 

sekolah rnaka saya akan rnernbuat surat izin palsu. 

11 Apabila ternan-ternan saya rnengajak untuk rnencoba ganja 

saya akan rnenolak dengan tegas. 

12 Walaupun saya sudah dikatakan dewasa saya akan menjauhi 

pergaulan seks bebas, karena akan rnerusak rnasa depan. 

13 Walaupun orang tua rnelarang saya rnerokok, saya akan tetap 

rnerokok derni pergaulan dengan ternan-ternan. 

14 Saat saya ketahuan rne1akukan kesalahan dan dirnarahi oleh 

guru, saya akan rnenerirna sernua hukurnan atas perbuatan 

saya. 

15 Sekalipun saya rnernpunyai uang yang cukup banyak untuk 

rnernbeli narkoba, saya tidak akan rnelakukannya. 

16 Bolos sekolah adalah cara paling tepat untuk rnenghindari 

rnasalah disekolah. 

17 Saya terkenal suka rnerneras anak-anak yang orang tuanya 

kay a, di sekolah saya tidak segan-segan rnernukul bila 

keinginan saya tidak terpenuhi. 

18 Bila rnalarn rninggu saya dan ternan-ternan akan pergi jalan-

jalan ataupun kurnpul bereng-bareng sarnpai larut rnalarn 

19 Saya akan rnenolak apabila ternan saya rnengajak bolos 

sekolah. 

20 Kalau ternan-ternan rnengajak saya untuk rnerokok saya akan 

rnenolaknya dan rnulai rnenjauhi rnereka. 

21 Say a tidak akan rnau rnerokok karen a akan ban yak 

rnenyebabkan efek sarnping yang tidak baik. 

22 Sangat sulit bagi saya untuk rnenolak ajakan ternan-ternan 

untuk minum-rninurnan keras saat berkurnpul dengan mereka. 

23 Kalau salah seorang ternan rnengajak saya untuk berantam 

saya akan rnenantangnya. 

24 Minurnan keras tidak akan rnernberikan keuntungan buat orang 

yang rnerninurnnya. 



25 Saya akan rnerokok, walaupun dalam lingkungan sekolah atau 

rnasih rnernakai pakaian seragarn sekolah. 

26 Apabila sedang ada rnasalah saya akan rnenghisap ganja untuk 

penenang. 

27 Saya akan rnenghindari kerurnunan ternan-ternan yang sedang 

berkelahi untuk rnenghindari agar saya tidak ikut-ikutan. 

28 Kalau karni sedang kumpul-kurnpul kami akan rnencari 

perkara dengan orang lain biar tetjadi perkelahian, saya senang 

dengan cara itu. 

29 Saya lebih senang di luar rurnah jalan-jalan dengan ternan 

daripada berada dalarn rurnah. 

30 Saya tidak suka dan akan menghindari ternan yang suka 

berkelahi karena itu tidak ada untungnya. 

31 Saya tidak senang kalau ada ternan yang suka rninum-

rninurnan keras. 

32 Saya akan rnenjauhi ternan-ternan yang suka keluar rnalarn 

yang tidak jelas tujuannya. 

33 Saya tidak akan bolos sekolah walaupun ada rnasalah di 

sekolah rnaupun di rurnah. 

34 Saat di kelas tidak ada guru, kernudian guru piket datang 

rnelarang untuk tidak ribut-ribut di kelas, saya akan 

rnendegamya. 

35 Saya akan tetap sekolah walaupun saya sedang sakit, kalau 

sakit saya tidak begitu parah. 

36 Saya tidak akan rnau kalau diajak ternan untuk rnenonton film 

porno. 

37 Seks bebas buat saya adalah hal yang tidak baik dan harus 

dijauhi. 

38 Pergaulan di luar dan berjalan-jalan rnenghirup udara rnalam 

lebih asyik daripada di rurnah yang penuh dengan aturan. 

39 Setiap ada rnasalah di rurnah saya akan bolos sekolah. 

40 Buat say a rnelakukan ciurnan bibir dengan law an jenis 

bukanlah hal yang harus dijauhi. 



41 Kalau saya diganggu sarna ternan-ternan, saya tidak akan 

rnelawannya karena saya tidak suka dengan kekerasan. 

42 Saya akan rnenuruti larangan orang tua untuk tidak rnerokok. 

43 Saya sangat senang kalau ada ternan yang rnengajak untuk 

rninum-rninurnan keras dan dia yang rnernbayamya. 

44 Saya akan rnenjauhi ternan-ternan yang rnenggunakan narkoba. 

45 Kalau saya ada rnasalah di sekolah, rnaka ketika guru 

rnenasehati saya, saya tidak rnau rnendengamya. 

46 Walaupun saya tidak suka dengan guru yang rnengajar, saya 

akan rnernilih untuk diam, meskipun saya dimarahinya. 

47 Saya akan rnenjauhi ternan-ternan yang senang rnerokok. 

48 Saya rnerokok untuk sebuah sirnbolis biar dikatakan gaul oleh 

ternan-ternan. 

; ' 49 Saya lebih suka belajar di sekolah walaupun rnembosankan 

daripada berkeliaran di luar sekolah. 

50 Saya tidak suka dengan orang-orang yang senang begadang 

dan pergi rnelihat pesta sampai larut rnalarn. 

51 Alkohol tidak baik untuk kesehatan dan pola hidup, untuk itu 

saya rnenjauhi rninurnan keras. 

52 Saya selalu rnengikuti nasehat orang tua untuk rnenjauhi 

rninuman keras. 

53 Kalau ada yang rnengganggu saat saya sedang duduk di dalarn 

kelas rnaka saya akan rnernukulnya karena sudah rnengganggu 

saya. 

54 Saya lebih senang berternan dengan ternan-ternan yang suka 

begadang dan pergi kernana saja yang disukai tanpa rnengenal 

waktu. 

55 Saya senang rnelakukan tawuran dengan anak dari sekolah lain 

yang mencari rnasalah dengan rnurid di sekolah kami. 

56 Kalau sedang ada rnasalah dengan orang tua, saya akan pergi 

rninurn-rninurnan keras dengan ternan sarnpai rnabuk. 

57 Saya sudah pemah rnencoba ganja dan sesudah itu saya akan 

rnenggunakannya lagi. 



58 Ganja sangat mudah didapatkan makanya saya lebih suka 

menggunakan ganja. 

59 Saya selalu mengikuti nasehat orang tua untuk menjauhi 

ternan-ternan yang suka berkelahi. 

60 Meski saya sangat kecewa dengan nilai rapot saya, tapi saya 

akan tetap pulang ke rumah dan siap dimarahi orangtua 

daripada keluyuran di luar rumah. 

61 Setiap mal am Minggu saya dan ternan-ternan sering 

berkumpul dan tidak lupa membeli minuman keras dan kami 

akan mabuk-mabukkan 

62 Kalau saya sedang bersama pacar, kami akan berciuman dan 

sating berpelukan. 

63 Apabila ternan saya memberi uang sebagai imbalan kalau saya 

mau menghisap ganja, saya akan melakukan hal itu. 

64 Walaupun saya sangat marah kepada ternan yang telah 

menjahili saya, saya akan memaafkannya karena berantam itu 

adalah hal yang tidak baik. 

65 Meskipun ada acara di lingkungan rumah pada saat tengah 

malam dan ada acara mabuk-mabukannya, saya tidak akan 

ikut-ikutan untuk mabuk. 

66 Buat saya narkoba itu adalah hal yang akan memberi banyak 

kerugian untuk hidup dan masa depan. 

67 Setelah pulang sekolah saya tidak akan langsung pulang ke 

rumah tapi saya akan pergi main ke rumah ternan dan pergi 

jalan-jalan. 

68 Kalau sedang ada masalah dengan orang tua maka di sekolah 

saya akan merokok sepuasnya. 

69 Saya akan pulang ke rumah setelah jam sekolah selesai, 

walaupun ternan mengajak berjalan-jalan. 

70 Saya tidak mau rnelakukan ciuman, karena saya belum 

dewasa. 

71 Saya rnerasa tertekan di sekolah sehingga saya akan rnelawan 

kepada guru yang tidak bisa rnengerti keadaan dirinya. 



72 Saya akan menolak apabila ternan saya mengajak bolos 

sekolah karena ada konser. 

73 Saya lebih senang membaca buku tentang seks dibandingkan 

dengan buku pelajaran. 

74 Saya akan menolak bila ternan-ternan mengajak mencoba 

melakukan martubasi setelah menonton film porno. 

75 Kalau nilai saya rendah dan dinasehati guru, saya akan 

membentak guru tersebut karena sudah ikut campur dengan 

masalah saya. 

76 Sewaktu guru memberikan peketjaan rumah yang berat saya 

tidak akan berontak seperti ternan-ternan yang lain. 

77 Buat saya narkoba adalah sesuatu yang menghancurkan dan 

harus dijauhi. 

78 Ketika saya terlambat datang dan disuruh membersihkan 

kamar mandi maka saya akan membantahnya. 

79 Saat guru menghukum saya karena saya ribut dalam kelas saya 

akan · menerimanya tanpa melawan apa yang diperintahkan 

guru. 

80 Kalau ada uang lebih, saya tidak akan membelikan rokok 

karena lebih baik ditabung. 
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Dialogis dalam Keluaroa d: J]aan n 
Menegah Pertarna Negeri 6 dt Padan.a rdumpu 0! .... 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimak ud dalah semata-mata un - tuf 
ilmiah dan penyusunan skripsi , yang merupakan aJah saru . 

· mahasiS\\ 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada F ultas Psi ·ol 
Universitas Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bap u 

memberikan kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan 

Keterangan _, ang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah 

melaksanakan ngambilan data pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian 

teri rna kasih. 

Tembusan: 

sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan 

1. M.ahasis'vva Ybs. 
2. Pertinggal 



Pr�MERINTAH KOTA PADANGSIDIM Plli N 

DINAS P�1�NDLDU<.AN DAERAH 

Sl\1P NEGERl 6 PADANGSlDIMPUAN 
Jalan Kenanga No. 66 Telepon (0634) 22556 PADANGSIDIMPUAN 

SURA T - KETERANGAN 
Nomor 421.4/164/SMP.6/ 2008 

Sesuai dengan surat DEKAN U1\liVERSlTAS MEOAN AREA FAKULTAS PSIKOLOGI 

o.0706/FO/PP/2008, Tanggal 25 Agustus 2008 tentang Pelaksanaan Riset/ Pengambilan Data 

di SMP NEGERI 6 Padangsidimpuan , maka nama tercantum di bawah ini 

a m a 

PM 

PROGRA 1 STUDl 

F.-\KUL T.AS 

EVITA ANDRY ANI LUBIS 

04.860.0084 

ILMU PSIKOLOGI 

PSIKOLOGl 

Telah melaksanakan Riset I Pengambilan Data pacla SMP Negeri 6 Pnclnngsidimpuan. 

Tanggal. _: _-\� -·u- 200 .guna penyusunnn Skripsi ynng beijuclul" HUI3UNGAN ANT:\RA 

TINGK--\ 

PADA -

Gl- D. LA!\1 KELUARGA DENGAN KENAKALAN REJ\'1/\.JA 

_ ·cAH PERTAMA ( SIVIP) NEGERJ 6 DI 

Demikian urai 'e eran�an ini _ un u- dapat dipergunakan seperlunya. 

YHARl, S.Pd 
2 : 


