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ANGKET 

URAl AN ss s TS STS 

Saya yakin setiap masalah dapat diselesaikan 
Sa_)'a merasa setia_£ masalah pasti dapat diselesaikan 
Saya biasa melibatkan orang lain dalam memecahkan 
masalah yang saya hadapi 
Saya selalu bersikap arogan dalam menyelesaikan masalah 

Saya merasa khawatir dengan tindakan yang saya lakukan 
dalam menyelesaikan masalah 
Saya biasa menggunakan kekerasan dalam memecahkan 
masalah 
Sayayakin setiap rnasalah dapat dipecahkan 
Saya berharap segala persoalan I masalah yang saya hadapi 

dapat terselesaikan sesuai den�an haraEan 
Saya biasa mendisl�usikan masalah saya dengan orang tua, 
keluarga maupun ternan dekat 
Saya tidak yakin dcngan kemampuan saya dalam 
menetmlisir masalah. yang saya hadapi 
Saya memsa tidak Japat mengontrol emosi saya dalam 
menyelesaikan maf.alah 
Saya biasa menggunakan kekuasan yang dimiliki keluarga 
dalam menyelesaikan masalah 

-

Saya selalu bersikap terbuka dengan keluarga dalam 
menyelesaikan mas.alah 
Saya akan rnenerima konsekuensi apapun dari masalah 

I 

yang saya hadapi. 
Bila saya mengalami kesulitan dalam memecahkan 
masalah maka tindakan yang saya an1bi1 adalah 
berkonsultasi dengan orang yang lebih pintar 
Saya akan memilih untuk menutup diri dalam memecahkan 
masalah 
Saya merasa biasa saja meskipun persoalan atau masalah 
yang saya hadapai tidak terselesaikan 

--

Saya biasa berdiam diri bila masalah tidak mampu 
diselesaikan 
Saya akan menyeJ.esaikan masalah apapun resikonya yang 
akan saya hadapi 
Saya merasa senang jika pada akhirnya masalah- masalah 

[yang saya alami ada manfaatnya bagi saya 
·- --·-

Saya akan menolak apabila dalam penyelesaian masalah 
menggunakan tindakan kekerasan 
Sulit bagi saya menerima masukan dari orang lain dalam 
menyelesaikan masalah 
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l�aya sering dan ragu merasa khawatir da!am meyelesaikan 
in·as[tlah 

, , 
Saya akan mengorbankan orang fain dafam memecahkan 

,..,. 
masalah yang saya hadapai 

Dalam meneambil k�putusan atau tindakan dalam 
rnenyelcsaikan masalah, akan saya lihat kcmungkinan dan 

peluang, serta baik dan buruknya tindakan tersebut 

Saya merasa senangjika dalam menyelesaikan masalah 

dengan pendekatan i<ekeluargaan 
.__, -·-

Saya bi-asa berekre�i I kemping j ;ka masalah yang say a 

hadapi cukup rumit 

Saya tidak yakin mendapatkan solusi yang terbaik dalam 
menghadapi masalah 

fJ 
Saya merasa resah }ika masalah yang saya hadapai d� 

ketahui orang-lairr 

Saya biasa melampia�:kan kegagalan dalam memecahkan 

masalah dengan narl:oba dan miras 

l 
Saya selal ·1- mengutamakan akal sehat dalam memecahkan 
masa}ah 

Saya sangat senang seka(i Fka persoafan yang saya nadapi 
mendapatkan perhatian dari keluarga 

" Saya biasa menggu.nakan jalur kekeluargaan dalam 
) 

menyelesaikan masaJah -

Saya akan berusaha menahan diri jika menghadapi masaiah 

' 5 
Say a me rasa sakit hati_ jik.a persoalan yang. say a badapi_ ' 

tidak rnendapatkan Fespon yang pos�tif 

6 
Saya biasa metampiiiskan kekesalan pada keluargajika 
masalah tidak terselesaikan 

T 
Saya akan meminta pendapat orang lain jika merasa 

kesuhtan dalam memecahkan masalah 

Saya rnemsa senangjika saya dapat membantu.ternarr 
dafarn menyefesaikan masafah 

Saya selalu melibatkan guru spiritual dalam menyelesaikan 

masalah 
-

Saya biasa menyerrd.iri jikcr masalah trdak selesar sesuar 
dengan harapan 

Bagaimanapun sulitnya masalah yang saya hadapi, saya 

hams_ bi.sa menyelesaikannya 

Saya rasa dampak dart kurang pcrcaya di-ri pada diri- saya 
-

akan menirnbutkan l!fek yang negati f 

' Saya selalu minta b.mtuan ternan dckat dalam mcmecahkari 
) 

masalah 
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Saya akan Inelakukan int�midasi jika pcmecahan masalah 
tidak terselesaikan 

5 Saya kurang yakfn cfafam menghadapi masafah 

6 
Saya merasa khawatir jika masalah yang saya hadapai tidak 

terselesaikan 
..... _ 

-7 
Saya biasa menggunakan kekuatan fisik dafam 

menye1esaikan rnasa1ah 

8 
Say a merasa da.mpal� dari. sikap diam say a akan 

menghambat penyeksaian masalah yang saya hadapi 

9 
Saya biasa mcnycwa orang j ika upaya penyelcsaian 

� masalah tidak terwujud 
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ANGKET \ 

:'� 

� lJI�AlAN SS I s TS STS�.r�, - 1--- _:· 
Saya merasa setiap masalah pasti dapat diselesaikan 

·-

Saya biasa melibatkc.n orang lain dalam memecahkan -
masalah yang saya hadapi 

·-1-- -

Saya biasa menggumkan kekerasan dalam memecahkan 
masalah 

' Saya yakin setiap m8salah dapat clipecahkan 
Saya biasa menggun�kan kekuasan yang dimiliki keluarga 
dalam menyelesaikan masalah 
Saya selalu bersikap terbuka dengan keluarga dalam 
menyelesaikan masal:th 
Bila saya mengalami kesulitan dalam mcmecahkan 
masalah maka tindakan yang saya ambit adalah 
berkonsultasi dengan orang yang lebih pintar 
Saya akan memilih untuk menutup diri dalam memecahkan 
masalah 

·-

Saya merasa biasa S(lja meskipun persoalan atau masalah 
yang saya hadapai tidak terselesaikan 
Saya akan menyelesaikan masalah apapun resikonya yang 

akan saya hadapi 
Saya merasa senang )ka pada akhirnya masalah - masalah 
yang saya alami ada ::nanfaatnya bagi saya 
Saya akan menolak apabila dalam penyelesaian masalah 
menggunakan tindakan kekerasan 

·-

Sulit bagi saya mencrima masukan dari orang lain dalam 
' menyelesaikan masalah 

·-

t 
Saya sering dan ragu merasa khawatir dalam meyclesaikan 
masalah 
Dalam mengambil keputusan atau tindakan dalarn 

f menyelesaikan masalah, akan saya lihat kemungkinan dan 
peluang, serta baik can buruknya tindakan tersebut 
Say a biasa berekreasi I kemping j ika masalah yang saya 
hadapi cukup rurnit_ 
Saya rnerasa resahjika masalah yang saya hadapai di 
ketahui orang lain 
Saya biasa mcnggunJkanjalur kekcluargaan dalam 
menyelesa·kan masalah 
Saya akan berusaha menahan diri jika menghadapi masalah 

Saya merasa scnangjika saya dapat membantu ternan 
dalam menyelesaikan masalah 
Saya biasa menyendiri jika masalah tidak selesai sesuai 
dengan harapan 
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2 
Bagaim<1napun sulitnya masalah yang saya hallapi, saya 

harus bisa menyc!cs<:ikannya 

� Saya rasa dampak dari kurang pcrcaya diri pad\l diri saya 

akan mcnimbulkan efck yang ncgatif" 

Saya sclalu minta bantuan tcman dckat dalam mcmccahkan 

masalah 

- Saya ahin melakukan intimidasi jika pemecahan masalah 

tidak tcrselesaikan 

Saya kun11'g yakin dalam menghadapi masalah 

7 
Saya rperasa khawatir jika masalah yang saya hadapai tidak 

terseles�ikan 
·-

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Nomor 
· Lampiran 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPON 7366878. 7366998, 7366781, 7364::>48, PSWT. 107 FAX. 736016!1 MEDAN 20223 

E-m:1il: uma001@indosal.net.id 

: I J.J,;) /FO/PP/2006 Medan , 11 Maret 2006 

H a I : Peugambilan Data 

Kepada Yth :Kep,lla Sekolah 
SMK Negeri I 0 
di-

Medan 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Saudara untuk memberikan izin 
dan kesempatan kepada mahasiswa kami : 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

:Samara Yudha Arfianto 
:01.860.0048 
: llmu Psikologi 
: Psikologi 

Untuk melaksanukan pcngambilan data pada SMK Negeri 10 
Me dan. 

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul : "Pcrbedaan 

Sikap Remaja Dalam J>emecahan Mnsalah Antara Remaja Yang 

Aktif Dalam Organisasi Dcngan Remaja Yang Tidak Aktif 

Dal:lm Organisasi Pada Siswa-Siswi di SMK Negeri 10 Medan." 

Per:u kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata.-mata 
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana 
LePgkap pada Fakultas Psiko!ogi Universitas Medan Area. 

Dan kami mohon kiranya dapat diberikan kemudahan d&lam 
pen�ambilan data yang diperlukan dan surat. keterangan yang 
m.?nyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan 
pengambilan data pada lembaga yang Saudara pimpin. 

DeP1ikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik 
diur.�:pkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Pembantu Rektor r UMA 
2. Mnhnsic;wn Yh<: 
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Nom or 
Lampi ran 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 

FAl<ULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 

TELEPON 7366878, 7366998, 7366781, 7364348, PSWT. 107 FAX. 7�0168 MED.i\N 20223 

E·maii : umaOOi @indosat.net.id 

: 13.Jr /FO/PP/2006 Medan, .14 Maret 2006 

H a I : Pcnr,ambilan Data 

Kepada : Yth. Bapak Kepala 
Din2s Pendidikan 
Kotarnadya Tk. II Medan 
di-

Tempat 

Den_san hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak untuk memberikan izin 
dan �-.:��sempatan kepada mahasiswa kami : 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Samara Yudlla Arfianto 
: 01.860.004� 
: Jlmu Psikologi 
: Psikologi 

Untm: mclaksanakan pengambilan data pada SMK Negeri 10 Medan 

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul : "Perbedalln 

Sikap Rcmaja Dalam Pcmccahan Masalab Antara Remaja Yanr, 

Aktif Dalam Org:wisasi Dcngan Rcmaja Yang Tidak Arctif 

Dalam Organisasi Pada Siswa-Siswi di SMK Negeri 10 Medan." 

Perlu kami jelaskun bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata 
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana 
Lcngbp pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 

Dan kami mohon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam 
pengambilan data yang diperlukan. 

Demikian kami sampaikan atas perh;1tian dan kerjasama yang b2ik 
diucapkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Pcmbantu Rektor I UMA 

2. Kepala Sekolah SMK Negeri 10 Medan 
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Nomor 

Lamp 
Hal 

Tembusan: 

PElVIERINTAH l(Or·rA 'MEDAN 

DINAS PENDIDIKAN 
Jalan Pelita IV No. 77 Telp. (061) 6629322 Fax. (061} 6G29322 

M E 0 •-\ N - 2 0 2 3 6 

070/ sos 1 .PR/2006 

lzin Pengambilan Data 

Medan, 20 Uaret 2006 

Kepada Yth: 
Kepala .SMK Negeri 10 Medan 
di-

Medan 

1. Berd:1sarkan surat permohonan dari Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medaa 
Area Nomor 1351/FO/PP/2006 langgal 14 Maret 2006 perihal pada pokok surat 
ini, kami sampaikan kepacla Saudara : 

N a m a  
NPM 
Program Studi 
Faku1tas 
Judul Skripsi 

Tempat Pengambilan 
Data 

Samara Yudha Arlianlo 
0 1.�60.0048 
llmu Psiko1ogi 
Psikologi 
Pcrbcdaan Sikap Rcmaja Dalam P�mecaha� Ma:;alah 
Antara Remaja Yang Aktif Dalam Organisasi Dengan 
Rcmaja Yang Tidak Aktif Dalam Organisasi Pada Siswa­
Siswi di SMK Ncgeri 10 Mcdan 

SMK Negeri I 0 Mcdan 

2. Dihar2pkan Saudara dapat mcmbantunya dengan ketentuan sebagai berikut : 
a. Tidak mengganggu proses belajar mcngajar di sekolah. · 

b. Yang bersangkutan berkoordinasi dengan Kepala Sekolah. 
c. Yang bersangkutan melaporkan hasilnya ke Dinas Pendidikan Kota 

Medan c/.1 Suhdis Program selambat-lambatnya seminggu setelah selesai 
pcnelitian 

d. Surat ini bcr iaku scjak langgal dikeluarkan sampai penditian dianggap 
scksai. 

3. Demikian disampaikan atas pcrhatian Saudara kami ucapkan terima kasih. 

W ARUDDIN SIREGAR 

I. Dekan foak. Psikologi UMA 
2. Pcrtinggal 
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PEMERINTAII KOTA MEDAN 
DINAS PENDlDIKAN 

SEKOLAH MENENGAH KEJlJRlJAN (SI\1K) NEGERI 1 U 
Jl. Tcuku Cik Ditiro No. 57 Tclp. 4536534 Mcdan 20152 

-

�����g,_eoc it il'�£\l.!.l}!}ml:illL OnlJlu 
E-mail: smkiOmdnra)yahno.wm 

.?P''N'tSW'ta' .... -fi - fti Jl .. ..-............. ...-...., 

11 Surnt - Kctcrnnenn 11 

----------

� �/12 ·1 • ·1 .K L/ 200 G 

Ynne bcrtnnc1n tnnenn di bmwh ini Kcpnln SHK Nq�cri 10 Medon clcnenn lni 

rnencrnneknn b&ntn : 

Nnmn Snmnrn Yudhn ArfiontG 

NFN 01.0 CD .OO.tl:Q 

Frserrun Studi 

FnkultnJ Psikolnt;i 

lennr tolnh mcnc;nc17:\knn pcnclntnru: eli Si"tK Ncc;cri 10 Moclo.n tnncenl 25 Moret 200\f 
eli kls. II �@en, HI 1oen dcnc;cn juclul : 

11Forbcc1n;-m Siknp Lcmnj a Dnlnm Pcncc:_!hnn Mns[licll Antnrn hcrnnj n Ynne 

Aktif :Wnl;:mt Orc;nnisnsi Dcncnn Hcnnj n I nne Tidok .lktif Dolan 

Orennis;1si Pndn Siswn-Siswi di SMK :'T�cecri 10 Medan.11 

Demikinn kruni snmpnikn.n untuk dnpnt dipcrc;unnknn soporlunYn• 

Medon, 24 Mnrot 200G 
10 Medon, 
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