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IDENTITAS

Nama
Tanggal Lahir/Usia
Alamat

Pendidikan

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

69

Saudara diminta memilih salah satu jawaban dari empat alternatif

jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan. Berilah tanda (X) pada jawaban

yang disediakan. Silanglah jawaban anda sesuai dengan :
SS : Jika pernyataan itu Sangat Sesuai dengan anda.
S : Jika pernyataan itu Sesuai dengan anda.

TS : Jika pernyataan itu Tidak Sesuai dengan anda.

STS :Jika pernyataan itu Sangat Tidak Sesuai dengan anda.

ANGKET TYPE - A

L Saya tidak pernah mau memikirkan tindakan saya dalam SS TS |STS
5 Saya tidak mau memperbaiki meskipun tindakan saya dalam SS TS | STS
memutuskan sesuatu
3 [Saya selalu berhara]i) acla orang lain yang mau mengontrol | gg TS ISTS
uat.

4 Saya tidak pernah memikirkan kembali apa yang sudah saya SS TS |STS

merasa mudah sekali memutuskan suatu SS TS |STS
6. |Saya selalumencari beberapa cara untuk menyelesaikan suatu| gg TS|STS
7 |Saya ingin segera dapat mengatasi persoalan yang saya|gg TS|STS
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8. [Saya selalu mengerjakan banyak hal ketika liburan. SS| S |TS|STS

9. mendiamkan teman untuk meredakan SS| S |TS[STS

10. Saya akan berhenti dari klub olah raga bila saya telah ssls [TslsTs

11.[Saya selalu menunda-nunda keputusan untuk membeli buku. SS| S | TS |STS

12.| Saya selalu mengecek ulang tindakan saya dalamlss s |Ts|sTs
memutuskan sesuatu.

13. S::ta:l sering terburu-buru dalam membuat keputusan terhadap ss|s |TslsTs

14.|Saya ingin menyelesaikan sekolah karena saya sudah bosan. SS| S [TS|STS

15. Saya sering meralat kembali keputusan yang saya buat bila ss| s |Ts|sTs
tindakan

16.|Saya ingin keputusan yang saya buat, dapat saya kontrol. SS| S |TS|STS

17.|Saya memutl}s}(an untuk tetap menegur teman walaupun ss| s [TslsTs

berselisih . -

18.|Saya merasa semua persoalan saya tidak pemah berakhir. SS|S | TS|STS

19, ssgzhtidak bisa menunda untuk pergi ke perpustakaan bila ss| s |TslsTS

20. bila oleh lain. SS| S |TS|STS

21. tidak bisa memutuskan untuk melanjutkan kuliah. SS| S |[TS[STS

22. Saya malas mengecek kembali apa yang telah saya putuskan. SS| S | TS [STS

23_1 Saya selalu memperhatikan faktor-faktor lain yang dapat ss| s [Ts|sTS

24 Saya berusaha dengan keras untuk menyelesaikan sekolah ss| s |Ts|sTs

125.'Saya memutuskan t'idak melanjutkan kuliah agar segera dapat ss| s iTs|sTS
membantu ekonomi tua.

26.| tidak melakukan ketika libur sekolah. SS| S |TS|STS

27 Selalu saya meninjau kembali keputusan yang sudah saya SS S |{TS|STS

"|buat.
28. Saya tidak peduli dengan keputusan yang lain bila keputusan| gg| 5 [TS|STS
sudah bulat.

29, Saya ingin apa yang saya lakukan terhadap keputusan saya,|cg| 5 | TS |STS
tidak ada bisa

30. Saya selalu ragu dengan keputusan saya. SS| S |TS|STS

31. memikirkan tindakan dalam "|SS| S [TS|STS

32 Saya jarang sekali memperhatikan faktor-faktor lain yang ss| s |Ts|sTs

33. Saya akan mengusahakan cara lain bila gagal dalam|SS| S 'TS|STS
memutuskan sesuatu.

34. Saya sering membuat keputusan yang tidak tepat. SS S TS STS
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Angket Type—B

Saya tidak keberatan tidur lebih cepat dan bangun pagi-pagi
sekali.
Saya memiliki disiplin diri karena sikap orang tua yang

Saya sangat menghargai upaya orang tua yang telah
anak

SS

SS

SS

TS

TS

TS

73

STS

STS

STS

Saya menilai bahwa akhlak dapat tercermin melalui disiplin

Saya tidak bisa menerima disiplin yang diterapkan orang tua
mudah.

Menurut saya, bukanlah disiplin diri yang dapat
citra siswa.

SS

SS

SS

TS

TS

TS

STS

STS

STS

bisa sekolah baik.

SS

TS

STS

melakukan rutinitas sekolah han.

SS

TS

STS

Saya tidak memiliki disiplin diri walaupun sikap orang tua

SS

TS

STS

Saya bisa menerima disiplin yang diterapkan orang tua
mudah.

SS

TS

STS

11.

Menurut saya disiplin bukanlah satu-satunya yang dapat
mencerminkan akhlak.

SS

TS

STS

12.

Saya tidak akan merubah kebiasaan untuk lebih berdisiplin
hukuman di sekolah.

SS

TS

STS

13.

Saya yakin bahwa disiplin adalah pegangan bagi diri seorang
siswa.

SS

TS

STS

14.

Saya jarang mendapat hukuman di sekolah karena dapat
mematuhi sekolah.

SS

TS

STS

15.

Saya tetap merasa keberatan membantu pekerjaan orang tua
di rumah akrab.

SS

TS

STS

16.

Saya tidak keberatan membantu pekerjaan orang tua di
rumah karena akrab.

SS

TS

STS

17.

Saya tidak percaya bahwa disiplin adalah pegangan bagi diri
siswa.

SS

TS

STS

18.

Saya merasa kurang gaul karena mengikuti disiplin di
sekolah.

SS

TS

STS

19.

Saya merasa biasa-biasa saja melihat upaya orang tua yang
telah anak

SS

TS

STS

20.

Saya senang melakukan rutinitas sekolah setiap hari.

SS

TS

STS

21.

sulit sekolah baik.

SS

LN

TS

STS

22.

Saya ingin disiplin diri saya tidak berubah sampai saya
dewasa.

SS| S

TS

STS
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23

Menurut saya, disiplin diri membuat kehidupan saya menjadi g
kaku.

TS

STS

24.

tidak suka melakukan sesuatu secara asal-asalan. SS

TS

STS

25

tidak SS

TS

STS

26.

Saya merasa aturan orang tua sangat membantu penyesuaian 3S
din sekolah.

nn WLl wn

TS

STS

A M

Orang tua tidak pemah bosan mengingatkan saya bila lupa 3S
PR.

TS

STS

28.

malas tidur lebih dan sekali. SS

TS

STS

29,

Saya yakin apa yang dilakukan orang tua untuk saya adalah 3S
hal

TS

STS

30.

Saya ingin bebas bila saya dewasa. SS

TS

STS

s

Saya menerapkan disiplin yang sesuai dengan disiplin sekolah 3S
dan

v W L (tn

TS

STS

32,

Saya merasa kegiatan justru terhambat setelah saya SS

TS

STS

381

Saya menerapkan disiplin yang bertentangan dengan disiplin 3S
sekolah dan

TS

STS

34.

Saya merasa aturan orang tua sangat menyulitkan SS
diri sekolah.

TS

STS

35.

Saya merasa bahwa disiplin diri sangat berguna bagi SS
kelak.

TS

STS

36.

Saya tidak yakin apa yang dilakukan orang tua untuk saya 3S
adalah hal

TS

STS

8!

teratur karena SS

TS

STS

38.

Saya cenderung menyukai melakukan sesuatu secara asal- 3S
asalan.

TS

STS

39,

Orang tua sangat malas mengingatkan saya bila lupa 3S
PR.

TS

STS

~ Saya percaya bahwa disiplin diri ternyata dapat meningkatkan sl s

42.

Saya tidak sulit mengikuti disiplin sekolah bila terbiasa S
di rumah.

" citra siswa.

S

lebih lancar. _SS| S

TS STS

TS STS
TS STS
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Kepada Yth :Kepala Sekolah
SMU Negeri 2
di-
Tanjung Balai

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak untuk memberikan izin
dan kesempatan kepada mahasiswa kami :

Nama : Khairun Niswah
NPM :99.860.0022
Program Studi : llmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data pada SMU Negeri 2 Tanjung
Balai

Guna penyusunan Skripsi mahasiswa yang berjudul : “Hubungan
Antara Disiplin Diri Dengan Pengambilan Keputusan Pada
Remaja di SMU Negeri 2 Tanjung Balai”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata
untuk tulisaan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana
Lengkap pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. ‘

Dan kami mohon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam
pengambilan data yang diperlukan dan surat keterangan yang
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan
pengambilan data pada lembaga yang Bapak pimpin.
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diucapkan terima kasih.
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1. Pembantu Rektor | UMA
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