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Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Allalt SWT atas

diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan Adik-adik sekalian.

Adapun maksud saya mcrnbcri angket ini adalah nrengajak Adik-adik untuk

bcrpartisipasi membantu saya dalarn rangka penelitian dengan cara mengisi angket

yang saya lampirkan di sini.

Jawaban yang Adik-adik b€rikan akan dijaga kerahasiannya. Unhrk itu Adik-

adik tidak perlu merasa khawatir sebab jawaban yang Adik-adik berikan akan dijaga

kerahasiaannya. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang Adik-adik b€rikan merupakan partisipasi dalam pengembangan

Ilmu Pengetahuan pada umumnl'a dan teori Psikologi pada khususnya Atas segala

pengorbanan waktu dari Adik-adik dan kerja sama yang baik, saya mengucapkan

terima kasih.

Hormat Suyq

Peneliti

Anita Indriani Harahap
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DATA IDENTITAS DIRI
Isilatr datadata berikut ini sesuai dengan keadaan diri sendiri :

l. Nama flnisial) :

2, Kelas :

3. Jenis Kelarnin :

PETTTNJUK PENGISIAN ANGKET

Berikut ini saya sajikan beberapa pemyataan ke dalam bentuk angketA(ik-4dir

diminta untux memberikan jawaban terhadap pemyataan-p€rnyataan yang sestrai

dengan didAdiK'Ailftengan cara memilih satu altematif pilihnn jawaban pa^da setiap

pernyataan dengan cara mcmilih :

SS

S

TS

Bila merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut

Bila merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.

Bila merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

srs : Bila meftBa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

AaiE-r6,O-ya diperbolehkan memilih satu alternatif pilihun jawaban pada

setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang ( X ) pada pilihan jawaban

yang berada disamping pernyataan.

Contoh:

l. Saya yakin dapat mencapai apa.yang saya cita-citakan

ss s Ts sTs

Tanda silang (X) menunjukkan Adik-adik sangat sesuai dengan pe,layataan yaug

diajukarr.

SELAMAT BEKERJA
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ANGKEI'TIPE A

No Pernyeteen SS s TS srs
I Biasanya s€lesai melaksanakan sbolat, hsti saya meras:r

tenterarn.
s.s s TS sTs

2. Ada rasa takut iika saya meninggalkan waktu qtrolat SS s TS sTs
J. Jika punya masalah, saya akan membaca Alquran ag,ar

merasa tenteram.
SS s TS STS

4. Apa yang telah saya miliki, itu semua adalah anugrah &ri
Allah SWT.

s-s s TS srs

5. Saya merasa takut jikr.r rnengtngal kesalahan-ke{alahan yang
pernah saya lalail<an-

SS s TS sTs

6. Saat bcrdoa, saya mer:rsa d€kal s*ali dcngan Allair, sehingga
hati saya terasa scjuk.

ss s TS sTs

7. Kalau saya meninggalkan sholat, saya merasa sangat berdosa
sckali.

ss s TS sTs

8. Dengan menyebr.a nanra Allatr, eya menjadi merasa yakin
terhadap hat-hal yans akan saya lakukan.

ss s TS sTs

9. Saya merasa bahwa Allah tidak melihat saya, jdi buat apa
takut melalrukan kesalahan.

SS S TS sTs

10. Saya selalu m€ras.r repot, karena setiap hari han:s melalcukan

strolat senamyak Sfra]!. _
ss s TS STS

ll Setiap orang pasti punya kesalahan, jadi saya 'idak merasa

berdosa jika membuat suatu kesalahan-
ss S TS STS

12. Saya cukup pintar unnrk melakukan banyak l'-a1, jadi fidak
perlu mendapat bantuan dari Allah.

SS s TS sTs

13. Saya merasa tidak perlu berrloa bagi saya )'ar8 terpenting
adalab berusaba sekuat munekin, rnsti saya atan berhasil.

SS s TS STS

t4. Wajar bagi orang muda scpc'rti saya jika bclum ne laksanakan

ibadah sholat rnauDrrn puasa.
SS s TS STS

15. Saya merasa senang jikJ jauh &ri orang tua, kuena tidak ada

Yans, menyunrh saya sholat
SS s TS sTs

16. Saya m"rasa rrernbaca Alquran merupakan pckerjaan yang

kurane berounfaar
ss s TS srs

17. Begtu mendengar $uua az2un , saya 3kan s€geril
meninegalkan kegiatan apapun, aaq lg€glqlh"L

ss S TS STS

18. g€rprasa merupakan hd yang bermanfaat r,agi kesehatan

saya
ss s TS srs

19. Dcngan melaksanakan ibadah secanr bemun:eul-sunggub
hidup saya qkrn menjadi !q

SS S TS sTs

20. Sebclum melalorlan sssuatu hal, terlebih dahulu saya

mengucaD ba$nalatt.
ss s TS sTs

21. Densan menialankan ibadatL hidup saya aka! Ie.ih teraratr. $s S TS STS

22. Saya membaca AlQuran karena tidak ingin hid'p saya keluar
dari jalur yang telab ditentukan.

ss s TS srs

23. Jika bertindak, saya iidak pernah memikirka-- akibat yang

akan ditimbulkan.
SS s TS sTs

24. Menunrt saya wajar jikr saja jika ibadah ya.BE saya lakukan
moqih bclum scmpurna

SS s TS srs

25. Apabila puasa telah tiba, saya jarang puasa rarcIul merasil
tidak kuat.

SS s TS STS

2.6. malas mengeriakan sh:lat jika sedang bat:al masataL ss s TS srs
27. Saya tidak membaca Al{uran Larena tidak t8b' artinya. ss rs TS sTs

ffinm!ililtffitililtiltilililllilfl
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28. Saya akan pergi kediskotik jika sedang prmya masalalr.karena
disana saya akan bahagia-

SS s TS STS

29. Menun$ saya kcirnanan akan lebih scrnfurna ;itca iUaaatr
dilakukan denga penuh keikhlasan.

ss s TS sTs

30. Dengan sbolat secara khusu' berarti saya dekat sekali deugan
Allah

ss s TS sTs

31. Saya yakin ibadah yang saya lakukan diterima Allah,lmreoa
seygl

SS s TS srs

32. Dengan berdoa saya yakin Allah selalu melindrmgi saya dari
segala dosa d"n kesalahan-

SS s TS sf,_s

33. Saya percaya bahwa Allah selalu meoyayangi umatnya yang
rajin dalam menjalankan ibadah.

ss s TS sTs

34. Jika tidak melaksanakan ibadah b€rarti saya semakin jauh dari
Allah yang maha pengasih.

SS S TS STS

35. Saya menyadari betapa Allah memberikan rszrlks, yang sangat
banyak kepada saya" schingga hal tersehrt mernbuat saya
selalu memberikan sedekal bagi orang miskin.

SS s TS sTs

36. Saya tidak akan b€rpua"a, karena saya yakin tidak akan
pemah kekuranean rnakar.ar,..

SS s TS sTs

37. Membaca Alquran adalah hal yang sia-sia karena saya tidak
tahu artinya.

SS S TS STS

38. Allah hanya menyayangi orang-orangkaya sajq s€bab Allah
melimpahkan harta yang banyak @qlqglqka-

SS S TS srs

39. Saya tidak yakin iika Allah mendengar doadoa saya. SS s TS STS
40. Karena masih mud4 sa)'a tidak perlu beribadah secara

sungguh-sunesuh.
SS S TS STS

41. Menjalankan semuzr rukun islam dan rukun iman adalah tugas
orang yang sudah tua.

SS s TS STS

42. Saya tidak menjalankan sholat jika tidak diirrgatkan oleh
orang tua-

SS S TS srs
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ANGKET TIPE B
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No eteln SS s TS STS

I menYelesaikan Pekerjaan tePat SS s TS sTs

') untuk rnenyelesaikan setiap pekerjaan sulit. SS s TS sTs

3. Saya senang dengan pekerjaan yang menantang ss s TS STS

4. Saya memsa puas jika nrar4pu menyelesaikan pekerjaan yang

sulit-

SS s TS STS

5. @ menyelesaikan pekerjaan tepat pada

waktrrnva^

SS s TS srs

6. Eavaoaline tUal strka mengetj@ SS s TS srs
7. S"Ya akan m€iltih *treriaar Yang m@ ss s TS STS

8, W-merasa res,titan uita dibe'uani tug;as-tugas yane berat'

Bita sayaEfuat stratu kesalaharu saya akan mempertanggung
$s s TS srs
SS s TS sTs

9.

10. ketj*n saYa jika belum

selesai.

ss s TS srs

ll @i y-g saya inginkarL saYa be-ajar
A naqn qrnoorrh-qtng guh-

SS S TS STS

Sa,Jra me,asaEffilika pekerjaan tid"k selesai tepat pada ss s TS sTs12.

13. @gg1p mengerjakan sesuatu pekerjaan

saya akan meminta tolgng pada orang lain-
SS s TS I srs

14. Saya En*t$indar bila dimintai tanggung jawab tentang
,*lrpriaqn 

"awa 
vano salah-

ss s TS srs

@r,ekerjaatt yang masih menumPuk,
t.iih xoiL "r,o ,nelakrrllan kesiatan vans sa'/a senangi.

SS s TS STS
15.

S&@ti-d"rgan p"ked*r, rumah yang diberikan

g,r;" sebab- jika saya tidak menyelesaikannya saya bisa

rnenrnntek hasil oekeri aan ternan.

SS s TS sTs
16.

t7. Saya banssa denean ha;,! k.qq saya sendiri'. ss s TS sTs

18. @suatu yung belum penrah dilakuka'

Sava menvr*ai pekeriaan yang bant.

ss s TS srs

SS s TS sTs
19.

20. Safr;rung menGle-baru untuk menyelesaikan tugas yang

diberilan-@
t Savaei-meniru cara kerjl o

SS s TS srs

SS s TS sTs21.
SS s TS sTs7)

23. u dencan cara Yang baru' ss s TS STS
vere s5 YE ------;E-:t---__-s

sava j;btffi ulcn eeaak^n s€: $s s TS sTs
24.
25. Saya suka berdiskusi dengan orang yang mempunyal

Lamrmrur4tl vano lehih dari sava.

ss s TS srs

^vr.Egsr5- J--p ----_- --

ffi orzurs vang lebihPintar{44 Jqya.---- SS s TS sTs
26.
27. @dang: n dari orang Yang lebih

berpengalaman.

@onroh cara kerja orang yang lebih

-iarar rlari qava

s.s s TS srs

SS s TS STS
28.

29. SayaEEsrkaErkumpul dengan orang yang kemampuannya

melebihi saya

SS s TS STS

30. daripada belajar krsama
denean teman.

SS s TS STS

3 ffi hanr-s dibantu orans lain dalam s.s
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32. Saya tidak rnau mencontoh cara kerja orang lair4 meskiptrn ia
lebih pintar.

s.S s TS STS

31. Saya merasa bebas mernilih kegiatan eksta kulikuler yang saya
senangi. _

SS S TS srs

34. Saya bisa berteman dengan siapa saja dilingkrurgan tempat
tinggal saya.

ss S TS srs

35. Saya ti,l"k suka membeda-bedakan teman dalam beryaul SS S TS STS
36. Saya ti4"k pernab mengalarrr.i kesulitan untuk mendapatkan

ternan di'qqn^ qqia
SS s TS STS

37. sgyaiqp@-ternan- SS S TS sTs
38. Saya zulit menyesuaikan diri pada teman yang satu kelompok SS S TS STS

39. Dalam bcrgaul saya tranyu mcmilih tcman yang mcmiliki hobi
sarna dengan saya

s.s s TS STS

40. Jika saya tidak menyukai S€S€otiutg, maka srmFtsu kapanpun
saya tidak mau berteman dengannya.

SS s TS STS

41. Saya benrsaha untuk dapat menyelesaikan tugas dengan sebaik-
baiknya.

SS s TS srs

42. Hambatan yang saya terr-uai dalam belajar merupakan tantangan
yans menarik baei saya.

SS S TS sTs

43. Jika menemui kesulitan dalam belajar, saya tidak akan
menyerah begitu saja

SS s TS STS

M. Saya tid"k mudah menyerah menghadapi t g"s berat yang
diberikan euru.

SS S TS STS

45. Saya selalu menghindar dari pekerjq4!1449 r4ya anggqpqli! SS S TS STS
46. Saya tidak suka belajar dalam suasana yang tidak

menvenanskan.
SS S TS STS

47. Saya lebih suka bolos sekolah bila saya sedane bosan. SS S TS srs
48 Saya kurang bergeqta!, qlt rk ss s TS STS
49, Saya akan menyelesaikan pckerjaan yang saya anggap sulit"

karena ifu menam
SS s TS STS

50. Saya akan men gut amakan m enyel esaikan pendidikan terl ebih
dahulu.

s.s S TS STS

5l Saya yakin d^Wt mencapai apa yang saya cita-citakan SS s TS STS

52. Saya akan belajar lebih gia! agar apa yang saya harapkan dapat
tercapai.

SS S TS s1's

53. Saya tidak mempunyai rencara untuk masa depan- SS s TS sTs
54 Saya kurang perduli dengan prestasi belqiar disekolah. SS S TS STS
55. Prestasi belajar yang baik bukan merupakan jaminan kesuksesas

dimasa depan.
SS S TS STS

56. Saya kurane b€rminat meraih prestasi belaiar disekolah. SS s TS sTs

menyelesaikan tueas.
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Saudara untuk mcmbcrikan izin
kami:

Kcpada Yth.: Kcpala Sckolah
SMA Islam Al-Utum
Jalan Cemara Dlo. !C Medan
di-

Melan

rJengpn hormat,

Bersama ini kami molcn kc: cdiaan
dan kesempatan kepad". mahasisrta

Nama
NI'M
Progran,Slu<.1,

[;ak ulia:

. Anita Irr<lrrani

0 r 860.01 87
. llrnu Psikolur-:i
l'sikologi

Untuk mclaksanakrn pcngar.rrbillt rlala pada

Mcdarr
Isla,n Al-Ulurn

Guna pcnvusun ul shriusi rnalursisrva yang i--cr.ludrrl : "Iiubungan
Antlrn Kcsa iarnr bcragam l)cngar [\lntif ltcrprcstasi l)ltla
Sisrvl-Sirrvi S1lA Islarn Al-r.lIum illcrlun."

Pcrlu karni jclaskan trahv,'a lrcnclitiarr dinx:kstr,J arlalah scntala-nrata
untuli tulisan illniah drn pcrryusuttatt sl:ripsi, ini lnenrpakan salah

satlr syaral ba13i nraitrsis\vrr l.cr!;cbut unluk nt.:ngik.uti triian Sar.iana

Lengkap pada l;al:.u: ;,s i's:ikologi tJnivcrsilas McCan Atca.

Dan karrri r.rhon !:i,au)'r dapat diberikan kemudahan dnlam

1x:ngambilar. 4';.tt. 'yt:;t. Ci;'.:t!ukan dln su'-tt [:cicrartgan yarg
n'en).a[aka]l 5n[rv1 1113ir35i5r','1 tersebut telah -selr:sai melaksanakan

cengambilan fl1l7 12117 irq'barla 1'arrg Saudara ;,'itn1.,iv1.

I-)cmikian L21r_.i s:.,-.::irp 2r3r; 1x-'rltatian .l,rr k:tjaS;rrtra Vang [:aik
,iir:capk,an ler::" Ll::l:

\,/->
ii. 

"''L- - r

Tcmtrusan:
1.. Penrbantu B-ektor I Ul.4r\
2-. Maha:.is.r'a Yhs.

3. i'crtin3ga.l

I

Siregar
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