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Fakultas Psikologi

Universitls Meden Area

Medan

Terlebih datrulu saya mengucapkan puji syukur kepada Allah SWT atas

diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan Ibu-Ibu sekalian-

Adapun maksud saya memberi angket ini adalah mengajak Ibu-Ibu untuk

berpartisipasi membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi angket

yang saya lampirkan di sini.

Jawaban yang Ibu-Ibu berikan akan dijaga kerahasiannya Unurk itu lbu-Ibu

tidak perlu merasa khawatir sebab jawaban yang Ibu-Ibu berikan akan dijaga

kerahasiaannya Data yang saya peroleh nantinya semata-rnata untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang Ibu-Ibu berikan merupakan partisipasi dalam pengembangan

ILnu Pengetahuan pada umumnya dan teori Psikologi pada khususnya Atas segala

pengorbamn waktu dari lbu-Ibu dan kerja sarna yang baik, saya mengucapkan terima

kasih.

Hormat Suyq

Peneliti

Hj. Nuning Suhanliningsih
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DATA IDENTITAS DIRI

Isilah data{ata berikut ini sesuai dengan keadaan diri sendiri :

l. Nama (Inisial) :

2, Nama Suami :

3. Jumlah Anak :

4. Inma Menukah :

PETT.]NJI'K PENGISIAN ANGKET

Berikut ini saya sajikan beberapa pemyataan ke dalam bentuk angket. Ibu-ibu

diminta untuk memberikan jawaban rcrhadap pernyataan-pernyataan yang sestrai

dengan diri Ibu-ibu dengan cara memilih satu altematif pilihan jawaban pada setiap

penryataan dengan cara memilih :

SS : Bila merasa SAI.IGAT SESUAI dengan pemyataan tersebut

S : Bila merasa SESUAI dengan pemyataan tersebul

TS : Bila merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

STS : Bila mensa SAI.IGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebur

Ibu-ibu hanya dipertblehkan memilih satu alternatif pilihan jawaban pada

setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang ( X ) pada pilihan jawaban

yang berada disamping pernyataan.

Contoh:

1. Suami sangat perhatian terhadap kebuttrhan-kebutuhan saya

Xsrssrs
Tanda silang (X) menunjukkan Ibu-ibu sangat sesuai dengan pernyataan yang

diajukan.

SELAMAT BEKER^IA

lliliillit!ffi
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Aneket Tipe B

No. Pcrryeteel ss s TS sTs
I Saya mcnyadari bahwa trrgrrs gs111i saya scbagai ansk buab

kapal saneat bercsiko tinssi
ss s TS srs

2. Saya ti&k rncrasa terganggu walauput srami saya bekcrja
diteneah laril

ss s TS srs

3 Disad srami bekerja diteoph lan, perasaan tah[ @mas
sclalu menyclimuti saya

ss s TS srs

4. Saya merasa seoang ergstr peterjaan $rami scbagai anak hntt
kaoal

ss s TS STS

5. Rasa talxfi yang saya atami, merniliki suami scbagai anak hralt
kaoal sama scDerti yans dirasalsn temao{eman

SS s TS srs

6 Setiap suami tk ak b6ada dirumah pikiran saya mrdatr kacarl
sclalu bemrasaneka buruk tertadap suami

ss s TS srs

7. Saya tidak sefirju qpabila t€m8n-tem8n memberi penihian
burukterhadao oekcriaan sebasai anakhElt kaBI

ss S TS srs

8. Saya merasa tidak senang dcngan p*erjaan suami sebagai
anakhnhl6Dal

SS s TS sTs

9. Karena ttgas sebagai anak h.rah kepal berat, saya selalu
memberi dukunean moril kepada suami

SS s TS sTs

10. Saya tidak terima talatr sarni tr8rus minum-minuman
bcralkohol untuk menshilanskan rasa dinein ditad lems

ss s TS STS

ll Saya bisa mcnrahami jika snmi harus minum-minuman yang
beralkohol untuk mcneusir rasa dinein dilaut lcms

ss s TS STS

t2. Saya tidak pcrnah berpikir balrwa pekerjaan rbagai anak buah
kaDal tincci resikonya

ss s TS sTs

13. Menjadi beban bagi saya jika ttarus berpan gaurdr^ dalam
mendidik anak-amk

ss s TS sTs

14. Pengorbanan suami scbagai anak hntt kapal bisa saya rasakan
beratnva

SS s TS STS

15. Saya mcrasa pengorbaoan srami tidak seberat peogorbanan
saya yang berUgas sehgai orang tua Amggal disaat suami
bcrauas sebasai anak hrsh kaDal

ss s TS sTs

16. Kcschatan dan kesehnatan srami disaat b*srja sclalu saya
Dikirkan

ss s TS srs

t7. Karcna pekcrjaannya saya nr€msa suami tidak perDah
memikirlcan tanggung iawabnya sebagai ayah

SS s TS srs

18. Walaupun sebagai islri anak hntr lclpal yang jarang bertemra
saya nr€ftrsa senang{cnane saia

SS s TS' sTs

19. Ketika ada masalah dirumah yang nrnit saya rnenjadi iri
dengan keluarp lain yang uaminya sclalu berada dirumah
mendampineinva

ss s TS srs

20. Saya tetap tsnang meskigrn selalu msdclea*an ceita-*rita ss s TS srs
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tidak menyenangkatr t€otang anak bqh!ry! \,
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Sala merasa curig terhadap $Bmi karcoa serttg meodeoSil
cerita dari ternan Grnen

ss s TS STS

22. Sa)tati<lak terpensaruh deagen caita negatif tentang suami

sava

ss s TS STS

23. Saia rnerasa s.rami $dah tidak rn€rirdukat mya hgi ss S TS STS

24. Savi vakin &agan suarni saya, bahwa dia tidak tcrtryqt negatll ss s TS sTs
25. Saya ;erasa bahwa sami sudah seperti kcbanyaksrl para anak

buah kaml yang suka bcrtclakuan lEgatif
ss s TS sTs

26. Saya merass yakin bahwa srnmi saya juga pentah bcrselingkuh
disad berureas iauh &ri safa

ss s TS srs

27. @tetangga nreinbicarakan kebiasaan*ebiasaan anak

buah kaDal yang negatif selarna dilaq saya tillak p4qli-
SS S TS srs

28. Saya tidak langsung percaya bogitu "qF c€rita negatif tentang

suami saya

SS s TS sTs

29. Saya tidak yakin keluarga kami ak n bisa bcrtahan apabila

strami selalu tidak berada dirurnatt
ss s TS STS

30. Saya lebih percaya kalau suami yang berccrita lorcm
lsmuni\'asi kami berjalan larrcar

SS s TS srs

31. Pada dasarnya anak bush kapal berperilaku trampir sama jadi
saya yakin suami saya sepsti anak hrah kapal yang lainnya
tidak setia dengan istrinya

SS s TS STS

32. Seorang anak hiah kapl mernang kebanyakan melakukan hal-
hal negatif, tctapi saya tetap mernpcrcayai snmi tidak ikut
berbuat hal-hal yang negatif

SS s TS STS
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AngketTipel

x

{

No PcrryfCfr ss s TS sTs
l. Suami sering mcmUe@

mcngalami rysalah
s.s s TS sTs

) Suami sering tidak peduli &ngan tcsulitan sava ss s TS sTs
3. Disaa saya tirlak mampu mcnyelcsaikan tugas

rumah tangg4 srami mau turm tangan
ss s TS sTs

4. Sulit rasanya rneminta bantuan suamffi
menyelesaikan pekerjaan rumah tanpga

ss s TS sTs

5. Apabila sedang dirumslL dcngan tidak scgar
s€gan suami scring merryambil atih tugas rumah
tangga yang bcluq tersclcaikan

ss s TS sTs

6. ry{alas rasanya mernbantu anak-anakG
memecahkan masatannya, karena scmestinya inr
argas dari seorang ayatr.

ss s TS sTs

7. Suami sangat pcrtatian terhadap Laffi
kebutuhan saya

$s s TS sTs

8. Sebclum berangkat hrgasf suami s:anantE
lglpq4titan dulu dcngan saya dan anak-anak

SS s TS sTs

9. Jarang sekali keinginan-te@
perhatian suami

ss s TS sTs

10. Meskipun tugas srami berada ditengah taut E
selalu menanyakan kabar, keadaan keluarga

SS s TS sTs

il Suami saya tidak peduli dengan rnasam yang SS s TS sTs

12. Saya sering meiasa sedrlL tcringat suami yang
tidak peduli dengan keluqrga

s.s s TS sTs

13. Mes&ipn lclalu suami sclalu nrcng;akE
anak-anak kstilo b€rada dirumatl

ss s TS sTs

t4. Ketika anak-anak bersilop merrjdgkc@
suami jarang terpancing cmosinya untuk marah-
maralr

SS s TS sTs

15. Saya jarang bcrtengkar drrrganstnmi ss s TS sTs
16. scring tcrjadi konflik yang @@

antara saya dan suanli
ss s TS STS

t7. Scbagai suami istri, ti&kffi
pling mengungkapkan isi hati waliaupun jarang
berkumpul

ss s TS STS

18. scbagai suami isri saya iffi
mengungtaDkan isi lrqri

ss s TS sTs

t9. Mudah bagi say
suami

ss s TS STS

20. {pbila saya mcnginginkan sesuatu suamiffig
tidak menanggapi

ss s TS sTs

y
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2t. Segala peffirasalahan dalam keluarga dapat
diselesaikan dsngan bik

SS s TS srs
), Apabila ada perrnasalahan dalam keluarga saya,

selalu berakhir d€nsan pertenc*aran
ss s TS sTs

23. Suami selalu mengirim kabar atau berkomrmikasi
dmgan saya dan anak-anak melalui telpon atau
SMS

ss s TS sTs

24. Anak anak selalu merrceritakan Uerynda saya dan
sr.rami tcntang kcjadian alau masalah yang sedang
dihadapinya

SS s TS STS

25. Anak-anak tidak pcduli terhadap kctllakbcradaan
ayahnya

ss s TS srs

26. &tak-anak selalu membcritahukan kepada saya
jika terlambat pulans sckolalr

ss s TS sTs

27. Saya enggan mcnanyatan k&an suarni apabila
lama tidak pulang lcenrmah

SS s TS srs

28. Saya selalu bcrpesan agar srami bekerja dcngan
penuh tangqung iawab

ss s TS sTs

29. Saya tidak mau talru pekeriaan suami s.s s TS srs
30. Suami tidak pernah mau peduli &ngan nmah

yang kotor dan bcranta&an
ss s TS STS

31. Saya sclalu mempersiapkan keperluan srami
disaat akan beranekat oeas kc laut

ss s TS STS

32. Saya malas membantu memecahkan rnasalah
yang sedangdihdapi suami dalam pekeriaannva

ss s TS STS

33. Saya dan anak-amk sering mengingatkan bahkan
marah apabila sami s€ring prlang tanpa izin dari
pimpinan anak hrah kapal

SS s TS sTs

34. Suami tidak pernah membanur saya dan anak-
anak ketika dirumah mengalami kesulitan

ss S TS STS

35. Selama suami berada ditenpb laut, ia tidak
pernah mempedulikan keadaan saya &n anak-
anak

ss s TS sTs

36. Saya dan anak-anak mengisi wattu liburur
dcngan mernbcrsihkan halaman rumah bersarna-
sama

ss s TS STS

37. Ketika berada dirunah alniyitas suami
kebanyakan tftlur saja

SS s TS STS

38. Dihari libur saya dan anak-anak sibuk deogan
urusan masing-masing

SS s TS STS
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Pecgaabriao Data

Mcdan. I Juni 200i

Yth. Saudara Pimpinan
PT. Pertamina Pcrsero UI'nrs I

Bagan / Fungsi Perkapalan Kcbandaran Kornurtikasi
Jalan Kol. Yos Sudarso No. 8/10 Mcdan
di.

Tempal

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaart Saudara unluk mcmberikan izin
dan kescmpatan kepada mahasiswa kami .

Nomor
Lampirctr
Hal

K€pada

Nama
NPM
Program Studi
Fakultas

: I'lj. Nuning Suhardiningsih
: 01,860.0237
: llnru Psikologi
: Psikologi

Untuk melaksrnakan p:ngambilan data pada P'l'. Pertamina Persero

Upms I Bagran / Fungsi Pcrkapalan Kcbandaran Komunikasi Medan

Cuna penyusunan skipsi mahasisrva yang bcrjudul : *Huttuogan

Antara Pcrscpsi 'fcrhadap Pckcrjaan Suami Dengan
Keharmonisan Keluurga Padu lstri-lstri Anak lluah lfupal di
PT. Pertamioa Pcrscro Ultms [Iulun."

Pcrlu karni jelaskan baltwa pcnclrtian drrnaksud adalah scmata-mata
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan sknpsi, ini merupakan salah

satu syarat bagi mahasiswa terscbut untuk rncngikuti ujian Sarjana
Lengkap pada Fakultas Psikologi Urtivcrsitas Mcdan Arca.

Dan kami mohon kiranya dapat drtx:rikart kcmudahan dalam
pcngambilan data yang dipcrlukun dan surat kctcrangan yang

menya[akalr bahwa mahasiswa tcrscbut tclah sclcsai mclaksanakan
pengambilan dalapad^ lcrnbaga yartg Saudara pimpin.

Demikian kami sampaikan atas pcrhatian dan ker.yasama yang baik
diucapkan terima kasih.

1. Pembantu Rektor I UMA
2. Mahasiswa Yba.

[.t
Dckan,
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PT PERTAilINA (PERSERO)

UN]T PEIIASARAN .I
Jalan K.L. Yc Surlarso E - l0 Medan - 20114 P,O. Box No. 2
Telegoo : (6f l {5516618 - 1552122.Facs: (061) a556659 - 4558l42.TELEX 52397hltp:/iwww.pertanrina com

SUIIAT KETERANGAN

Ref. surat Saudara No. 0474lFOlPPl2005 tanggal 0l Juni 2005 perihal pengambilan clara.
dengan ini menerangkan bahr,r,a :

Nanra
NIM
Fakultas
Jurusan

I Ij. Nuning Suhardiningsih
01.860.0237
I'sikologi Universitas Medan Area
Psikologi Perkenrbangan

felah selesai melaksanakan penelitian di Irungsi Perkapalan Kebandaran <ian Kor.nunikasi
( PKK ) Pl' PERTAMINA (PERSERO) Unit Penrasaran - I Mecian. ;racia tanggal
l8 Nopcmbcr 2005.

Adapun trrjuan penelitian ini adalah untuk nremenuhi penyusunan skripsi dengan.iudul :

"Hubungan Antara Persepsi Terhadap Pekerjaan Suami Dengan Keharmonisan
Keluarga Pada Istri-Istri Anak Buah Kapal di PT PERTAMINA (PERSER6) [.]l,ms - I
Medan ".

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunva.

Medan, Nopember 2005
PT PERTAMINA (PERSERO) Unit Pemasaran - I
Kepala PKK,
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