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Kepada Yth.
Adik-adik Sisrva/i "SN{U-Ncg. II"
Sgposurung- Balige.

Salam,

Ilersama surat ini saya sanrpaikan suatu angllet datanr rangl<a memenuhi
tugas penulisan skripsi di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area, Medan.
Angket tersebut adalah menga.iak adik-adik untuk berpartisi;lasi melnbantu
gaya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi angket yang sa_ya lampirkan
dLsini.

Saya mohon kesetliaan adik-adik untuk mengisi Angket tersebut, jangan
sampai ada vang terlewatkan. .lawatran atlik-adik tidak ada yang bail< atau
buruk dan tidak ada pengaruhnya terhadap prestasi bela.iar adik'adik di
Sekolah.
Data .vang adik-adik serahkan .iuga dirahasiakan tlan hanva dipergunahan demi
kepentingan ilmu pengetahuan.

Akhir katan saya mengucapkan terima kasih atas parliisipasi dan kerelaan
aclik-adik untuk memenuhi permohonan sava. 

i

Terima kasih.

i

Salam saya,
Medan" l7 Pebruari 2003.

lUare.rytha Ansow.
No. Stm.97.860.0087
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J. []nrur
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5. Kelas

6. Tanggal Lahir

7. Tinggal bersama : a. Orang-tua. b. Sendiri. ] f,f i corert yg titlak sesuai)

KII'TIiRANGAN DIITI

(tli isi oleh peneliti).

t:rlrun.

a. [,aki-lal<i. h. Perenrpuan. (di c<lret yg tidak sesuai)
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PETUNJtiI( PENGEIT.IAAN{ A|'[GKEI'

Berikut ini akan saya sfliikan beberapa pernvataan. Aclik-adik diminta
untuk menyatakan pendapat terhadap pernyataan-pernvataan tersebut dengan
cara memilih :

TPT = Bila 'tlDAK PERNAII 'I'IiRJADI tlenqan nernvataan tersebut.

S.rr': Rila SANGA'|" JAIIANG I'ER.IADI dengan pernvataan tersehut.

JT : Bila.IA-RANG TE!r--rADI dengan pernyataan tersebut.
i

ST : Bila SERING TER.IADI dengan pernyataar t[rsebut.

SST = Bila SAN(;AT SERING TBR.IADI dengan perny*taan tersebut.

Adik-adik hanya diperbolehkan ntemilih satu alternatif rrilihan pada
setiap pr:rnyataan. Maka Adik-adili cukup memhrrat tanrlr sila-ng ( X ) pa-cla
pilihan A-dik-arlik.

K,arena iawaban diharapkan sesuai dengan keadaan Adik-adik sendiri,
mska silapun ,i*w*ban gslik=edik tidak ada yang salah. Semua pernvataan yang
ada dalam angket ini diharapkan ter-isi hingga tidak satu pernvataan vang
terlewatkan,

CONTOH, i

l. Saya selalu memhaca ulang di rumah pelajaran yang
guru di Sekolah.

TPT SJT JT ST SST

telah cliir.iarkan

)
I

Tanda silang ( SJn menunjukkan seseorang itu SANGAT JARANG
TERJADI terhadap pernyataan tersebut. i

:

"Selamat bekerja"
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ANGKET
l

1. Ketika saya menyadari bahrva saya melakukan kesalahan, sala seg€ra 
1

mengubah cara belajar.

2. saya pikir membuat ringkasan truku pela.jaran merupakan peker.iaan yang
hanva membuang waktu sa\,a.

3. Sava hela.iar sungguh-sungguh untuk mendrapatkan nilai vang tinggi.

1, Memtraca buku cli Perputakaan sekolah merupakan pekeriaan yaltg sangat
membosankan.

5. saya membuat catatan untuk setiap mata pelajaran yang sudah diajarkan,
untuk memudahkan saya tlalam belaiar.

6. Bila saya tidak dapat berkonsentrasi tlalarn belajar, sayu memasang lagu
keras-keras, walaupun orang lain di rumah tidak menyukainva.

7. Bila nilai rapor bayangan saya buruk, saya akan mengurangi kegiatan
bersenan g-sena ng sa J-a.

8. Bila waktu untuk bela.iar dalam nrenghadapi ulangan i;angat
menghafal pelajaran apa adanya.

singkat, saya

9. Saya bertanva pada kakak, bila saya tidak mengerti tugas yang
dimaksudkan guril. , 

,

10. Sa.va membuang semua kertas-kertas ulangan yang nilainya .ielek.

Il. Sava s€geta menverahkan tugas vang ditrerikan guruo tanpa sava periksa
Icbih dahulu.

Saya menggaris bawahi bagian-bagian dalarn setiap bali liiiku pela.iaran,
untuk membantu saya dalam belaiar.

Saya sulit membagi rvaktu belaiar.l sftya dengan baik.

L,lntuk menghadapi ulangan, saya mencoba menyimpulkan inforilnasi
dari pelajaran di kelas maupun dari buku.

t,It.

13.

aiIli.
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19.

20.

15.

16.

11I t.

18.

.,1

))

23.

25.

26.

11

28.

Saya mengalami kesulitan tlalam membuat catatan atau ringkasan yang
ditugaskan guru.

Saya mengasingkan diri dari sesuatu yang mengganggu, bila sedang
belajar. I ,

lrlilai-nilai ulangan semester yang kurang baik bu kan merupakan
halangan untuk bcrsenang-senang dengan tcman-teman.

Saya memhuat skema pada ;lcla,iaran tcrtcntu, untult menrutlahltan'saya
dalanr hcla.iar.

Saya segan minta bantuan terman, walaupun saya mengalami itesulitan
dalam mengerjakan tugas pada pelajaran tertentu.

Saya menggunakan semua bafan yang telah di pelajari, untuk mengha-
dapi ulangan.

Saya memeriksa kembali semua tugas yang di berikan guru, untuk
meyakinkan bahwa saya telah mengerjakannya dengan benar.

I

Bila guru menerangkan pelajaran di kelas, saya sering memikirkan hal
lain sehingga saya susah mendengar apa vang diielaskannya.

Untuh menghadapi ulangan, saya rpencicil belajar saya agar tidak
menumpuk. "l

Saya sering merasakan bahwa apa yang saya pelajari tidak sava merhgerti
sama sekali. r

Sava me,mbuat pertanyaan-pertanyaan sencliri, untuk meyakinkan
bahwa saya mcmahanri bahan yang sava ;lclajari.

Walaupun banyak peker.iaan rumilh yang harus saya selesaikan, bila ada
acara di TV yang menarik saya nonton dulu.

Bila saya mendapat nilai yang tinggi dalam pelajaran tertentu saya
menghadiahi diri saya dengan bersenang-senang bersama teman-teman.

Dalam membaca buku pelajaran, saya melewati tabel-tebel, diagram-
diagram maupun grafik-grafik.yang ada dalam truku.

aat+.

UNIVERSITAS MEDAN AREA



29. Saya bertanya patla guru, bila saya belum

I

mengerti tentang apa yang
I

30.

31.

telah dia,iarkannya.

Saya hanya membaca pelajaran yang saya pahami.

Saya tidak pernah memperdulikan hasil-hasil ulangan
rvalaupun saya menclapatkan nilai kurang baik.

yang telah lalu,

32. Setiap kali, saya menyu$un kemtlali catatan pelr{'jaran yang saya peroleh
hari ini.

Saya hanya membaca buku-buku pelajaran yang diwajibkan guru saja.

sebelum menulis karya tulis, saya mencari bahan tli peirpustakaan yang
berhubungan dengan topik vang sava pilih. I

Saya malas membuat catatan yang diperintah guru, i

saya mematikan atau mengecilkan suara musik clan radio atau tape
recorder, agar saya dapat herkonsentrasi tlalnm trelajar.

Bila hasil ujian saya huruk, saya santai saja. i

f)alanr menghadapi ulanganr sflvfl menuliskan rumus=rumus pelajaran
tertentu berulangkali sampai saya hafal.

33.

34.

3s.

36.

37.

38.

39.

44.

41.

42.

43.

44.

Saya malu bertanya pada guru.

saya membaca kemtrali catatan pelajaran untuk esok hari setiap malam.

Untuk menguji pemahaman saya, saya menger,iakan latihan praktis pada
setiap bab yang sudah dipela.iari tanpa diminta guru.

Saya malas untuk membuka buku kemtrali di rumah.

Saya menyelesaikan peke{aan rumah tepat pada waktunya.

Bila saya menemukan bahasan dalam buku pelajaran vang tidak saya
mengerti, saya lewatkan sa,ia.

45. saya memtruat daftar kata-kata baru yang masih asing bagi saya, untuk
memudahkan saya dalam bela.iar.
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46.

47.

Saya hela.iar sesuka sayao tanpa jadwal tertentu.

Bila nilai rata*rata rapor saya kurang baik, saya hersedia tidak ikut tour
yang diadakan sekolah,

I

Saya bosan membaca berulang-ulang buku pelajaran,

Dalam memecahkan masalah atau tugas.tugas sekolah yang sulit, saya
mendiskusikannya dengan teman. 

.l

Saya melervatkan bahan pelajaran dari buku yang tidak saya rirenperti.

Memperbaiki tugas-tugas sekolah yang salah merupakan pekdrjaan lang
menjemukan.

Saya mcmbuat isi kerangka apa yang akan saya tulis, scbclum
menyusun karya tulis atau laporan.

Kalau .oaya tidak menyukai pela.iaran tertentu, saya cenderung helajar
asal mendapat nilai cukup saja.

sebelunr kegiatan diskusi di kelas, saya membaca buku atau sumber
lainnva yang trerhubungan dengan topik yang di bahas.

Bila dalam ujian saya tida*. dapat mengerjakan soal-soal, saya
melupakan hal tersebut. ,l
Bila waktu ulangan umum tiba, saya menyingkirkan semua buku rpang
tidak ada hubungannva dengan pelajaran di sekolah

Setiap kali saya mengalami kegagalan clalnm u,iian, saya akan menghibur
diri.

Sa_v--a nrengulang dalam ima.iinasi saya, apa yang akan saya sampaikan
di muka kelas, sebelum secara nyata saya lakukan.

t

Saya pikir-pikir bertanva kepada teman untuk menjelaskan tugas dari
guru yang tidak saya mengerti tidak ada gunanya.

Saya rnelihat kembali hasil-hasil ulangan yang telah dinilai guru, atau
mencoba memperbaiki iawatran-,jawaban yang salah. i

I

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

t5.

50.

57.

58.

59.

60.
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62.

63.

;

61. sa,va sering membandingkan hasil ulangan saya dengan hasil ulanJ,;an
teman saya.

Sava dibantu oleh orangtua untuk membuat ringkasn buku pelajaran.

Saya menyelesaikan apa yang saya kerjakan, sebelum memintal sesuatu
r alrg baru.

Walaupun buku catatan saya saya tidak pernah
merniniam dariteman

65. Setelah waktu ulangan berakhir, sava
untuk memperkirakan soal mana yang
maupun salah.

I

I

tidali lengkap,

":'-

melihat kembali huku catatan
saya kerjakan dengan benar

66.

67.

Karcna mcndengarkan radio atau nonton T'\/, saya mengahaikan bela,iar.

3,,l]"il1l,,:,H1tl l,llJ,lil ff: il',T'rg 
rraik' sava ticrak kerreratan tidak

68. Saya capek (letih), bila membaca huku pelajaran lebih clari l0 (sepuluh)
menit. 

i

69. saya bertanya pada ayah bila saya tidak mengerti tugas yang diherikan
guru.

70. Saya menghafal rumus-rumus, definisi-definisi dalam pelajaran tertentu
tanpa betul-betul memahaminya. i

71. Bila saya sudah mengerti pelajaran yang diterangkan oleh guru, saya
tidah perduli,

I

72. walaupun tidak ada ulangan, saya tetap mengulang pelajaran yang telah
diberikan guru.

73. Bila guru tidak hadir pada jam pelaja,,ran tertentu, saya gunakan waktu
yang kosong untuk bercanda dengan tCman-teman.

74. Agar lebih mernahami pelajaran yang disampaikan guru, saya tentd saia
belajar dari catatan guru, tetapi juga dari buku. , 

I
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75.

76.

Saya menyimpan buku-buku pelajaran saya di tempat yang khusus,

untuk memudahkail saya dalam m'renemukannya kembali'

Saya belajar lebih tekun, agar nilai buruk yang saya peroleh sebelumnya
tidak terulang lagi.

Ketika membaca suatu topik bahasan, saya mencoba menghubungkan-
nya dengan hal-hal lain yang telah saya ketahui.

78. Saya taliut minta hantuan orangtua untuk lenyelesaikan pekerjaan
runrtrh y'ang ditugaskan dari sekolah. I

Saya menggunakan soal-soal ulangan yangtelah lalu, dalam menlper-
siapkan ulangan yang akan datang.

Saya tidak berhenti belajar, sebelum bahan yang saya pelajari dapat saya

kuasai.

Ketika mengerjakan pekerjaan rumah, saya melihat ltembali catatan agar
tidak melakukan kesalahan dalam mengerjakanlnya.

79.

80.

81.
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