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Saya Sri Wuryatmi, bennaksud mengadakan penelitian secara ilmiah dengan cara 
i-u.enyebar angket kepada ibu-ibu sekaiian. Untuk itu saya sangat bermohon kepada ibu-ibu 
agar sudi membantu saya dengan memberikan jawaban pada kolom jawaban yang telah 
tersedia. 

Dalam memberikan jawaban, ibu-ibu tidak perlu merasa ragu maupun takut sebab 
hal ini tidak ada kaitannya dengan apapun. Untuk: itu berikanlah jawaban secepat dan 
sejujur mungkin tanpa ada yang terlewati. Jawaban yang ibu-ibu berikan akan saya jaga 

kerahasiaannya. 
Atas bantuan yang ibu-ibu berikan saya ucapkan terima kasih. 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 
Ibu-ibu diminta memberikan jawaban dengan memberikan tanda silang ( X) atas 

pernyataan yang ada dengan memilih satu dari 7 (tujuh) pilihan jawaban yang disediakan. 
Nilai 1 menyatakan Sangat Setuj.u_ja.waban sebela�ihi2 be.r.aai menyetujui jawaban 

sebelah kiri, nilai 3 berarti agak menyetujui jawaban sebelah kanan, nilai 4 berarti jawaban 
mengarah kekanan, nilai 5 berarti agak menyetujui jawaban sebelah kana, nilai 6 berarti 
menyetujui jawaban sebelah kanan dan nilai 7 berarti sangat menyetujui jawaban sebelah 
kanan. 

Contoh 
1 I Setiao kal i suami menginginkan ditemani duduk berdua, maka sava 

! Menolak 
· I 1 j '"2 �, 3 I 4 I 5 ! 6 ! 7 ! Bersedia 

Keterangan • 

1. Menyilang angka 1 menandakan tingkat penolakan yang sangat tinggi 
2. Menyilang angk.a 2 menandakan tingkat penolakan yang tinggi 
3. Menyilang angka 3 menandakan tingkat penolakan yang cukup 
4. Menyilang angka 4 menandakanjawaban anda mengarah ke-bersedia 
5. Menyilang angka 5 menandakan tingkat kesediaan yang cukup 
6. Menyilang angka 6 menandakan tingkat kesediaan yang tinggi 
7. Menyilang angka 7 menandakan tiongkat kesediaan yang sangat ti�ggi 

IDENTITAS 

Nama 
Usia 
J umlah anak kandung 
Mengikuti Program KB 
Sedang Hamil 

: Ya I Tidak 
: Ya I Tidak 
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A NG KET A 

i 1 1 · Dalam setia tingkah laku yan dihrniukkan suami, saya merasa 
! I I I i I I Boh ong I 1 I 2 ! 3 I 4 I 5 I 6 I 7 1 Suami Jujur 
i 

2 i Jika sava sedan..,. memiliki masalah, maka suami sa ra aka..1. 

I Berdiam diri I 1 I 2 / 3 ' 4 5 I 6 I 7 Membantu 
I 3 !- A abila saya n1en1iliki masalah, maka ke ada suan1i saya akan 

I l\1envembunvikannva 1 I 2 I 3 4 / 5 I 6 7 Membicarakannva 

4 I Dalam menan 
I / 
I Acuh 

i keluhan sava, maka suami bersikap 
I I r , I ' 1 I 2 I 3 4 5 I 6 7 Ped uli 

5 I Bila suami mem un 1ai sesuatu kein · an, maka sa ·a akan 
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.,. 6 i Dalam mengambil 
1 J men<redepankan 
lip d d .. 

keputusan keluarga, maka suami · biasanya 

I en a at sen in 

! 7 Setia -erkataan 

1 Tidak Perea 'a 

1 2 I 3 4 5 6 I 7 Diskusi 

1 I 2 I 3 4 5 I 6 I 7 t Perea a 

8 I Jika suami sedang terlibat dalam suatu permasalahan, maka saya akan 

I Berdiam diri 1 1 I 2 \ 3 1 4 I 5 1 6 I 7 1 Membantu 

9 Jika suami membuat kesalahan, maka dia akan 

Men elak I 1 I 2 I 3 I 4 5 f 6 ! 7 l\1en akui 

10 A abila sava sedan sakit, maka suami 
I I I I I i I 
I Tidak Peduli 1 I 2 I 3 I 4 5 / 6 7 I Peduli 
I 

11 I Jika suami membuat suatu kesalahan, maka sava akan 
i : I i Nlenyalahkan 1 I 2 I 3 4 5 6 7 Men 

12 I Jika sa a berbuat salah ke ada suami, maka sa a akan 

atkan 

Berdiam diri I 1 j 2 1 3 I 4 5 . 6 7 lv1eminta maaf 
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I Tidak menerima I 1 2 J 3 I 4 I 5 6 I 7 [ Menerima 
I 

14 j rv1elihat peke1jaan suam0c-ang_�erturn
, 

uk, sa;a lebih senang 

I Tidak mem edulikan I 11 2 ' 3 4 I 5 6 I 7 / Membantu 

I 15 I A abila saya un 'a kein inan, maka ke ada suami sava akan 
I - i I ' Diam sa·a I 1 ' 2 1 3 i 4 i 5 6 ! 7 i .Nlenyanl' aikan 

16 i Setia kaJi suami ada keperluru.t. di luar rumah, sava merasa 
I Khawatir 1 1 2 3 I 4 1 5 1 6 I 7 I Percava 
I 
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17 \ Apabila suami memiliki rencana w1tuk masa yang akan datang, maka j 
1 sava akan I 

I rvlenolak I 1 I 2 3 I 4 5 i 6 i 7 ! rvlendukuno-

18 I Kesalahpahaman antara saya dengan_ suami 
I ! I I I I I I i Serin tetjadi I 1 2 I 3 I 4 I 5 I 6 1 

7 i Jaran teriadi 
i 19 1 Bila saya menaa·ak suan1i bertukar ikiran, maka suami 

I i 20 

21 

I Tidak bersedia . 1 I 2 1 3 i 4 5 6 j 7 I Bersedia 

savasam 

1 r ·dak ik '1 1 1 2 I 
3 

4 1 - 1 - 1 7 1 M · I · i - i - -ut cam ur 1 I :::> I 6 1 ! i encan so us1 

I 24 I A abila sa 'a berbuat suatu kesalahan, maka suami akan 
r--1-

. I . I j Tidak mau tahu I 1 I 2 I 3 i 4 J 5 6 ) 7 I Menegur 
I 25 i Bila sa ra sedan bersedih, maka suami akan 

Dian1 sa·a 
I I I I I I 1 ' 2 ' 3 i 4 5 6 I 7 I Nleno-hibur 

26 I Masalah van i suami, meru akan masalah 

LJJ>ribadi I 1 I 2 j 3 \ 4 I 5 . 6 J 7 
I Bersama 
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27 I A abila penda at suami sava koreksi, dia akan 
i I I I :Marah 1 2 ' 3 4 5 6 7 I :tv1enerima 

I I I I I I I I I 
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I Diabaikan ! 1 ! 2 ! 3 [ 4 I 5 6 I 7 I Ditanggapi 
I I I I 29 j Apabila suami memiliki keinginan yang berbeda dengan keinginan I 
I I saya, maka saya akan bersikap i i i 1\ .f ah i ., l ,., ! 3 i 4 i � i .. i � I � , I 
1 1 lv ... ar I .l i L.. I · j I .::> I tJ I / j .::iaoar I 

30 I Setia erkataan yanrr sava san1naikan, maka suami akan I 
I Tidak percaya I 1 I 2 j 3 ! 4 ! 5 1 6 I 7 I Percaya 

.�1 I Se · , a1i 1 , ak ak 5.... i tiay K say a un 'a rnasaian, m a sa 'a an 

I Tidak bersedia , 1 I 2 I 3 I 4 5 j 6 I 7 j Bersedia 

32 , Pada saat-saat tertentu, ·ika sa 'a in · er · sencliri, maka suami akan 
I IvI l 1 ? � 4 � I , 7 1\ ,1 ' 1 '' i l e arang I I - I 5 I · j ::_, j o ! · i iv emtJo en.Kan 

33 I Jika sa 'a sedan memiliki masalah, maka ke ada suami sava akan 
. I . 

. Menutupi 1 . 2 I 3 I 4 I 5 I 6 I 7 j Jujur 
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1 I Hubungan seks dengan suami pada saat sekarang ini adalah I 
I merupa..1<an I 

I 
1 2 3 4 15 6 f  7 

2 I Setelah meno-adakan hubuno-an seks, biasanya saya merasakan 
I i : i I : I I ! Tidak Puas 1 i 2 I 3 I 4 I 5 ! 6 1 7 I Puas 

3 I Bermesraan den an suami di rumah, saya rasakan 

j TidakAman 4 s I 6 I 7 Aman 

4 1 Untuk men adakan hubun an seks, kondisi tubuh sava saat ini 

5 Apabila suami menginginkan hubungan intim sementara suasana hati 
saya sedan elisah, maka sa ·a akan 1 

i I i I I I I 
1v1enolak 1 ' 2 3 1 4 5 1 6 1 7 Teta mela ani ' 

I 
6 I Didalam kehidu an seks, cara suami mem erlakukan sa a 

Kasar 1 1 1 2 I 3 4 5 6 7 Lembut 

7 1 Berduaan deno-an suami di rumal1 sekaran ini, saya rasakan 
I ' I I I I Malu , l 2 j 3 / 4 5 6 7

. 
Menyenangkan I 

I I 
8 I Apabila suami mengetahui saya kurang sehat, maka niatnya untuk I berhubun an intim 

j Ditunda <lulu 1 2 I 3 4 1 5 I 6 J 7 Teta dilaksanakan 

9 ' A abila suami sedano- marah-marah, maka saya 

I Pasrah saja 
I 

1!2!131415 6 1,. 7 Tidak 
· I ! I , \ berhubun 

10 i Hubun an seks den an suami baei sa a adalah hal 

I Biasa sa·a 1 I 2 I 3 4 j 5 6 j 7 Istimewa 
I 

11 I Gairah seks sa 

I "tvfenurun kat 

mgm 
anseks 

12 Setelah berhubun an intim den an suami, maka sava rasakan 
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i i Badan terasa sakit I I I I 1 I 2 I 3 I 4 5 6 7 I Badan terasa se ar 

.l.V/ 

13 i Apabila saya menolak ajakan suami berhubungan intim, maka 
I biasanya dia akan I 

I I I I I I 1· I l 1 l 2 ' 3 4 I 5 ' 6 j 7 ! rvlenerima 

14 I Berdekatan denaa.._q suami, saya rasakan 

i rv1ulai bosan I 1 I 2 I 3 ' 4 ! 5 ' 6 I 7 i Menyenangkan 

\ Tidak bergairah I 1 I 2 I 3 I 4 I 5 I 6 I 7 1enambaJ:1 gairah 1 
I ' 

16 I Kondisi tubuh yang saya rasakan sudah mulai melemah, maka dalam I 
i hal hubun an seks I 

17 I Jika suasana ha ti kami senano-, maka hubun an seks 

I Biasa sa·a 1 1 I 2 314. s I 6 I 71 Sanaatnikmat 
I 18 I Ketika berhubungan intim, suamisaya merasa 

I Tidak Puas I 1 I 2 I 3 I 4 I 5 I 6 I 7 I Puas 
I 19 ! Selama berhubun an seks, maka alat kelamin sa Ta terasa 

1 Perih i 1 l 2 3 ! 4 5 6 j 7 I Biasa sa ·a 

I 20 I Bila ada ma_s�ah yang saya pikirkan, sementara suami ingin I 
I I berhu_bungan mtim_� m_aka saya. akan f I ! rv1enolak I 1 I 2 I 3 I 4 I 5 I 6 I 7 I Meminta penundaan I I I J 21 I Bila saya menginginkan kemesraan dari suami, maka dia akan I 
I ! bersika I 
I I I I I · i i Tidak Peduli 1 ! 2 3 4 5 6 i 7 I Peduli 

22 ! Kondisi tubuh sa a saat ini, ·ika sa ra berkein · an berhubunaan seks 

I T erasa lo o I 1 I 2 3 \ 4 5 6 I 7 I T eta se ar 

23 Jika saya sedang ada masalah, maka agar saya bersedia diajak I berhubun an intim, suami akan 

I Memaksa i 1 2 3 j 4 ' 5 6 I 7 Mera u 

24 I Sela.ma berhubun an intim den an suami, sa a merasa ' \ I 
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Tidak Puas 

Apabila suami menggoda saya, dengan kondisi tubuh yang sudah i 
mulai menua, sava merasa I 
Din. I I I I ' I I .... ! I i- I /' I l'""7 .,.., 1 i I 2 3 I 4 · :J 1 o / I i er an san 

l Jarang j 1 I 2 ! 3 I 4 i 5 I 6 I 7 I Sering 
i 

27 i Perhatian sua:Illi saya mengenai kebutuh.an biologis saya sekara..n.g ini 
! i ' '1 : '1 . . '1 i I Berkurang ! 1 - , 3 ! '± 5 I 6 , . I Tetap besar 
I 28 j Dengan kondisi tubuh eperti sekarang ini, maka hubungan 
[ menurut saya adalah 
I I Tidak perlu 

29 i Bila sedan berteno-kar, :rr12.ka hubuno-an seks 

seks I 
I 

I 
I I I ! 1 I 2 , 3 I 4 I 5 . 6 j 7 . Tetap berlangsung 

30 a membutuhkan hubun an seks, biasan a suami 

I 1 2 l 3 I 4 5 1 6 7 Mau mela -ani 
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