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HUBUNGAN IKLIM SEKOLAH DAN MOTIVASI BERPRESTASI DENGAN 

KEBIASAA.1'l BELAJARPADA SISWA MTs AL-HALIM SIPOGU 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan iklm sekolah dan motivasi 
be:rprestasi dengan Kebiasaan belajar pada siswa MTs Af.Halim sipogu Subyek yang menjadi 
responden dalam penelitian ini berjumlah 100 orang. 

Data dikumpulkan melalui skala iklim sekolah, skala motivasi berprestasi dan skala 
kcbiasaan helajar, yang dirancang dalam penelitian ini dan disebarkan kepada subjek penelitian. 
Data tersebut kemudian dianalisis dengan menggunakan teknik corelation sederhana,. clan 
coerelatio:n berganda dengan bantuan SPSS 17 for windows. Has.ii analisis menunjukkan bahwa 
terdapat hubungan positif iklim sekolah clan motivasi berprestasi dengan Kebiasaan belajar 
siswa/siswi pada sekolah MTs Al-Halim Sipogu nilai koefisien determinasi sebesar -0,353 atau 
memiliki hubungan sebesar 12,4%. Hubungan antara variabel iklim sekolah dengan kebiasaan 
beJajar sebesar 0,272 atau memiliki hubimgan sebesar 7 A% dan koefisien determinasai motivasi 
berprestasi dengan kebiasaan belajar sebesar 0,347 atau memiHki hubungan sebesar 12,1% 

Kesimpulru1 umum dari penelitian ini adalah te,rdapat bubunga.n hubungan ildim sekolah 
dan motivasi berp;-estasi dengan kebiasaan belajar siswa dan siswi di MTs. Al - Halim Sipogu 
dengan nilai sebesar 12,4%. 

Kata kunci : Hubunga11 iklim sekolalt dan motivasi berprestasi dengan kebiasaa11 be/ajar. 

. .  
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kepada Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat, hidayah dan 

pertolongan, akhirnya penulis dapat menyelesaikan masa perkuliahan dan penelitian hingga 

akhirnya penulis mampu menyelesaikan penyusunan tesis ini dengan baik. 

Selanjutnya, guna memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh Gelas Magister pada 

program studi Pascasarjana Psikologi di Universitas Medan Area. Maka tesis ini disusun dengan 

judul "Hubungan lklim Sekolall Dan Motivasi Berpresta:1i Dengan Kehiasaan Be/ajar Pada 

Siswa MTs Al-Halim Sipogu 
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ini, yang dengan sabar dan bijaksana dalam membimbing se1ta memberikan kritik, 

saran yang bersifat membangun bagi peneliti untuk menyelesaikan tesis ini. 

2. Bapak Azhar Azis. S.Psi. Ma. Selaku dosen pembimbing II dalam penelitian ini, 

yang juga senantiasa dengau sabar, bijaksana dalam membimbing serta memberikan 

motivasi, kritikan, saran yang bersifat membangun untuk mendukung peneliti 

menyelesaikan tesis dengan hasil yang maksimal. 

Al-Halim Sipogu 
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3. Kepada semua dosen yang j uga tumt memberikan saran, kritikan clan yang sudah 

membekali penulis dengan pengetahuan sepanjang perkuliahan di Universitas Medan 

Area. Program Studi Magister Psikologi. 

4. Kepada saudara-saudara tersayang Rianti Siregar. S.Pd.I. Ridho Perdana Hasibu� 

SKM. Ika Rohimah Daulay, SKM. Sari Putra Paradhillah Hasibuan, yang j uga selalu 

memberikan dukungan dan senantiasa mendoakan. 

5. Kepada Sahabat-sahabat tersayang Ainul Mardiah. S.Pd. Yunda Ade Citra Harahap, 

S.Pd. ·Rafikah Jannah, S.Pd. Fatimah Sari. S.Pd. Ester Sihombing, yang juga 

senantiasa membantu clan menduktmg dalam proses penyelesaian tesis ini. Always 

have Me as YOUR FRIEND. 

6. Kepada Kepala Sekolah MTs Al-Halim Sipogu beserta guru-guru yang telah 

mendukung dan memberikan izin kepada saya untuk melal.1.1kan penelitian di MTs 

Al-Halim Sipogu. 

7. Kepada siswa MTs Al-Halim Sipogu yang senantiasa membantu dan mendukung 

dalam proses penyelesaian tesis ini. 

8. Teman seperjuangan angkatan 2014 maha,.iswa Magister Psikologi Universitas 

Medan Area terimakasih untuk kebersamaannya selama ini didalam mengikuti 

perkuliahan dan memberikan saran dan kritik bagi penulis sampai selesainya 

penulisan tesis ini. 

9. Kepada seluruh staff Pascasarjana Fakultas Psikologi Universitas Medan Area yang 

membantu peneliti dalam mengurus surat-surat administrasi selama proses pengerjaan 
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Penulis sangat mengharapkan saran dan kritik yang membangun sehingga tesis ini 

bennanfaat bagi penulis khususnya dan semua pihak pada umumnya. Dan semoga tesis ini bisa 
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Khususnya. Amin Ya Robbal Alamin. 
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A. Latar Belakang A-fasaJab 

BABI 

PENDAHULUAN 

�iasa remaja adalal1 masa atau suatu periode yang penult gejolak, dimana 

pada periode ini seseorang anak memasuki masa peralihan dari masa kanak:

kanak kemasa dewasa, selama memasuki masa remaja ini pula berbagai masalah 

dapat timbu1 yang dapat berpengaruh kepada remaja itu sendiri maupun bagi 

o.rang lain. hal ini disebabkan bahwa dalam memasuki masa remaja itu sendiri 

maupun bagi orang lain. hal ini disebabkan bahwa dalam memasuki masa 

remaja, seseorang telah memasuki suatu masa transisi, dari masa lkanak-kanak 

menuju masa dew� sebagai suatu masa transisi. pada umumnya ditandai oleh 

berbagai macam pernbal1an, baik perubahan yang terjadi dalam diri remaja itu 

sendiri maupun yang terjadi diluar dirinya yang berkaitan dengau status remaja 

didala:m lingkwigan sosial. 

Ali 1-fohammad ( 2010 ) berpendapat bahwa remaja yang berada pada 

fase perkembangan clihadapkan pada penyesuaian barn yang dirasa sulit bagi 

remaja, kontrol diri bertamba11 su1it, remaja menjadi cepat marah, gelisah, 

muda11 tersingguug, mengalami depresi dan cenderung menggmiakan cara-cara 

yang kurang wajar untuk meyakiukan dunia sekitar, selain itujuga remaja yang 

dihadapkan dengan perubalian-perubaban yang terjadi dilingk:ungan sekitamya 

dan hal ini mempengarnhi perkembangn i:ndividu pada periode berikutnya. 

l 

kemasa dewasa, selama memasuki masa remaja ini pula berbagai masalah 

yang dapat berpengaruh kepada remaja itu sendiri maupun 

hal ini disebabkan bahwa dalam memasuki masa remaja itu 

bagi orang lain. hal ini disebabkan bahwa dalam memasuki 

seseorang telah memasuki suatu masa transisi, dari masa lkanak-kanak 

dew� sebagai suatu masa transisi. pada umumnya ditandai 

macam pernbal1an, baik perubahan yang terjadi dalam diri remaja 

maupun yang ng n terjadi diluar dirinya yang berkaitan dengau status 

lingkwigan sosial. 

Ali 1-fohammad ( 2010 ) berpendapat bahwa remaja yanana g berada 
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2 

Hurlock (1998) Remaja adalabh individu yang sedang melaksanakan 

tug.as perkembangan dalam mencari identitas diri serta sedang dlalam proses 

pendidikan, pendidikan merupakau aktivitas yang berlangsung sepanjang hidup 

manusia, pendidikan itu sendiri tidak dapat dipisahkan dari istiJah belajar karena 

pada dasamya. belajar merupakau bagian dari pendidikau, selain itu proses 

be�jar mempakan suatu kegiatan yang pokok atau utama dalam duuia 

pendidikan, rnanusia tidak akan pernah berbenti beJajar karena setiap langkab 

manusia dalam hidupnya akan dihadapkan pada permasallahan yang 

membutuhkan pemecahan dan menuntut manusia untuk belajar menghadapinya, 

belajar merupakan suatu perubaban dari tidak tahu menjadi tahu, tidak bisa 

menjadi bisa sehingga proses belajar akan rnengarah pada tujuan dari belajar itu 

sendiri.. usaba-usaha tmtuk mendidik dan mengajar dilakukan seJak manusia 

Jahir dengan mengenalkan berbagi hal yang paling sederbana melalui stimulus 

lingkungan, misalnya, bunyi , wangi, rasa, bentuk dan sebagainya 

Berdasarkan UU RI No.20 Tahuu 2009 teutang sistem pendidikan 

nasional, pendidikan adalab uasaba sadar dan terancam untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spritual� keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecenlasaan, akhlak mulia, serta keterampilan 

yaug diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. 

Depdiknas (2009) Peuyempurnaan kurikulum hams rnengacu pada 

trndang-undang tersebut, kurikulum 2009 bertujuan untuk mewujudkan 

rnanusia tidak akan pernah berbenti beJajar karkark enarenar a setiap langkab 

dalam hidupnya akan dihadapkan pada permasallahan 

an pemecahan dan menuntut manusia untuk belajar menghadapinya, 

merupakan suatu perubaban dari tidak tahu menjaenjaen di jadi ja tahu, tida

sehingga proses belajar akan rnengarah pada tujuan dari belajar 

usaba-usaha tmtuk mendidik dan mengajar dilakukan seJak manusia 

mengenalkan mengenalkan me berbagi hal yang paling sederbana melalui stimulus 

misalnya, bunyi , wangi, rasa, bentuk dan sebagainya 

Berdasarkan UU RI No.20 Tahuu 2009 teutang sistem pendidikan 

pendidikan adalab uasaba sadar dan terancam untuk mewujudkan 
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Narna I No. Urut 
Jenis Kelarnin 
Usia 
AnakKe 
Pekerjaan Ayah 
Pekerjaan Ibu 
J urnlah Kakak 
J urnlah Adik 

SKALAl 

. .  

1. Dalam angket ini terdapat sejurnlah pernyataan mengenai keadaan/persoalan sehari-hari 
adik-adik. 

2. Baca dan pahamilah, kemudian beri tanda (X). Apakah isinya sesuai dengan keadaan 
/persoalan adik-adik. 

3. Semua jawaban dari pernyataan adalah jawaban yang sejujur-jujurnya yang sesua1 
dengan keadaan /persoalan anda sehari-hari. 

4. Semua pernyataan dijawab dan tidak ada nornor yang terlewati. 
5. Semua jawaban dari adik-adik dirahasiakan sehingga adik-adik tidak perlu khawatir 

dalam menjawabnyfl., 
6. Jawaban adik-adik tidak akan mempengaruhi nilai sekolah. 

B. Keterangan Jawaban: 
SL = Selalu 
SR = Sering 
K.K = Kadang-Kadang 
TP Tidak Pemah 

SI eamat . k I ff I an .•.....•.•..... • . .  

NO PERNYATAAN 

1 
Saya memperhatikan guru ketika menerangkan pelajaran di 
kelas. 

2 saya belum mengerti. 

'l Jika ada pelajaran berhitung saya sering terlambat masuk 
..J 

kelas. 

4 
Sebelurn berangkat kesekolah saya selalu memariksa 

sekolah. 

5 
Ketika guru menerangkan saya mencatat penjelasan penting 
secara 

6 
Saya senang membaca buku cerita dari pada membaca buku 

7 Buku-buku saya sampul dengan rapi. 

8 
Setelah selesai belajar, saya malas merapikan peralatan 
sekolah. 

9 
Saya belajar teratur setiap hari sesuai ketentuan jadwal yang 
Telah saya buat sebelumnya. 

10 Jika tidak ada ulangan rasanya saya malas belajar. 

PILIHAN JA WABAN 

SL SR KK TP 

pahamilah, kemudian beri tanda (X). Apakah isinya sesuai dengan 
adik-adik. 

dari pernyataan adalah jawaban yang sejujur-jujurnya 
/persoalan anda sehari-hari. 

pernyataan dijawab dan tidak ada nornor yang terlewati. 
dari adik-adik dirahasiakan sehingga adik-adik tidak perlu 

dalam menjawabnyfl., 
adik-adik tidak akan mempengaruhi nilai sekolah. 

Jawaban: 

Kadang-Kadang 
Pemah 

I ff I an .•.....•.•..•.....•.•..... • . .  

PERNYATAAN 

memperhatikan guru ketika menerangkan pelajaran di 

PILIHAN 
SL 
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No 

1 1  

12 

13 

14 

15 

16 

17 
18 

19 

20 

2 1  

22 

23 

PERNYATAAN 

Menurut saya belajar tidak perlu rutin setiap hari, yang 
dapat nilai bagus. 

Jika kertas oleh 

Jika ada tugas kelompok, saya serahkan saja pada teman 

Peralatan pelajaran saya sering ketinggalan dirumah. 

Jika ada terlambat kesekolah. 
Saya dapat menyelesaikan PR tepat waktu yang telah 

oleh guru. 
melakukan ada dari 

tidak PR. 
Menjelang ujian saya tetap belajar dengan disiplin meskipun 
acara TV 
Saya sering tidak masuk sekolah hanya untuk jalan-jalan 
bersama 
Jadwal mata pelajaran saya tulis dengan rapi ditempel 

kamar. 
Semua buku saya bawa kesekolah setiap hari karena saya 
malas membuat 
Saya selama 
.... JI" • t• t • •  t 1 1 1 1 • 1 • 1 

24 
Menurut saya mruman naaK perm oetaJar iag1 mengmang 

disekolah. 
25 

26 

27 

28 

29 

30 

3 1  

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

tidak suka membolos sekolah. 
Jika ada tugas kelompok, saya bersama-sama teman menyele 
Saikannya. 
"--·- -1--- t.._1_; __ ,.t _____ _ :_ .. ,.t; _____ t.. ___ 1_; _____ ._;,.t_, _ _  ,.t_ 
.::iaya a1um Ul:H:lJl:l.l u1;;ugau giat u11umau 1111;;:sK.tpw1 uua.K aua 

PR. 
rutin membuat 

Setiap ada latihan soal pelajaran dikelas saya selesaikan 
sendiri dengan benar. 
Pelajaran dikelas sering membosankan, sehingga saya malas 
mendengarkan guru. 
Saya sulit mengingat setelah membaca 
Pada waktu ujian saya memilih soal yang mudah terlebih 
dahulu. 
T Tnt11lr rnPnr�<:> l<:>rn-i nPl<:>-i<:>n>n c<:>u<:> rnt>l<:>i-ih ,+i-M .rtt>nn"n en!> L 
'-../..1.Jf..\,4.J."\.. .l.1..1"'.1.1Y.UU4.1.l..1.1 P""".1"-JU.-.1.".J.J. tJU.J U .J.J.J."'.l.U·f...l.1.1 Y..l..l.l Y.'-'.J..15".J..l �vc..a...a.·-

soal diberikan 
Setiap PR yang sulit, saya kerjakan disekolah dengan melihat 
dari teman. 
Saya membaca buku sambil nonton TV. 

Saya tetap mampu konstrasi dalam mengikuti les tambahan 
diwaktu sore. 
Saya selalu berkonstrasi saat mengikuti 
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tidak PR. 
ujian saya tetap belajar dengan disiplin meskipun 

tidak masuk sekolah hanya untuk jalan-jalan 

pelajaran saya tulis dengan rapi ditempel 
kamar. 

saya saya bawa kesekolah kesekolah setiap hari karena saya 
membuat membuat 

selama 
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disekolah. 
suka membolos sekolah. 

tugas kelompok, saya bersama-sama teman menyele 
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rutin membuat 
latihan soal pelajaran dikelas saya selesaikan 

dengan benar. 
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