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ABSTRAK 

HUBUNGAN RASA HUMOR DAN INTELIGENSI DENGAN 
KREATIVITAS VERBAL SISWA SMP NEGERI 

DI KOTA MEDAN 

Oleh: 

Aida Fitriany 
071804015 

Pad.a dasamya penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara rasa 
humor dan inteligensi dengan kreativitas verbal pada siswa SMP di Kota. Medan. 
Sebagai subjek dalam penelitian ini adalah para siswa di SMP Negeri 1, SMP 
Negeri 7, SMP Negeri 23, SMP Negeri 32 dan SMP Negeri 40 Medan. 

Berdasarkan penjabaran dalam bab landasan teori, maka diajukan hipotesis 
penelitian yang berbunyi: 1 ). Ada hubungan positif anta.ra rasa humor dan 
intelegensi secara bersama-sama dengan kreativitas verbal siswa SMP Negeri di 
kota Medan. 2). Ada hubungan signifikan anta.ra rasa humor dengan kreativitas 
verbal siswa SMP Negeri di Kota Medan. 3). Ada hubungan signifikan anta.ra 
inteligensi dengan kreativitas verbal siswa SMP Negeri di Kota. Medan. 

Dalam upaya untuk membuktikan ketiga hipotesis di atas, maka digunakan 
metode Analisis Regresi Dua Prediktor, di mana yang menjadi prediktor pertama 
( variabel bebas I) adalah rasa humor dan prediktor kedua ( variabel bebas 11) 
adalah inteligensi dan yang menjadi kriterium (variabel terikat/tergantung) adalah 

· kreativitas verbal. 
Berdasarkan analisis data., maka diperoleh basil sebagai berikut: I). 

Terdapat hubungan positif antara rasa humor dan inteligensi dengan kreativitas 
verbal. Hasil ini ditunjukkan dengan koefisien Freg = 28,424 dimana p < 0,010. Ini 
menandakan bahwa semakin tinggi rasa humor dan semakin tinggi inteligensi, 
maka kreativitas verbal juga semakin tinggi. Sebaliknya semakin semakin rend.ah 
rasa humor dan semakin rendah inteligensi, maka kreativitas verbal juga semakin 
rendah. 2). Terdapat hubungan positif yang signifikan antara rasa humor dengan 
kreativitas verbal dengan mengendalikan variabel inteligensi. Hal ini dilihat dari 
koefisien korelasi = 0,174; p < 0,050. Berdasarkan basil ini maka hipotesis yang 
diajukan dinyatakan diterima. Kemudian diketahui bahwa rasa humor 
memberikan kontribusi terhadap kreativitas verbal hanya sebesar 1,407%. 3). 
Terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara inteligensi dengan 
kreativitas verbal dengan mengendalikan variabel rasa humor. Hal ini dilihat dari 
koefisien korelasi = 0,458 ; p < 0,010. Berdasarkan hasil ini maka hipotesis yang 
diajukan dinyatakan diterima. Kemudian diketahui bahwa inteligensi memberikan 
kontribusi terhadap kreativitas verbal sebesar 20,187%. 

Total kontribusi yang diberikan oleh kedua variabel (rasa humor dan 
inteligensi) tehadap kreativitas verbal adalah sebesar 21,594%. Dari basil ini maka 

IV 

dasamya penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan 
inteligensi dengan kreativitas verbal pada siswa SMP di Kota. 

subjek dalam penelitian ini adalah para siswa di SMP Negeri 
SMP Negeri 23, SMP Negeri 32 dan SMP Negeri 40 Medan. 

Berdasarkan penjabaran dalam bab landasan teori, maka diajukan 
yang berbunyi: 1 ). Ada hubungan positif anta.ra rasa humor 
secara bersama-sama dengan kreativitas verbal siswa SMP 

2). Ada hubungan signifikan anta.ra rasa humor dengan 
SMP Negeri di Kota Medan. 3). Ada hubungan signifikan 

dengan kreativitas verbal siswa SMP Negeri di Kota. Medan. 
Dalam upaya untuk membuktikan ketiga hipotesis di atas, maka 
Analisis Regresi Dua Prediktor, di mana yang menjadi prediktor 

bebas I) adalah rasa humor dan prediktor kedua ( variabel ( variabel ( 
inteligensi dan yang menjadi kriterium (variabel terikat/tergantung) 

verbal. 
Berdasarkan analisis data., maka diperoleh basil sebagai berikut: 

hubungan positif antara rasa humor dan inteligensi dengan 
Hasil ini ditunjukkan dengan koefisien Freg = 28,424 dimana p < 

bahwa semakin tinggi rasa humor dan semakin tinggi 
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diketahui bahwa masih terdapat 78,406% pengaruh dari variabel lain terhadap 
kreativitas verbal individu. 

Subjek penelitian ini, yakni siswa SMP Negeri 1, 7, 23, 32 dan SMP 
Negeri 40 dinyatakan memiliki inteligensi yang tergolong normal, sebab nilai 
yang diperoleh 42,228 berada pada grade ill. Ini setelah disesuaikan dengan 
norma tingkat kecerdasan, dimana nilai 42,228 berada pada grade m- yakni rata­
rata atau normal. Untuk rasa humor, diketahui bahwa subjek penelitian ini 
dinyatakan memiliki rasa humor yang tergolong sangat tinggi, sebab mean 
empirik (90,168) lebih besar dari mean hipotetik (62,5) dimana selisihnya kedua 
nilai rata-rata atau mean tersebut melebihi bilangan SD atau SB, yakni 11,319. 
Kemudian untuk variabel kreativitas verbal, subjek penelitian ini temyata 
memiliki kreativitas verbal yang masuk dalam kategori average, sebab nilai rata­
rata empirik yang diperoleh 108,985, berada pada persentil 91 - 110 pada norma 
Tes Kreativitas Verbal. 

Kata Kunci: Rasa Humor, Inteligensi dan Kreativitas Verbal 
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1.1. Latar Belakang Masalab 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1 

Pendidikan mempunyai peranan yang sangat menentukan bagi 

perkembangan dan perwujudan diri individu, terutama bagi pembangunan bangsa 

dan negara. Tujuan pendidikan pada umumnya ialah menyediakan lingkungan 

yang memungkinkan anak didik untuk mengembangkan bakat dan 

kemampuannya secara optimal, sehingga ia dapat mewujudkan dirinya dan 

berfungsi sepenuhnya, sesuai dengan kebutuhan pribadinya dan masyarakat. 

Setiap orang mempunyai bakat dan kemampilan yang berbeda-beda dan karena itu 

membutuhkan pendidikan yang berbeda-beda pula. Pendidikan bertanggung 

jawab untuk memandu serta memupuk bakat tersebut, termasuk dari mereka yang 

memiliki kemampuan dan kecerdasan yang luar biasa. Dahulu orang biasa 

mengartikan anak berbakat sebagai anak yang memiliki IQ yang tinggi. Namun 

sekarang makin disadari bahwa yang menentukan keberbakatan bukan hanya 

inteligensi melainkan juga kreativitas dan motivasi untuk berprestasi. 

Ditinjau dari aspek kehidupan manapun, kebutuhan akan kreativitas 

sangatlah terasa. Tidak berlebihan jika dikatakan bahwa saat ini kita semua 

terlibat dalam ancaman maut akan kelangsungan hidup. Kita menghadapi 

bermacam-macam tantangan, baik dalam bidang ekonomi, kesehatan, politik, 

maupun dalam bidang budaya dan sosial. 

Gambaran yang sama tampak dalam bidang pendidikan. Penekanannya 

lebih pada hafalan dan mencari satu jawaban yang benar terhadap soal-soal yang 

Tujuan pendidikan pada umumnya ialah menyediakan 

memungkinkan anak didik untuk mengembangkan bakat 

kemampuannya secara optimal, sehingga ia dapat mewujudkan dirinya 

sepenuhnya, sesuai dengan kebutuhan pribadinya dan masyarak

orang mempunyai bakat dan kemampilan yang berbeda-beda dan 

membutuhkan pendidikan yang berbeda-beda pula. Pendidikan bertanggung 

untuk memandu serta memupuk bakat tersebut, termasuk dari mereka 

kemampuan dan kecerdasan yang luar biasa. Dahulu orang 

mengartikan anak berbakat sebagai anak yang memiliki IQ yang tinggi

makin disadari bahwa yang menentukan keberbakatan bukan 

melainkan juga kreativitas dan motivasi untuk berprestasi. 
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2 

diberikan. Proses pemikiran tinggi termasuk berpikir kreatif jarang dilatih. Hal ini 

tidak hanya terjadi di Indonesia tetapi juga di negara-negara lain, sebagaimana 

dinyatakan oleh Guilford (1950:27) bahwa keluhan yang paling mendasar adalah 

banyak lulusan perguruan tinggi ialah bahwa mereka cukup mampu melakukan 

tugas-tugas yang diberikan dengan menguasai teknik-teknik yang diajarkan, 

namun mereka tidak berdaya jika dituntut memecahkan masalah yang 

memerlukan cara-cara baru. Untuk itu diperlukan pengembangan kreativitas di 

lingkungan pendidikan. 

Hal tersebut senada dengan pendapat Guilford (dalam Munandar, 2004:8) 

menyatakan bahwa pengembangan kreativitas ditelantarkan dalam pendidikan 

formal, padahal amat bermakna bagi pengembangan potensi anak secara utuh dan 

bagi kemajuan ilmu pengetahuan dan seni budaya. 

Terkait dengan upaya pemerintah meningkatkan kualitas pendidikan 

nasional melalui berbagai jalur sekolah, maka salah satunya adalah dengan 

meningkatkan kreativitas siswa di sekolah. Kreativitas selalu menjadi 

pembicaraan para pelaku pendidikan, hal ini disebabkan karena kreativitas siswa 

merupakan salah satu indikator kualitas pendidikan yang mampu menunjukkan 

peringkat atau mutu sekolah maupun kualitas siswa itu sendiri. Kreativitas perlu 

terns dikaji dan mendapat perhatian secara khusus oleh pelaku pendidikan, 

mengingat bagi siswa yang berhasil mewujudkan potensinya dalam bentuk 

kreativitas yang baik diharapkan mampu mempertahankan dan meningkatkannya. 

Persoalan ini menjadi penting karena apa yang telah dicapai diharapkan dapat 

ditransfer pada persoalan lain; tidak hanya menyangkut pada diri sendiri, tetapi 

juga pada masyarakat. Demikian juga bagi siswa yang kurang berhasil 

memerlukan cara-cara baru. Untuk itu diperlukan pengembangan kreativitas 

pendidikan. 

tersebut senada dengan pendapat Guilford (dalam Munandar, 

menyatakan bahwa pengembangan kreativitas ditelantarkan dalam pendidikan 

padahal amat bermakna bagi pengembangan potensi anak secara 

kemajuan ilmu pengetahuan dan seni budaya. 

Terkait dengan upaya pemerintah meningkatkan kualitas 

melalui berbagai jalur sekolah, maka salah satunya adalah 

meningkatkan kreativitas siswa di sekolah. Kreativitas selalu 

pembicaraan para pelaku pendidikan, hal ini disebabkan karena kreativitas 

salah satu indikator kualitas pendidikan yang mampu menunjukkan 
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omor: 
Lamp. 
Hal 

PEMERINTAH ·KOTA MEDAN 
DINAS PENDIDIKAN 

Jalan Pelita IV No. 77 Telp. (061) 6629322 Fax. (061) 6629322 
MEDAN-20 23 6 

Medan, rf2o Maret 2009 

420/ 49851.PR/2009 Kepada Yth: 
Kepala S11P ................ . 

Izin Data di-
Medan 

1. Berdasarkan surat permohonan dari Direktur Program Pascasarjana Universitas 
Medan Area No. 1126/Dl/PPs.UMA/2009 tanggal 18 Maret 2009 perihai'pada 
pokok surat ini, kami sampaikan kepada Saudara : 

N a m  a 
NPM 
Program Studi 
Judul Tesis 

Aida Fitriany 
071804015 
Magister Psikologi 

: Hubungan Antara Rasa Humor dan Intelegensi Terhadap 
Krativitas Siswa S11P Negeri di Kota Medan 

Tempat Penelitian: S11P se-Kota Medan 

2. Diharapkan Saudara dapat membantunya dengan ketentuan sebagai berikut : 
a. Tidak mengganggu proses belajar mengajar di sekolah. 
b. Yang bersangkutan berkoordinasi dengan Kepala Sekolah. 
c. Yang bersangkutan melaporkan hasilnya ke Dinas Pendidikan Kota 

Medan c/q Subdis Program selambat-lambatnya seminggu setelah 
selesai pengambilan data. 

d. Surat ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan sampai pengambilan data 
dianggap selesai. 

3.  Demikian disampaikan atas perhatian Saudara kami ucapkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Direktur Program Pascasa1jana UMA 
2. Pertinggal 

Berdasarkan surat permohonan dari Direktur Program Pascasarjana 
Medan Area No. 1126/Dl/PPs.UMA/2009 tanggal 18 Maret 
pokok surat ini, kami sampaikan kepada Saudara : 

N a m  a 
NPM 
Program Studi 
Judul Tesis 

Aida Fitriany 
071804015 
Magister Psikologi 

: Hubungan Antara Rasa Humor dan 
Krativitas Siswa S11P Negeri di Kota Medan 

Tempat Penelitian: S11P se-Kota Medan 

Diharapkan Saudara dapat membantunya dengan ketentuan 
a. Tidak mengganggu proses belajar mengajar di sekolah. 
b. Yang bersangkutan berkoordinasi dengan Kepala Sekolah. 
c. Yang bersangkutan melaporkan hasilnya ke Dinas 

Medan c/q Subdis Program selambat-lambatnya 
selesai pengambilan data. 

d. Surat ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan sampai 
dianggap selesai. 
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SURAT KETERANGAN 
No: 022/SK/PRG/V/09 

Yang be tangan di bawah ini: 

a : PutiaAi, S.Psi.,!)sikoleg 

Ja ata : Pimpinan Konsultan Psikologi Pendidikan dan Perkembangan PROGRESSION 
: JI. Nyiur Raya I no. 2 Perumnas Simalingkar - Medan 

Menerangkan bahwa mahasiswa Pasca Sarjana Psikologi di bawah ini : 

Nam a 
NPM 
Judul Tesis 

: Aida Fitr-iany 
: 071804015 
: Hubun9an Antara Rasa Humor dan lnteli9ensi Den9an Kreativitas Verbal Pada 

Siswa SMP Negeri di Kota Medan 

Telah menggunakan jasa psikologi KP3 PROGRESSION dalam pengumpulan data dengan 
menggunakan alat test psikologi SPM dan TKV untuk tesis tersebut diatas. 
Pengetesan di lakukan di : 1. SMP Negeri 1 Medan 

2. SMP Negeri 7 Medan 
3. SMP Negeri 23 Medan 
4. SMP Negeri 32 Medan 
5. SMP Negeri 40 Medan 

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan semestinya. 

I 
JI. Nyiur Raya I no. 2 - P.Simalingkar- Medan 20141 

KONSUL TAN PSIKOLOGI PENDIDIKAN DAN PERKEMBANGAN 
�elp. : 061�8366113· Hp. 08196070555 
t-mail : poet1.ps1@gmail.com 

mahasiswa Pasca Sarjana Psikologi di bawah ini : 

Fitr-iany 
071804015 
Hubun9an Antara Rasa Humor dan lnteli9ensi Den9an Kreativitas 
Siswa SMP Negeri di Kota Medan 

jasa psikologi KP3 PROGRESSION dalam pengumpulan data 
test psikologi SPM dan TKV untuk tesis tersebut diatas. 

lakukan di : 1. SMP Negeri 1 Medan 
2. SMP Negeri 7 Medan 
3. SMP Negeri 23 Medan 
4. SMP Negeri 32 Medan 
5. SMP Negeri 40 Medan 

keterangan ini dibuat untuk dipergunakan dengan semestinya. 
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PEMERINTAH KOTA MEDAN 

DINAS PENDIDIKAN ' I 

SEKOLAH MENENGAH PERTAMA (SMP) NEGERl I MEDA 
JL Bunga Asoka No. 6 Medan, 20113 - Telp. 061 - 8217461, Fax. 8222401. www.smpnlmedan.coi 

SURAT KETERANGAN l\1ELAKSANAKAN PENELITIAN 
NOMOR : 421. 3 / '2/ 86 / 2009 

Say a yang bert.anda tangan dibawah ini : 

Nam a 
NIP 

Jabatan 

: Drs. H. Ismael Hasibuan, MM 
: 130805445 
: Kepala SMP Negeri 1 Medan 

menerangkan bah\va MahasiswaMagister Psikologi Universitas Medan Area Medan; 

Nam a 

NIM 

Program Studi 

Judul Tesis 

: Aida Fitriany 

: 071804015 

: Magister Psikologi 

: Hubungan AntaraRasaHum or dan Intelegensi Terhadap 
Kreativitas Verbal Siswa SMP Negeri di Kota Medan. 

telah melaksanakan penelitian sejak tanggal 14, 15 April 2009 di SMP Negeri 1 Medan, 
JL Bunga Asoka Kecamatan Medan Selayang Kota Medan. 

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk menjawab sekaligus menyetujui 

surat pennohonan izin tempat penelitian yang dia jukan Pimpinan Dinas Pendidikan Kota 
Medan dengan Nomor :420/4989/PR/2009 Tanggal 20 Maret 2009 .. 

. SMAEL HASIBU AN, MM 
�3.m�o sos 445.-
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PEMER�Nl'AH KOT1\ IVIEDAN 

DINAS PENDIDIKAN 
SEKOLAH MENENGAH PERTAMA (SMP) NEGERI 7 MEDAN 

JLN. H. ADAM MALIK N0.12 TELP. (061) 4521321 MEDAN KODE POS: 20114 

SURAT KETERANGAN 
No: 421.3I113 /SMP 7 I 2008 

Berdasarkan Surat Kepala Dinas Pendidikan Kota Medan Kasubdis Bina 

Program No. 420/4989/PR/2009 tanggal 20 Maret 2009 prihal Izin Penelitian I 
pengambilan data . 

Kepala SMP Negeri 7 Medan di Kecamatan Medan Barat Kotamadia Medan 

Provinsi Sumatera Utara dengan ini menerangkan bahwa: 

Nama 

NPM 

: AIDA FITRIANY 

: 071804015 

: Magister Psikologi 

Jurusan 

Program Studi 

Fakultas : Program Pascasarjana Universitas Medan Area 

Bahwanya ia benar telah melakukan penelitian/ pengambilan data di SMP 

Negeri 7 Medan pada Tgl. 14 s.d 16 April 2009 untuk memenuhi 

penelitiannya "Hubungan Antara Rasa Humor dan Intelgensi Terhadap 

Kretivitas Siswa SMP Negeri di Kota Medan ". 

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan 

semestinya. 

Tembusan Yth, 
5. Kepala Dinas Pendidikan Kata Medan 
6. Direktur Prgram Pascasarjana Medan Area ( UMA) 

16 April 2009 

���,
1
kolah 

i· 

.. 
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PEMERINTAH KOTA MEDAN 
DINAS PENDIDIKAN 

SEKOLAH MENENGAH PERTAMA (SMP) NEGERI 23 MEDAN 
Jalan Raya Medan Tenggara Ujung Kee.Medan Denai Telepon 7321770 

SURAT KETERANGAN 
Nomor : 422/ OlbD /SMP.23/2009 

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah Menengah Pertan1a (SMP) Negeri 23 Medan 

Kecamatan Medan Denai Kota Medan dengan ini menerangkan bahwa : 

N a m  a 

NIM 

Progranl Studi 

AIDA FITRIANI 

071804015 

Magister Psikologi 

Telah melaksanakan penelitian di SMP Negeri 23 Medan denganjudul: 

HUBVNGAN ANTARA RASA HUMOR DAN INTELEGENSI DENGAN KREAT/VfI'AS 

VERBAL SISWA SJ..,fP NEGERI DI KOTA MEDAN 

Demikianlah Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya 
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PEMERINTAH KOTA MEDAN 

DINAS PENDIDIKAN 
SEKOLAH MENENGAH PERTAMA 

SMP NEGERI 32 MEDAN 
JL_ Marelan V No. 123 - Pasar ll - Medan Marelan Kode Pos 20255 Telp. 061-6853426 

SURAT KETERANGAN 

Nomor : 420 I 770 /SMP.32/ 2009 

Yang bertanda tangan dibawah ini , Kepala SMP Negeri 32 Medan Menerangkan dengan 
sesungguhnya bahwa : 

Nam a 
NPM 

Program Stud.i 
JuduJ Tesis 

: AIDA FITRIANY 
: 071804015 

: Magister Psikologi 
: Hubungan Antara Rasa Humor dan InteJegensi 

T erhadap Kreatifitas Siswa SMP Negeri 
di KotaMedan. 

Adalah benar nama tersebut di atas telah selesai melakukan Penelitian di SMP Negeri 32 

Medan. 

Demik.ian swat keterangan inj kami perbuat dengan sebenarnya,, � dapat d.ipergunakan 

sebagaimana mestinya. 
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PEMERINTAH KOTA MEDAN 
DINAS PENDIDIKAN 

SMP NEGERI 40 MEDAN 

Jalan: Kelambir V Medan Helvetia Tel. (061) 8453887 Medan- 20125 

SURAT KETERANGAN 

Nomor :0'7/422/SMP-40/2009 

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala SMP Negeri 40 Medan, Kecamatan Medan Helvetia 

Kota Medan, Provinsi Sumatera Utara dengan ini menerangkan bahwa : 

N am a 

NPM 

Program Studi 
Judul Tesis 

: AIDA FITRIANY 

: 071804015 
: Magister Psikologi 
: Hubungan Antara Rasa Humor Dan Intelelensi Terhadap Kratifitas 

Siswa SMP Negeri 40 di Kota Medan 

Tempat Penelitian : SMP Negeri 40 Medan 

Bahwa nama tersebut diatas benar telah melaksanakan penelitan pada siswa SMP Negeri 40 Medan 

dari tanggal 13 s/d 16 April 2009. 

Demildan surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan dengan semestinya. 
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