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BABI 

PENDAHULUAN 

1.1. Tinjauan Umum. 

Kelapa sawit merupakan sumber minyak nabati yang menjadi salah satu 

produk unggulan Indonesia dalam peningkatan devisa negara melalui ekspor dalam 

sektor non mingas . Pemanfaatan dan pengembangan potensi sumber daya alam ini 

sedang giat dilaksanakan dengan jalan membuka areal perkebunan baru , mendirikan 

pabrik - pabrik pengolaha1mya serta dengan peningkatan produktivitas dan kwalitas 

kelapa sawit. 

Kwalitas minyak kelapa sawit yang dihasilkan terutama sangat dipengaruhi 

oleh kwalitas buah sawit yang masuk ke pengolahan dipabrik. Hampir seluruh bagian 

dari buah sawit dapat dimampaatkan daging buah:nya menghasilkan mi:nyak ( Crude 

Palm Oil ) , inti atau biji menghasilkan minyak ini ( CPO ) ,sedangkan ampas dan 

cangkang menghasilkan bahan bakar untuk kete1. 

Ti:nggi rendahnya K walitas min yak sa wit diukur melalui besarnya persentase 

kandtmgan asamlemak bebas ( free fatty acid ) .Makin tinggi persentase asamlemak 

bebas ii maka makin rendah kwalitas minyak kelapa sawit tersebut . Selain itu kadar 

kotoran dan kadar karbon juga hams ditekan serninimal mungking agar kwalitas 

memenuhi standard. Standard mut:u yang ditentukan 1.mtuk minyak kelapa sawit 

adalah: 

Tabel 1.1 Kandungan Standard Mutu CPO 

No Kritetia Kandungan Maksimum ( % ) 
1 Asamlemak bebas 3,00 

2 Kadar kotoran 0,05 

3 Kadar air 0,15 

Sumber: Buku Standa1·d Mutu Jndonesi" 
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Minyak kelapa sawit ini mulai membek1rpada sulm 35° C , sehingga pada 

proses pengolahan hinga penyimpanan perlu dijaga agar tetap cair dan viskositas 

yang konstan pada temperatur 50° C . Pemanasan ini bertujuan untuk menghindari 

hidrolisa autokalis ( penguraian karena adanya mikroba ) yang menjadi salah satu 

penyebab kenaikan kadar asam lemak bebas. 

1.2. Proses Pemgolahan Minyak Kelapa Sawit. 

Proses pengolahan minyak kelapa sawit mela\ui beberapa tahap , yaitu : 

1. Penimbangan dan pengisian buah dalam Iori. 

Sebelum tandan buah segar ( TBS ) diolah maka terlebih dahulu dilakukan 

penimbangan untuk mengetahiu berat total buah yang masuk sehingga 

nantinya diperoleh minyak sawit atau inti bersih ( netto ) .TBS yang telah 

ditimbang ini akan di bawa ke loading ramp unt\.tk dibongkar dari alat 

pengangkutan yang kemudia dimasukkan kedalam lori - lori buah melalui 

pintu loading ramp. 

2. Perebusan. 

Setelah TBS yang akan diolah dituangkan kedalamlori yang mempunyai 

kapasitas 2,5 ton TBS per lori , maka dengan alat penarik melalui rel , lori 

- lori dimasukkan dalam rebusan ( sterilizer ) uap panas yang bertekanan 

2,3 - 3,0 kg/cm2 dengan suhu 110° C - 130° C, dimasukkan kedalam ketel 

rebusan tmtuk merebus buah tersebut. Dengan adanya lubang - lubang 

pada badan lori , uap lebih mudah masuk dan dapat memasak buah secara 

merata . Tujuan dari perebusan ini untuk mematikan ak1:ifitas enzim yang 

dapat menguraikan minyak menurunkan kadar air dan tmtuk memudahkan 

buah terlepas dari tandannya. Proses perebusan ini biasanya berlangsung 

kurang lebih 90 menit. 

3. Pelepasan. 

Pelepasan buah dari tandannya dilakukan dengan memasukkan buah hasil 

rebusan ke auto feeder atau pengisi automatis yang selanjutnya 

menuangkan buah kedalam drum yang berputar dengan putaran sekitar 23 

rpm . Dengan bantuan sudu - sudu yang ada pada permukaan dalam drum 
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Lampi ran 3. Diagram Moody 
Sumber : Literatur Satu ( 1 ) 
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Larnpiran 6. Standar Bantalan Bola 
Sumber : Literatur Empat ( 4 ) 

. .. . � 

C.,iF. 5 10 I 
X 

F • .  ' VF, �c 
) " 

X 
F.; VF,>c 

y 1,26 "1.49 

(' 0,35 0,29 

r---·------·--- --
Numor bantalan 

I Dua se-J.:nis Dua 
kat tan-tcrbuka sekat I pa kontak 

(l()(X) 
6lXJI 6001 zz 600 I VV 
6lXl2 02ZZ 02VV 
6003 6003ZZ 6003VV 
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50 90 20 2 
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