
5 Saya selalu menyusun roster pelajaran yang 
akan dipelajari besok pada malam hari 

    

6 Saya akan menunda belajar ketika diajak 
teman untuk jalan-jalan 

    

  7 Saya melakukan suatu kegiatan sesuai 
dengan apa yang telah saya rencanakan 

    

8 Saya selalu memotivasi diri ketika tidak 
memahami suatu materi 

    

9 Saya mengerjakan tugas dengan referensi 
seadanya 

    

10 Ketika tidak memahami suatu materi, saya 
memilih untuk meninggalkannya. 

    

11 Wawasan saya akan bertambah dengan 
belajar 

    

12 Saya belajar dengan giat agar mendapat 
rangking di kelas 

    

13 Saya yakin akan mendapat nilai bagus pada 
setiap terima raport 

    

14 Saya merasa semua pelajaran ada 
manfaatnya 

    

15 Ketika hasil tes tidak sesuai dengan harapan, 
saya marah kepada diri saya 

    

16 Saya putus asa ketika tidak dapat 
mengerjakan tugas 

    

17 Saya senang jika dapat mengerjakan tugas 
yang sulit 

    

18 Saya selalu menetapkan lamanya waktu 
untuk belajar 

    

19 Saya selalu membuat ringkasan untuk 
memudahkan dalam belajar 

    

20 Jika sedang belajar, saya mudah terpengaruh 
dengan kegiatan lain 

    

21 Saya dapat mengatur jadwal belajar saya     

22 Saya ingin menunjukkan kepada teman-
teman bahwa saya adalah anak yang pintar 

    

23 Saya akan membaca buku catatan jika 
mengalami kesulitan dalam belajar 

    

24 Saya selalu menggunakan catatan untuk 
membuat tugas 

    

25 Selain belajar dari buku catatan, saya tidak 
memiliki buku pelajaran lain 

    

26 Saya selalu bertanya kepada teman jika 
mengerjakan tugas yang sulit 
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