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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan positif antara 
kepercayaan diri dengan penyesuaian sosial pada mahasiswa perantauan Di 
Universitas Medan Area. Sampel penelitian adalah mahasiswa perantauan di 
Universitas Medan Area yang berjumlah 205 mahasiswa. Alat ukur yang 
digunakan adalah instrumen kepercayaan diri yang terdiri dari 39 aitem (α = 
0,936) dan instrumen penyesuaian sosial yang terdiri dari 35 aitem (α = 0,907). 
Analisis data menggunakan teknik r Product Moment. Berdasarkan analisis data, 
diperoleh bahwa hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterimah, yaitu 
terdapat hubungan kepercayaan diri dengan penyesuaian sosial. Hal ini dibuktikan 
dengan nilai Rxy = 0,718 ;  p= 0.000 < 0,050 serta Koefisian determinan  R2 = 0,516. Ini 
menunjukkan bahwa penyesuaian sosial dipengaruhi oleh kepercayaan diri sebesar 
51,6%. Nilai rata-rata empirik Kepercayaan Diri  = 110.29 sedangkan nilai rata-rata 
hipotetiknya sebesar = 87,50 dimana SD 18.239 yang artinya kepercayaan diri 
mahasiswa perantauan tinggi, kemudian nilai rata-rata empirik Penyesuaian Sosial 
= 110.29 sedangkan nilai rata-rata hipotetiknya sebesar = 100.24 dimana SD 
15.677 yang artinya penyesuaian sosial mahasiswa perantauan tinggi. Dengan 
demikian dapat disimpulkan bahwa kontribusi kepercayaan diri sebesar 51,6% 
mempengaruhi penyesuaian sosial mahasiswa perantauan di Universitas Medan 
Area. Dengan kategori kepercayaan diri dan penyesuaian sosial mahasiswa 
perantauan tinggi. 
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