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Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama : Martini Muchtar

NPM :101804013

Dengan ini menyatakan bahwa tesis ini dengan judul :

Mengembangan Karakter Anak Dalam Menaati Peraturan Dan Kemauan Kerja Sama Melalui
Permainan Sirkuit Pada Anak Taman Kanak-Kanak Al Ihsan Medan adalah benar merupakan
hasil penelitian yang saya kerjakan sendiri tanpa meniru atau menjiplak hasil penelitian orang
lain
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Developing Children Character in Obeying the Rules and Willingness to Work
Together Through Circuit Games in Kindergarten (TK) Al Ihsan Medan

ABSTRACT

Martini Muchtar. Developing Children Character in Obeying the Rules and Willingness
to Work together through Circuit Games in Kindergarten (1K) Al Ihsan Medan. Master
Program in Medan Area University, Medan (2012)

This research aims to : (1) find out how to improve children character in obeying the
rules through circuit games, (2) to develop children character in working together
through circuit games.

The problems in the research are : first, can the circuit game develop children character
in obeying the rules 7 and second, can the circuit game deveiop chiidren character in
working together ?

The data source in the research is the kindergarten teachers and the student of TK A
(Kindergarten A) Al Thsan Medan. The method in the research is the kuantitatif method
with t-test technique, and to achieve trust icvei the rescarch uses triangulation and
auditing.

The research shows : first, there is an effect of circuit game to character development in
obeying the rules; to improve children character in obeying the rules (t=7, 492, p<0.05)
second, there is an effect of circuit game in working together through the game (=20,
942, p<0,05) : (1) crarwl on fastening which encicles; (2) jumping across to the
cbstruct; (3) jumping together; (1) removing things step by step; (5) taking the balls in
the basket; (6) to immerse of the foam rubber in the water; (7) painting together; (8)
walking through the bridge.
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Mengembangkan Karakter Anak Dalam Menaati Peraturan Dan Kemauan
Kerjasama Melalui Permainan Sirkuit Pada Anak Taman Kanak-Kanak (TK) Al
Thsan Medan

ABSTRAK

Martini Muchtar, Penclitian ini bertujuan untuk: (1) melihat bagaimana
meningkatkan pengembangan karakter anak dalam menaati peraturan melalui
pennaman su'kwt, (2) meningkatkan pengembangan karakter anak dalam kerjasama

Au\uw\n p\uunmn JAI l\hl .

Masalah dalam penclitian ini adalah pertama apakah permainan sirkuit dapat
meningkatkan karakter anak dalam menaati peraturan, dan kedua adalah apakah
permainan sirkuit dapat meningkatkan karakter anak dalam bekerjasama.

Sumber data dalam penelitian ini adalah guru dan anak TK kelompok A TK A |
Thsan Medan. Metode yang digunakan dalam penclitian ini adalah metode kuantitatif
dengan tekhnik uji-t. Untuk membina kepercayaan digunakan triangulasi dan auditing.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: pertama ada pengaruh permainan sirkuit
terhadap pengembangan karakter anak dalam menaati peraturan (1 = 7,492, p<0,05);
kedua, ada pengaruh pennainan sirkuit tethadap pengembangan karakter anak dalam

~1s — 0 0A" % wnaranaloal- An]
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simpai; (2) permainan meloncat melalui rintangan; (3) permainan melompat bersama-
sama; (4) permainan memindahkan benda secara estafet; (5) permainan mengambil bola
dalam ember; (6) permainan mencelupkan busa ke dalam air; (7) permainan meiukis
bersama; (8) permainan meniti di papan titian.
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Puja dan puji syukur penuiis panjatkan kehadirat Allah Subhanahuwa Ta’ala
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BABI

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Anak usia dini merupakan individu yang berbeda dan unik serta
memiliki karakteristik tersendiri sesuai dengan tahapan pada usianya. Pada
usia anak empat sampai enam tahun seluruh aspek perkembangan
kecerdasan sangat luar biasa. Umumnya anak pada usia ini masih melihat
segala sesuatu sebagai satu keutuhan (holistik) serta mampu memahami
konsep secara sederhana. Proses pembelajaran masih bergantung kepada
objek konkrit dan pengalaman yang dialami secara langsung.

Usia empat sampai enam tahun merupakan masa keemasan (golden
age). Pada masa ini pemberian stimulasi keseluruh aspek perkembangan
berperan sangat penting untuk mencapai tugas perkembangan selanjutnya.
Perlu disadari bahwa pemberian stimulasi dimasa-masa awal kehidupan
anak merupakan masa terpenting dalam rentang kehidupan seseorang anak.
Pada masa ini, pertumbuhan jaringan pada otak sedang mengalami
perkembangan yang sangat pesat (eksplosif).

Mengingat pentingnya masa ini, maka peran stimulasi berupa
penyediaan lingkungan yang kondusif harus disiapkan oleh para pendidik;
baik orang tua, guru, pengasuh, ataupun orang dewasa lainnya yang ada di
sekitar anak sehingga anak memiliki kesempatan untuk mengembangkan
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seluruh potensinya. Potensi yang dimaksud meliputi aspek moral dan nilai-
nilai agama, sosial, emosional, kemandirian, kemampuan berbahasa,
kognitif, fisik motorik, dan seni. Upaya pengembangan harus dilakukan
melalui kegiatan bermain agar tidak membuat anak kehilangan masa
bermainnya. Bermain merupakan suatu kegiatan yang menyenangkan bagi
anak, bermain juga membantu anak mengenal dirinya, dengan siapa dia
hidup, serta lingkungan tempat dia hidup. Melalui bermain anak dapat
memperoleh kesempatan berkreasi, bereksplorasi, menemukan dan
mengekspresikan perasaannya.

Kenyataan yang ada menunjukkan bahwa pendidikan anak usia dini
di TK adakalanya tidak menarik, tidak menyenangkan, dan berlebihan,
karena pada usia dini anak sudah dituntut untuk mengerjakan tugas yang
bersifat akademik. Bahkan ada TK yang memberikan pckerjaan rumah (PR)
scbagaimana diberikan pada anak Sekolah Dasar. Anak dipaksa
mengerjakan tugas-tugas: membaca, menulis, berhitung di rumah.

Berkenaan dengan hal tersebut, Fuad Hasan dalam Tedjasputra
(2001), menyatakan ketidaksetujuan dengan kenyataan ini mengatakan
bahwa ada pemaksaan anak untuk dilibatkan dalam proses belajar sedini
mungkin. Keclompok bermain semestinya tidak beralih fungsi atau
menyerupai sekolah, hal ini semata-mata karena adanya anggapan bahwa
scbaiknya anak mulai bersekolah sedini mungkin. Kedua bentuk program

itu tidak seharusnya berubah menjadi lembaga pendidikan yang
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