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ABSTRAK

Chalis Ansyari
08.860.0224

HUBUNGAN KEHARMONISAN KELUARGA DENGAN MOTIVASI
BELAJAR SISWA SMAN 1 MANYAK PAYED KUALA SIMPANG ACEH
TAMIANG

Skripsi
Fakultas Psikologi Universitas Medan Area

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan keharmonisan
keluarga dengan motivasi belajar siswa SMAN 1Manyak Payed Kuala Simpang
Aceh Tamiang. Teknik pengambilan sample menggunakan teknik Random. Alat
pengumpulan data dengan menggunakan skala keharmonisan keluarga dan skala
motivasi belajar. Analisis data menggunakan teknik korelasi Product Moment dari
Pearson.

Hasil penelitian ini membuktikan adanya hubungan yang signifikan antara
keharmonisan keluarga dan motivasi belajar siswa SMAN 1Manyak Payed Kuala
Simpang Aceh Tamiang. Hal tersebut dilihat dari rxy = 0,675 ; p= 0.000 < 0,010.
Sedangkan 12 = 0,445. Hasil lain yang diperoleh dari penelitian ini, diketahui
bahwa subjek penelitian ini memiliki tingkat keharmonisan yang tergolong baik
(nilai rata-rata empirik 126,209 dengan nilai rata-rata hipotetiknya adalah 90,00).
Dan motivasi belajar yang tergolong tinggi (milai rata-rata empirik 161,895
dengan nilai rata-rata hipotetiknya adalah 122,50)

Kata kunci : Hubungan keharmonisan dengan motivasi belajar
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Di Dunia ini manusia merupakan mahkluk yang paling sempurna,

manusia memiliki keistimewaan yang tidak dimiliki oleh makhluk ciptaan Tuhan

vang lain. Dalam menjalani hidup, manusia selalu berupaya untuk mencapai

! keadaan yang menurutnya baik, termasuk dalam bidang pendidikan, ada upaya

untuk mencapaiprestasi yang tinggi. Semakin tumbuh dan berkembangnya

manusia maka semakinberagam pula dorongan yang ada dalam diri untuk

| memenuhi kebutuhannya, dancarayang dilakukan untuk memenulu kebufuhan
itupun beragam pula.

Pada negara yang sudah berkembang apalagi negara yang sudah maju,
vang sudah memiliki stabilitas politik dan agama, pendidikan menjadi perhatian
penting bagi masyarakat. Karena pendidikan yang baik pada sebuah negara akan

=bih memajukan negara tersebut untuk berkembang dan lebih maju dalam segala
nzl. Dalam pengertian yang luas, pendidikan dapat diartikansebagai sebuah proses
lengan metode-metode ferientu sehingga orvang memperoleh pengetahuan,
pemahaman, dan cara bertingkah laku yang sesuai dengan kebutuhan.

Menurut Poerbakawatja (dalam Rosana 2010), pendidikan adalah usaha
secara sengaja dari orang dewasa untuk dengan pengaruhnya meningkatkan anak
tedewasaan yang selalu diartikan mampu menimbulkan tanggung jawab moril

Zzm segala perbuatannya.
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Orang tua anak atau orang tua yang atas tugas dan kedudukannya memiliki
kewajiban untuk mendidik, misalnya guru sekolah, ustad/ kiayi atau pendeta
dalam lngkungan keagameaan kepala-kepala asrama dan schagaimya.

Di negara kita Indonesia, pendidikan juga menjadi perhatian yang sangat
penting bagi masyarakat dan pemerintah kita. Itu terbukti dari banyaknya program
pemerintah untuk memberikan pendidikan bagi seiuruh masyarakatnya yang
kurang mampu maupun masyarakatnya yang tidak mampu melalui dana Biaya
Operasional Sekolah (BOS) dan beasiswa-beasiswa. Terlepas dari pemerintah,
keluarga juga salah satu organisasi yang sangat berpengaruh dalam memberikan
dan memotivasi anggota kelvarganya (anax) untuk mersih pendidikan yang
setinggi-tingginya.

Dalam lingkungan pendidikan, 'ketika seseorang menduduki bangku
akademik, mulai dari sekolzh dasar hingga perguruan tinggi seseorang memiliki

motivasi untuk melakukan kegiatan pendidikan tersebut. Dalam kaitan tersebut,

motivasi sangatleh penting adanya guna memacu sescorang untuk berprestast
dalam dunia pendidikan atau minimal dapat saja menamatkan pendidikannya
tersebut. Baik atau tidak hasil yang di dapat tergantung pada motivasi yang
dimiliki setiap individu.

Dalam proses belajar, motivasi sangat diperlukan, sebab seseorang yang

tidak memiliki motivasi dalam belajar, tidak akan mungkin melakukan aktivitas
belajar. Hal ini merupakan pertanda bahwa sesuatu yang akan dikerjakan itu tidak
menyentuh kebutuhannya. Segala sesuatu yang menarik minat orang lain belum

tentu menarik minat orang tertentu selama sesuatu itu tidak bersentuhan dengan
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SKALA MOTIVASI BELAJAR
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IDENTITAS SISWA
NAMA
JENIS KELAMIN
Petunjuk Pengisian

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan. Saudara diminta untuk
menyatakan pendapat terhadap pernyataan-pernyataan tersebut dengan cara

memilih:

1. SS . Bila saudara SANGAT SETUJU dengan pemyataan tersebut

2. S . Bila saudara SETUJU dengan pernyataan tersebut

3. TS . Bila saudara TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut

4. STS . Bila saudara SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan
tersebut

Saudara diperbolehkan memilih satu alternatif jawaban pada setiap
pernyataan. Maka saudara cukup membuat tanda (X) pada pilihan saudara.
Jawaban diharapkan sesuai dengan keadaan saudara dan diharapakan saudara
serius untuk mengerjakannya. Apapun jawaban saudara tidak ada yang salah.
Diharapkan semua pernyataan diisi. Kerahasizan indentitas terjamin
kerahasiaanya. Terimakasi dan selamat berkerja

Skala Motivasi Belajar

No | ‘ Pernyataan TS | STS
1 | Saya belajar tanpa disuruh orang lain
2 | Saya ingin menjadi yang terbaik di dalam kelas &
' Salah satu tuinan saya belajar agar orang tua saya

Hukuman dari guru tidak mempengaruhi saya untuk

belajar lebih giat
Penyediaan fasilitas yang lengkap di sekolah tidak
| membuat saya lebih semangat dan giat untuk belajar

A

' Saya mempelajari pelajaran untuk besok pada malam

elajar serius walaupun dibantu
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meminjam dan menyalin yang perlu

B

Tugas rumah selalu saya kerjakan dengan baik

10

Saya mengulang pelajaran di rumah

11

Saya tidak mau meminjam buku dari teman sekelas

12

Saya tetap berusaha untuk belajar ketika saya kurang
sehat

13

Saya tidak mau mengerjakan tugas rumah

14

Saya sangat senang hujan karena menjadi alasan untuk
tidak sekolah

15

Hadiah tetap tidak membuat saya belajar lebih giat

16

Saya sangat semangat jika ada belajar kelompok

17

Saya lebih suka bermain dengan teman dari pada
belajar

18

Lingkungan yang kurang baik tidak menyurutkan
motivasi saya untuk belajar

19

Masyarakat dilingkungan rumah saya tidak
memperdulikan pentingnya pendidikan

20

Saya hanya belajar jika ulangan

21

Saya menolak diberi sanksi karena saya mendapat nilai
jelek

22

Kegiatan belajar saya dibantu teman

23

Gedung sekolah yang buruk membuat saya tidek mau
belajar ’

24

Arahan orang tua sangat mendorong saya untuk belajar
1bih giat

25

Hukuman dari guru membuat saya lebih bersemangat
untuk belajaran

26

Saya tidak mempunyai tujuan untuk belajar

27

Saya berusaha semampu saya untuk memenuhi alat
belajar yang kurang

28

Meskipun ada belajar kelompok, saya tetap tidak
semangat belajar

29

Keluarga sangat mempengaruhi saya untuk belajar

30

Meskipun orang tua member saya motivasi, saya tetap
tidak mau belajar

e

Kondisi bangunan sekolah yang kurang baik semakin
memotivasi saya belajar

32

Meskipun Lingkungan rumah tidak nyaman. sava tetap
belajar dengan baik

33

Mengulang pelajaran dirumah hanya membuang waion
saya

34

Saya sangat mudah terpengaruh oleh lingkungan untuk

bermain

| 35 [ Lingkungan tempat tinggal yang bersih dan nyaman
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membuat saya semakin suka untuk bermalas-malasan
di rumah

36 | Waktu belajar tidak penting bagi saya
37 Meskipun hujan, saya tetap berusaha agar tepat waktu
tiba di sekolah .
Apapun yang dijanjikan ayah saya, saya tidak akan
38 : o o
belajar lebih giat
39 Ligkungan tempat tingal yang bersih akan
menumbuhkan rasa nyaman untuk belajar
40 Penyediaan fasilitas yang lengkap di sekolah akan lebih
memotivasi saya untuk belajar lebih giat
41 | Saya tidak perduli jika saya tidak memiliki alat belajar
42 | Saya tidak memperdulikan hukuman dari guru
43 Agar hasil belajar maksimal, saya mengatur waktu
belajar
Saya selalu menyambut baik saran guru tentang cara
44 . )
belajar yang baik
45 | Orang tua saya membiasakan agar saya wajib belajar
46 | Waktu luang saya gunakan untuk belajar
47 | Saya hanya akan belajar jika disuruh
48 Saya belajar semalaman untuk menghadapi ulangan

besok
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IDENTITAS SISWA
NAMA

JENIS KELAMIN

Petunjuk Pengisian

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan. Saudara diminta untuk
menyatakan pendapat terhadap pernyataan-pernyataan tersebut dengan cara

memilih:

5. SS . Bila saudara SANGAT SERING/SETUJU dengan pernyataan
tersebut

6. S - Bila saudara SERING/ SETUJU dengan pernyataan tersebut

7. Kd - Bila saudara KADAN G-KADANG dengan pernyataan tersebut

8. STS . Bila saudara SANGAT TIDAK SERING/SETUJU  dengan
pernyataan tersebut

Saudara diperbolehkan memilih satu alternatif jawaban pada setiap
pernyataan. Maka saudara cukup membuat tanda (X) pada pilihan saudara.
Jawaban diharapkan sesuai dengan keadaan saudara dan diharapakan saudara
serius untuk mengerjakannya. Apapun jawaban saudara tidak ada yang salah.
Diharapkan semua pernyataan diisi. Kerahasiaan indentitas ~ terjamin
kerahasiaanya. Terimakasi dan selamat berkerja

Skala keharmonisan keluarga

Keluarga saya taat dalam beribadah

Ayah sebagail panutan dalam keluarga memberi kami nasehat

tentang agama
Pendapat saya tidak pernah diperhatikan. Selalu ditolak
4 | Kami mengikuti pengajian bersama

-
Tidak penting berbicara pada kedua orang tua dengan suara dan
nada yang lembut B -

6 | Ayah membangunkan kami untuk shalat subuh dengan suara yansg |
UNIVERSITAS MEDAN AREA




embut -

. selalu menyiapkan sarapan sebelum kami berangkat sekolah -

yi ; Keluarga kami sibuk dengan urusan masing-masing --

Kami saling menjaga dan menghargai di dalam keluarga

l Apapun pendapat saya, keluarga saya tidak pernah mencemoohkan lll
20

i

ik makan malam, kami sclalu makan bersama ' 1 il 1 il
»
[ Untuk beribadah, kami lebih sering sendiri-sendiri -
\
» a dan nada - - |

w == —
|
L

Ayah lebih mementingkan kebutuhan orang lain dari pada |
keluarga
3 Kami lebih suka menyendiri dirumah dari pada berkumpul dengan |
" | keluarga |
Ketika pagl, 1ou nembangunkan Kam dengan suara dan nada yang
2 | lembut
Anak-anak berbicara pada kedua orang tua dengan suar
yang lembut
15 | Kami lebih suka makan sendiri-sendiri -- |
16 | Kami suka berkumpul dan bercerita dengan keluarga - 5
!

23 | Kehidupan beragama Jalam keluarga biasa-biasa saja --
- Kami lebih suka berkumpul dengan teman dari pada keluarga --
m Ayah lebih mementingkan keluarga dari pada orang lain --

[\
S

- |

Selalu mencium tangan ibu dan ayah Sebelum berangkat sekolah
Setiap hari kedua orangtua saya bertengkar

Kami beribadah bersama-sama

~)
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29 | Ibu berteriak ketika membangunkan kami tidur

30 | Tidak pernah terdengar kedua orangtua bertengkar

31 | Ibu tidak pernah menyiapkan sarapan untuk keluarga

Tidak penting mencium tangan ibu dan ayah sebelum berangkat
sekolah

33 | Ayah tidak memperdulikan masalah agama dalam keluarga

34 | Kami selalu punya waktu untuk berkumpul

35 Saling iri, menjatuhkan, dan mencemoohkan dalam keluarga sering
terjadi
56 ' Betah rasanya diramah karena tidak ada kenbutan dalam keloarga L
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