Hubungan antara self efficacy dan kemandirian dengan kematangan vokasional di
SMK Negeri 3 Tebing Tinggi

Abstrak

Masa SMK merupakan masa untuk remaja mengumpulkan informasi mengenai diri
mereka dan dunia kerja, dimana remaja sudah dapat mandiri dengan memilih jurusan SMK
untuk menentukan masa depannya. oleh karena itu Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
tentang hubungan antara self efficacy dan kemandirian dengan kematangan vokasional di
SMK Negeri 3 Tebing Tinggi. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah : 1) Ada
hubungan antara self efficacy dengan kematangan vokasional , 2) Ada hubungan antara
kemandirian dengan kematangan vokasional, 3) Ada hubungan antara self efficacy dan
kemandirian dengan kematangan vokasional.

Penelitian ini dilakukan pada siswa SMK Negeri 3 Tebing Tinggi , dengan jumlah
sampel penelitian sebanyak 120 siswa yang berasal dari jurusan perhotelan .pengumpul data
dilakukan menggunakan tiga skala yaitu skala self efficacy, kemandirian, dan kematangan
vokasional. Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis regresi berganda, dengan
bantuan program statistik SPSS versi 17. Dari hasil analisis data, diketahui bahwa terdapat
hubungan signifikan antara self efficacy dengan kematangan vokasional, hal ini ditunjukkan
dengan koefisien korelasi sebesar 0,811, dan p=0,000, besar sumbangan yang diberikan
variabel self efficacy sebesar 65,8% . Terdapat hubungan antara kemandirian dengan
kematangan vokasional, hal ini ditunjukan dengan koefisien korelasi sebesar 0,630, dan
p=0,002, sumbangan yang diberikan variabel kemandirian sebesar 39,7%. Terdapat hubungan
yang signifikan antara self efficacy dan kemandirian dengan kematangan vokasional. Hasil ini
ditunjukkan dengan koefisien freg= 112,895 dan p=0,000. Sumbangan efektif kedua variabel
(self efficacy dan kemandirian) sebesar 81,2%.
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The relationship between self-efficacy and self- reliance
With vocational maturity in SMK Negeri 3 Tebing Tinggi.

SMK period is a time for teens to gather information about them selves and the world
of work, where the teen was able to independently choose vocational majors to determine its
future. therefore,this study aims to find out about the relationship between self-efficacy and
self-reliance with vocational maturity in SMK Negeri 3 High CIiff. The hypothesis of this
study were: 1) There is a relationship between self-efficacy with vocational maturity
2) There is a relationship between independence with vocational maturity
3) There is a relationship between self-efficacy and self-reliance with vocational maturity.

This research was carried out on students of SMK Negeri 3 Tebing Tinggi,the number
of samples are 120 students from majoring in hotel.Data collectors is performed using three
scales, namely the scale of self-efficacy, self-reliance, and vocational maturity. Data analysis
was performed using multiple regression analysis, with the help of SPSS version17 From the
analysis of the data , it is known that there is a significant relationship between self-efficacy
with vocational maturity , as shown by the correlation coefficient of 0.811 , and p = 0.000 ,
large contributions of self-efficacy variable was 65.8 % . There is a relationship between the
maturity of vocational independence , this is indicated by the correlation coefficient of 0.630 ,
and p = 0.002 , donations were given independence by 39.7 % variable . There is a significant
relationship between self-efficacy and self-reliance with vocational maturity . These results
indicated by coefficient freg = 112.895 and p = 0.000 . Effective contribution of these two
variables ( self-efficacy and self-reliance ) of 81.2 % % .
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