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ABSTRAK 

HUBUNGAN PERSEPSI TERHADAP PERAN AYAH DENGAN 
MOTIV ASI ERPRESTASI P ADA SISWA-SISWI 

SMA HARAPANI 
MEDAN 

Oleh: 
Wiwik Listiorini Sinaga 

NIM: 07 860 0201 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara persepsi terhadap 
peran ayah dengan motivasi berprestasi, dimana sebagai subjek dalam penelitian 
ini adalah para siswa di SMA Harapan I Medan dengan jumlah siswa 70 orang. 

Berdasarkan kajian teoritis yang ada dalam Bab II, maka diajukan 
hipotesis penelitian yang berbunyi: Ada hubungan yang positif antara persepsi 
terhadap peran ayah dengan motivasi berprestasi siswa di SMA Harapan I Medan. 
Asumsinya semakin positif persepsi terhadap peran ayah, maka motivasi 
berprestasi semakin tinggi dan semakin negatif persepsi terhadap peran ayah, 
maka motivasi berprestasi semakin rendah. 

Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah Korelasi­
Product Moment, maka diperoleh hasil-hasil sebagai berikut: 1). Terdapat 
hubungan positif yang sangat siginifikan antara persepsi terhadap peran ayah 
dengan motivasi berprestasi. Hasil ini dibuktikan dengan koefisien korelasi rxy = 
0,435 ; p < 0,010. Semakin positif persepsi terhadap peran ayah, maka motivasi 
berprestasi semakin tinggi, dan sebaliknya semakin negatif persepsi terhadap 
peran ayah maka motivasi berprestasi semakin rendah. Dengan demikian maka 
hipotesis yang telah diajukan dalam penelitian ini, dinyatakan diterima. 2). Bahwa 
persepsi terhadap peran ayah memberikan andil sebesar 11,9% terhadap motivasi 
berprestasi. Dari hasil ini diketahui bahwa masih terdapat 88, 1 % pengaruh dari 
faktor lain terhadap motivasi berprestasi, dimana faktor lain tersebut dalam 
penelitian ini tidak dilihat, diantaranya adalah keluarga dan budaya, peranan dan 
konsep diri, serta pengakuan. 3). Bahwa Persepsi terhadap peran ayah tergolong 
positif, sebab mean empirik (163,600) selisihnya dengan nilai rata-rata hipotetik 
(137,5) selisihnya melebihi bilangan SD atau SBnya, yakni 17,432. Kemudian 
motivasi berprestasi siswa tergolong tinggi, sebab nilai rata-rata empirik (95,042) 
lebih besar daripada nilai rata-rata hipotetik (80) dimana selisihnya melebihi 
bilangan SD atau SBnya, yakni 10,933. 

Kata Kunci: Persepsi terhadap peran ayah dan motivasi berprestasi. 
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A. Latar Belakang Masalah 

BABI 

PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan suatu hal yang perlu dan penting. Perlu maksudnya 

bahwa ilmu pengetahuan yang terkandung dalam pendidikan harus dimiliki oleh 

setiap orang, sedangkan penting maksudnya bahwa ilmu pengetahuan itu besar 

manfaatnya (Suryabrata, 2002). 

Pendidikan akan terlaksana dengan baik jika unsur-unsur yang terkandung 

di dalanmya yaitu guru dan siswa bekerja sama dengan baik. Siswa adalah setiap 

orang yang menerima pengaruh dari seseorang atau sekelompok orang yang 

menjalankan kegiatan pendidikan. Ia dijadikan sebagai pokok persoalan dalam 

-emua gerak kegiatan pendidikan dan pengajaran. Sebagai pokok persoala.n, siswa 

emiliki kedudukan menempati posisi yang menentukan dalam sebuah interaksi. 

Guru tidak mempunyai arti apa-apa tanpa kehadiran siswa sebagai subjek 

pembinaan. Jadi, siswa adalah "kunci" yang menentukan untuk terjadinya 

interaksi edukatif (Djamarah, 2000). 

Pendidikan mempunyai peran yang sangat strategis dalam meningkatkan 

lrualitas sumber daya manusia dan upaya mewujudkan cita-cita bangsa Indonesia 

dalam mewujudkan kesejabteraan umum dan mencerdaskan kehidupan bangsa. 

ndang-Undang Republik Indonesia No 20 tahun 2003 pasal 3 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional merumuskan bahwa pendidikan dilakukan agar mendapatkan 

- juan yang diharapkan bersam& yaitu pendidikan nasional berfungsi 

· engembangkan kemarnpuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang 
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bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan 

bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

k:reatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung 

jawab. 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia, pendidikan adalah proses 

pengubahan sikap dan tata laku seseorang baik individu maupun kelompok orang 

d.alam usaha mendewasakan manusia melalui upaya pengajaran dan pelatihan, 

proses, cara, dan pembuatan pendidik. Sedangkan menurut Dictionary of 

Psychology pada tahun 1972 ( dalam Syah, 2010), pendidikan diartikan sebagai . . .  

the institutional procedures which are employed in accomplishing the 

development of knowledge, habits, attitudes, etc. Usually the term is applied to 

· vrmal institution. Jadi, pendidikan berarti tahapan kegiatan yang bersifat 

elembagaan yang dipergunakan untuk menyempurnakan perkembangan individu 

dalam menguasai pengetahuan, kebiasaan, sikap, dan sebagainya. 

Menurut Santrock (2002) salah satu hal yang penting bagi siswa dalam 

.proses belajar yaitu motivasi. Motivasi adalah sesuatu yang memberi semangat, 

mah, dan kegigihan perilaku. Melalui motivasi, seorang siswa dapat mencapai 

restasi yang diinginkan. 

Menurut McClelland dan Atkinson (dalam Djiwandono, 2002), motivasi 

· 'ang paling penting dalam pendidikan adalah motivasi berprestasi. Motivasi 

berprestasi menentukan seseorang untuk berjuang mencapai kesuksesan. Weiner 

dalarn Santrock, 2002) juga menyatakan bahwa individu yang termotivasi untuk 
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DATA IDENTITAS DIRI 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik: 

1. Na m a  

2. U s  i a 

3. Jenis Kelamin Pria/W anita 

4. Sekolah I Kelas 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam dua skala. Adik­

adik diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan 

yang terdapat dalam skala ukur tersebut dengan cara memilih : 

Untuk Skala Persepsi Terhadap Peran Ayah 

SS =Bila merasa SAN GA T SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 

S =Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 

TS =Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 

STS =Bila merasa SAN GA T TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang 

diajukan 

Untuk Skala Motivasi Berprestasi 

SS =Bila merasa SANG AT SESUAI dengan pernyataan yang diajukan 

S = Bila merasa SESUAI dengan pernyataan yang diajukan 

TS =Bila merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang diajukan 

STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang 

diajukan 

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pada setiap 

pemyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang 

tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing. 

SELAMA T MENGERJAKAN 

\ 

:� I < 

,,. .. 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
MEDAN 

Adik-adik yang saya sayangi, 

Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha 

Esa atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-adik 

sekalian. 
.. 

Dalam kesempatan ini saya akan memberi skala ukur kepada adik-adik 

sekalian. Adapun tujuannya untuk ikut serta membantu saya dalam rangka 

penelitian dengan cara mengisi skala ukur yang saya lampirkan disini. Jawaban 

yang adik-adik berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak 

perlu merasa takut sebab jawaban yang diberikan tidak ada kaitannya dengan 

proses belajar mengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk 

tujuan ilmiah. 

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada 

khususnya. Atas segala bantuan yang adik-adik berikan dan kerja sama yang baik, 

saya mengucapkan terima kasih. 

Hormatsaya 

Wiwik Listiorini Sinaga 
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SKALA PERSEPSI TERHADAP PERAN AYAH 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 
L Saya melihat ayah selalu mencandai ibu. SS S TS STS 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

Selama ini saya merasa aman, karena ada ayah yang 
SS 

selalu menanyakan kondisi saya. 

Jarang sekali saya melihat ayah bersenda gurau 
SS 

dengan ibu. 
Sehabis makan malam, ayah biasanya mau duduk-

SS 
duduk dengan kami. 

Be ·tu selesai makan, ayah selalu menvibukkan diri. SS 
Bila ibu sedang sibuk, ayah siap membantu 

SS 
mengurus ke erluan kami 

Hanya ibu yang sibuk mengurus kami, sementara 
SS 

a ah tidak be itu eduli 

Setiap pagi, ayah mengingatkan kami untuk segera 
SS 

man di 
Sekalipun kami tidak belajar, ayah tidak 

SS 
men ingatkan. 
Setiap ada waktu, ayah membawa saya jalan-jalan 

SS 
ke tern at yan belum ernah saya kun·un i. 

10. Jika saya ingin bepergian, maka saya terpaksa pergi 
SS 

sendiri karena a ·ah tidak bersedia mendam ingi. 

12. Saya sedih, karena ayah jarang sekali menanyakan 
SS 

kondisi kesehatan saya. 

13. Bagi saya ayah saya adalah orang yang paling saya 
SS 

hormati. 
14. 

15. 

Bagi saya ayah hanya memenuhi kebutuhan 
SS 

keuan ·an keluar a sa· a. 
Setiap kali ayah ada di rumah, dia mau membantu 

SS 
ibu beker·a di da ur 

16. 3aya sering sedih melihat ibu kerja sendiri di dapur 
SS 

adahal a ah ada di rumah. 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 
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apapun. 
23. Ayah meluangkan waktu bila saya ingin pergi ke 

SS s TS STS 
temvat yang belwn saya ketahui. 

24. Sulit sekali rnengajak ayah pergi ke tempat-tempat 
SS - s TS STS 

yang saya inginkan. --
25. Bila ada suatu masalah yang terhubungan dengan 

SS s TS STS 
saya, maka ayahlah yang duluan tampil. 

26. Ayah hanya marah jika saya sedang tertimpa 
SS s TS STS 

mas al ah. 
27. Saya suka meniru sifat-sifat ayah. SS s TS STS 
28. Menurut saya, tidak ada sifat-sifat ayah yang patut 

SS s TS STS 
saya tiru. 

29 . Apa yang menjadi permintaan ibu selalu dipenuhi 
SS s TS STS 

ayah. 
30. Saya kasihan melihat ibu, karena ayah jarang sekali 

SS s TS STS 
memenuhi permintaan ibu. 

31. Pada hari-hari libur, ayah menyempatkan diri 
SS s TS STS 

berlibur bersama anak-anak 
32. Saya kepingin pergi berlibur sesekali, namun ayah 

SS s TS STS 
selalu tak sempat 

33. Setiap kali saya mengeluh, ayah siap mendengarkan 
SS s TS STS 

dengan sabar. 
34. Kami tidak diperbolehkan mengeluh dihadapan 

SS s TS STS 
av ah. 

35. Jika ada yang belum selesai saya kerjakan, ayah 
SS s TS STS 

selalu mengingatkannva. 
36. Ayah memberi kelonggaran kepada kami dalam hal 

SS s TS STS belajar. 
37. Bila ada waktu ayah mau membawa ke tempatnya 

SS s TS STS bekerja 
38. San1pai saat ini, saya belum tahu dimana tempat 

SS s TS STS 
avah sava bekeria. 

39. Ayah selalu menanyaka.l1 apa saja keperluan sekolah 
SS s TS STS 

sava. 
40.' Banvak keperluan saya yang tidak dioenuhi ayah. SS s TS STS 
41. Jika saya dewasa nanti, saya ingin menjadi seperti 

SS s TS STS 
ayah. 

42. Tidak ada keinginan saya untuk menjadi seperti 
SS s TS STS ayah. 

43. Saya melihat, apabila ibu mengeluh maka ayah 
SS s TS STS langsung memberikan oerhatian. 

44. Ayah tidak mau tahu sekalipun ibu mengeluh. SS s TS STS 
45. Sekalipun lelah sepulang kerja, biasanya ayah tetap 

SS s TS STS bersedia untuk berkumoul bersarna amuwta keluarga 
46. Tidak ada yang boleh memman12:!m ayah apabila dia SS s TS STS 
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baru pulang kerja. 
47. Ayah pen uh perhatian dengan kondisi kami 

SS s TS STS 
sekeluarga 

47. Saya kecewa karena ayah kurang perhatian kepada 
SS s TS STS kami. 

-

49. Apabila ada yang melanggar peraturan di rumah, SS s TS STS maka ayah akan menegumya <lengan lemah lembut. 
50. Jarang sekali saya melihat ayah marah, walaupun SS s TS STS saya melanggar peraturan. 
51. Jika perlengkapan sekolah saya ada yang kurang, SS s TS STS maka ayah langsung menyediakannya. 
52. Saya hanya bisa mengadukan masalah sekolah saya 

SS s TS STS kepada ibu. 
53. Walaupun ayahnya teman lebih berhasil, namun SS s TS STS saya lebih bangga kepada ayah saya sendiri. 
54 .. Kalau boleh jujur, saya malu memiliki ayah seperti SS s TS STS ayah saya ini. 
55. Menurut saya, ayah akan membujuk ibu bila ibu 

SS s TS STS sedang marah 
56. Jika ibu marah, maka ayah juga akan balas marah SS s TS STS 
57. Sebelum tidur, ayah selalu memeriksa kondisi SS s TS STS kesehatan kami. 
58. W aktu yang dimiliki ayah sangat sempit sehingga SS s TS STS kami jarang ngobrol dengannya. 
59. Di saat kami sedang berkumpul, ayah selalu SS s TS STS memberikan nasehat agar kami rajin belajar 
59. Ayah tidak tahu apakah kami belajar atau tidak. SS s TS STS 
61. Saya akan belajar setiap malam karena ayah selalu 

SS s TS STS. memberikan bantuan saat saya kesulitan. 
62. Keluar malam hari bagi saya tidak ada halangan, SS s TS STS karena ayah diam saja. 
63. Tidak ada alasan saya untuk tidak belajar, karena SS s TS STS semua perlengkapan sekolah sudah disediakan. 
64. Terkadang say a malas untuk belajar di rum ah, 

karena selalu saja perlengkapan belajar saya yang SS s TS STS 
tidak dipenuhi ayah. 
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SKALA MOTIV ASI BERPRESTASI 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 
1. Saya penasaran jika belum marnpu menyelesaikan 

SS S TS STS 
1--��p� e _k_��L aan�·�� �������������-+�-+-�-1-�-1-�----l 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

Apabila saya sudah bosan, maka saya akan 
SS 

rnenghentikan pekerjaan rumah saya. 
Saya merasa puas apabila keberhasilan saya dalam 

SS 
uj ian berkat usaha saya sendiri. 
Saya merasa keberhasilan yang saya peroleh adalah 

SS 
berkat bantuan teman-teman. 
Bila ada masukan dari teman, saya akan 

SS 
mempertimbangkannya. 
Masukan dari ternan pada umumnya rnenyesatkan 

SS 
saJa. 
Setiap tugas yang dibebankan kepada saya harus 

SS saya selesaikan tepat pada wa:ktunya. 
Meskipun ada tugas yang belum selesai saya akan 

SS rnenundanya jika waktu kerja sudah habis. 
Saya berusaha rnenca..ri cara yang lebih efektif dalam 

SS 
belajar. 

10. Tidak ada keinginan saya untuk belajar lebih tekun. SS 
11. Saya suka melihat-lihat orang yang sedang belajar. SS 
12. 

13. 

Daripada mernperhatikan orang yang sedang belajar, 
SS 

lebih baik saya main-main. 
Walaupun saya gagal namun saya puas jika hal 

SS 
tersebut karena kekurangan saya sendiri. 

14. Nilai ujian saya yang buruk lebih disebabkan oleh 
SS 

pengaruh teman dalam menjawab. 
15. 

16. 
17. 
18. 

I 9. 

>----+-
20. 

21. 

22. 

Kritikan yang disampaikan teman adalah rnasukan SS yang berarti bagi saya. 
Kritikan bagi saya adalah suatu penghinaan. SS 
Saya tidak suka rnengulur-ulur waktu dalarn belajar. SS 
Jika tidak ada orangtua, saya akan mengulur-ulur 

SS waktu dalam belajar. 
Saya akan melil1at cara-cara belajar dari orang yang 

SS sukses. 
Mal u rasanya jika harus belajar dengan cara 

SS bertanya kepada teman yang pintar. 
S3ya akan mempelajari tugas-tugas yang belum 

SS pernah saya kerjakan sebelumnya 
Mempelajari tugas-tugas barn bagi saya hanya 

SS buang-buang energi saja. 
23. Saya yakin dengan kemampuan saya sendiri dalam SS .______._m __ e_1�esaikan tugas. 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 
s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 
s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 
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24. Saya rneragukan kernampuan saya sendiri dalam 
SS s TS STS 

menyelesaikan tugas. 
25. Sava siav untuk bekeriasama dengan siava saia. SS s TS STS 
26. Bekerjasama dengan orang lain hanya menambah 

SS s TS STS 
rnasalah saia. 

27. Jika ada "k.esalahan yang saya perbuat, mak:a saya 
SS s TS STS 

ak:an mernperbaikinya. 
28. Saya ak:an mencari alasan atas suatu kesalahan agar 

SS s TS STS 
tidak: terkena hukuman. 

29. Saya ak:an mencari informasi rnengenai soal-soal 
SS s TS STS 

uiian sebelumnya. 
30. Saya ak:an belajar seperti biasanya walau soal ujian 

SS s TS STS 
semakin sulit. 

31. Jika diberi tugas yang masih asing, saya ak:an 
SS s TS STS 

rnencobanya dengan penuh semangat. 
32. Sa ya ak:an menolak: dengan halus tug as yang 

SS s TS STS 
diberikan guru kepada sava. 

33. Saya ingin keberhasilan saya tidak: dibantu oleh 
SS s TS STS 

orang lain. 
34. Daripada tidak berhasil, lebih baik saya rneminta 

SS s TS STS 
bantuan orang lain. 

35. Sava tidak: memilih-milih teman dalam bergaul SS s TS STS 
36. Tidak sembarang orang yang dapat berteman dekat 

SS s TS STS 
dengan saya. 

37. Saya tidak akan maral1 jika kesalahan saya dikritik 
SS s TS STS 

orang lain. 
38. Sava ak:an membalas kritikan orang lain. SS s TS STS 
39. Say a ban yak belajar dari orang yang pernah 

SS s TS STS 
mendaoat rangking 

40. Untuk berhasil, tidak perlu harus belaiar lebih tekun SS s TS STS 
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