Motto

“Sesungguhwyou jikaw ko bersyukur, mako Kouni akovy
menouwmbalv (nikimat) kepadomu, dowv jikow ke
mengingkowri (nikmat-Ku), makow sesungguhwnyo azab-Kw

[ p ! 4! ))-

-QS. Ibrahimwu 7 -

“If it comes; let it. If it goes; let iL”.
-The good quotes-
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PERSEMBAHAN

Kawya tulis yong kecil dawv sederhana ini sayav
persembahkav keduo orongtua sayo. Ayahandow tercintor
H.Supardi danw ibunda tersayang Hj.Habibi. Semoga

Aamiin...
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Assalammu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. Alhamdulillah segala
puji bagi Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya berupa kelancaran,
kemudahan, kekuatan serta kesabaran kepada penulis sehingga dapat
menyelesaikan skripsi ini tepat pada waktunya. Serta Shalawat dan salam saya

limpahkan kepada Nabi Muhammad SAW.

Penulis menyadari bahwa keberhasilan dalam penyelesaian skripsi ini tak
lepas dari ridho Allah SWT, serta bantuan dan bimbinagn dari berbagai pihak baik
dari semasa perkuliahan maupun sampai selesainya skripsi ini. Serta pihak yang
memberikan bantuan serta dukungan baik secara aktif maupun pasif. Maka itu
sudah sepantasnya penulis mengucapkan ribuan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada :

1. Bapak Prof. Dr. H. Abdul Munir, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area yang memberikan kemudahan kepada peneliti
dalam proses pengerjaan skripsi ini.

2. Ibu Rahmi Lubis, S.Psi, M.Psi, selaku pembimbing I, yang sangat banyak
membantu dan membimbing peneliti dalam penyelesaian skripsi.
Terimakasih banyak karena ibu sudah meluangkan waktu dan memberikan
kritik, saran, nasehat, serta masukan-masukan yang sangat luar biasa dari

awal pembuatan skripsi ini hingga selesainya pengerjaan skripsi ini.
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3. Bapak Zuhdi Budiman, S.Psi, M.Psi, selaku pembimbing II, yang sangat
banyak membantu dan membimbing peneliti dalam penyelesaian skripsi.
Memberikan kritik, saran, nasehat, serta masukan-masukan yang sangat
luar biasa dari awal pembuatan skripsi ini hingga selesainya pengerjaan
skripsi ini.

4. Bapak Azhar Aziz, S.Psi, MA selaku ketua sidang yang memberikan
banyak nasihat, masukan serta saran untuk lebih menyempurnakan skripsi
ini.

5. Ibu Ummu Khuzaimah, S.Psi, M.Psi selaku sekretaris sidang yang telah
meluangkan waktunya untuk sidang peneliti.

6. Para dosen pengajar Fakultas Psikologi Universitas Medan Area yang
telah memberi serta membagi ilmunya dengan peneliti.

7. Seluruh Staff dan Pegawai Tata Usaha Universitas Medan Area yang telah
memberikan bantuan, kemudahan, informasi serta membantu dalam proses
pemuatan surat izin penelitian yang sangat membantu peneliti dalam
penyelesaian skripsi ini.

8. Ibu Elvina Sinaga, M.Kes selaku Ketua STIKes Widya Husada Medan
yang memberikan izin kepada peneliti untuk mengadakan penelitian di
Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Widya Husada Medan.

9. Kepada seluruh dosen pengajar dan mahasiswa STIKes Widya Husada
yang telah meluangkan waktunya dan memberikan kesempatan kepada

peneliti dalam proses pengambilan data.
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10. Seluruh pegawai tata usaha STIKes Widya Husada yang telah membantu
peneliti dalam proses penyebaran angket serta membantu peneliti
mengurus surat selesai penelitian.

11. Yang teristimewa yang sangat berharga, tersayang, tercinta, terkasih
kepada kedua orangtua saya ayahanda H.Supardi, yang telah memberikan
dukungan baik moril maupun materil, yang memberikan semangat tiada
habis-habisnya untuk menyelesaikan skripsi ini serta kepada ibunda
tersayang Hj.Habibi yang telah menyemangati serta mendoakan
kelancaran penyelesaian skripsi ini.

12. Untuk saudara-saudara yang terlahir dalam satu keluarga; bang dr. Eka
Hadi Syahputra, kak Reni Sri Ramadhani, Amd.Far, bang Syafri Indra
Ramandha, S.E dan adik Putri Indaayu terima kasih atas motivasi dan
dukungan dari kalian. Kalian sangat berharga.

13. My Best Mimi Fitri Annisa, S.E, Chyntia Inda Meidina, S.Ked, Irawaty
Basuki, Amd. Dan Ismail M. Siregar, S.STP yang telah memberikan
semangat, dukungan, yang selalu setia mendengarkan keluh dan kesah
penulis. Thanks for you have done for me, guys.

14. Buat The Baboy Tri Suci Utami, Putri Ayu Lestari Simanjuntak, Adila
Gani, Nur Husna Azizah, Fajria Nurkusuma dan Leny Maszura terima
kasih atas dukungan, bantuan dalam menyelesaikan skripsi ini dan hiburan

yang selalu membuat segalanya menjadi lebih ringan.
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15. Buat seluruh teman-teman angkatan 2012 khususnya kelas A yang selalu
memberikan semangat dan saling menyemangati dan memberikan
dukungan serta bantuannnya kepada peneliti.

16. Bagi semua pihak-pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu,
penulis ucapkan terimakasih banyak telah membantu peneliti dalam
menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih atas dukungan serta doanya.

Sukses buat kita semua.

Tanpa bantuan mereka semua skripsi ini tidak akan terselesaikan dan
semoga pengorbanan dan jasa yang diberikan kepada penulis akan mendapatkan
imbalan yang setimpal dari Allah SWT. Aamiin. Walaupun demikian, penulis
masih menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna baik dari isi maupun
tata penulisannya. Maka dari itu penulis memohon maaf. Semoga skripsi ini

memberikan banyak manfaat bagi orang yang membacanya. Aamiin.

Medan, Juni 2016

Penulis
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