
Persembahan 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, kususun jari jemari ku 

di atas keyboard laptop ku sebagai pembuka kalimat persembahan ku. Diikuti 

dengan Bismillahirrahmanirrahim sebagai awal setiap memulai pekerjaanku. 

Ku persembahkan tugas akhir ini untuk orang yang tercinta dan tersayang 

atas kasihnya yang berlimpah. Teristimewa ayahanda Chairil, Almarhuma 

ibunda ku Supiati dan Ibu ku Bani Afridah yang merawat aku sekarang ini. 

Kupersembahkan sebuah tulisan dari didikan kalian yang ku aplikasikan dengan 

ketikan hingga menjadi barisan tulisan dengan beribu kesatuan, berjuta makna 

kehidupan, tidak bermaksud yang lain hanya ucapan TERIMA KASIH yang 

setulusnya tersirat dihati yang ingin ku sampaikan atas segala usaha dan jerih 

payah pengorbanan untuk anakmu selama ini. Hanya sebuah kado kecil yang 

dapat ku berikan dari bangku kuliahku yang memiliki sejuta makna, sejuta cerita, 

sejuta kenangan, pengorbanan, dan perjalanan untuk dapatkan masa depan yang 

ku inginkan atas restu dan dukungan yang kalian berikan. Tak lupa permohonan 

maaf adinda yang sebesar-besarnya, sedalam-dalamnya atas segala tingkah laku 

yang tak selayaknya diperlihatkan yang membuat hati dan perasaan ayah dan ibu 

terluka, bahkan teriris perih. 

Ya Allah, berilah mereka balasan yang sebaik-baiknya, atas didikan 

mereka padaku dan pahala yang besar atas kasih sayang yang mereka limpahkan 

padaku, peliharalah mereka sebagaimana mereka memeliharaku. Ammin. 
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MOTTO 

Jangan pernah malu untuk maju, karena malu menjadikan kita takkan pernah 

mengatahui dan memahami segala sesuatu hal akan hidup ini. (penulis) 

 

Kesempatan mungkin akan datang bagi mereka yang menunggu, namun 

kesempatan hanya akan tetap bersama mereka yang giat. (Abraham lincol) 

 

Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu, dan sesungguhnya yang 

demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu. (Qs. Al-

Baqoroh : 45) 

 

Untuk meraih cita-cita yang besar, kita tak hanya perlu bertindak, juga harus 

bermimpi, tak hanya perlu merencanakan, namun harus meyakini. (Anatole 

France) 
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KATA PEGANTAR 

Assalamu’alakum wr. Wb 

 Puji dan syukur peneliti ucapkan kehadirat Allah SWT Yang Maha 

Pengasih lagi Maha Penyayang atas segala rahmat, karunia dan hidayah-Nya yang 

telah diberikan kepada peneliti sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan 

baik. Shalawat serta salam peneliti haturkan kepada junjungan Nabi Besar 

Muhammad SAW yang telah membawa kita dari alam jahiliyah kea lam akhlaqul 

karimah, dari alam kegelapan kealam yang terang benderang. 

Peneliti menyadari sepenuhnya, bahwa skripsi ini masih jauh dari 

sempurna baik dari materi pembahasan maupun tata bahasanya, karena 

keterbatasan pengetahuan dan kemampuan peneliti untuk itu dengan segala 

kerendahan hati peneliti bersedia menerima kritik dan saran yang bersifat 

membangun dari semua pihak demi kesempurnaan peneliti. Skripsi ini tidak akan 

berjalan dengan lancar tanpa adanya bantuan, dukungan, motivasi dan bimbingan 

dari berbagai pihak yang secara tulus dan ikhlas membantu dalam penyusunan 

skripsi ini, sehingga skripsi ini dapat selesai dalam waktu yang tidak terlalu lama. 

Untuk itu pada kesempatan ini peneliti menyampaikan ucapan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. H.A. Ya’kub Matondang, MA. Selaku Rektor Universitas 

Medan Area atas kesempatan dan fasilitas yang telah diberikan untuk 

mengikuti dan menyelesaikan pendidikan program sarjana ini. 
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2. Bapak Prof. Dr. H. Abdul Munir M.Pd selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area, sekaligus selaku pembimbing I yang telah 

banyak memberikan perhatian, motivasi,  bimbingan serta saran sehingga 

skripsi ini selesai. 

3. Bapak Maryono S.Psi M.Psi selaku pembimbing II yang telah banyak 

memberikan perhatian, motivasi, bimbingan serta saran sehingga skripsi 

ini selesai. 

4. Bapak Azhar Azis, S. Psi. MA selaku ketua di sidang meja hijau yang 

telah menyediakan waktu untuk dapat hadir. 

5. Ibu Nurmaida Irawani Siregar, M.Psi selaku sekretaris di sidang meja 

hijau yang telah menyediakan waktu untuk dapat hadir.   

6. Bapak Zuhdi Budiman, S.Psi selaku wakil dekan I Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area. 

7. Ibu Laili Alfita S.Psi. MM, selaku ketua kejuruan Psikologi 

Perkembangan. 

8. Bapak dan Ibu dosen serta semua unsur Staf Administrasi di Fakultas 

Psikologi Universitas Medan Area. 

9. Terimakasih yang sangat mendalam kepada pihak Pesantren Ar-Raudhatul 

Hasanah Medan. 

10. Ibu, kakak dan adik tercinta Bani Afridah, Arwinda Dewi, Nurul Alfira, 

Syahrul Azhari dan Rifki Aldiansyah yang selalu nemani dan membantu 

dalam penelitian. 
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11. Buat seseorang yang teristimewa, SY yang tanpa lelah menyemangati serta 

menyisihkan waktunya, terima kasih juga telah membantu dan 

meringankan dalam pembuatan skripsi ini. 

12. Buat sahabat seperjuangan Yuli Ardila, Hapidayani, Harfiah, Dwi Ria 

Ermis, Novi Arika dan seluruh sahabat-sahabat dari semester 1 sampai 

semester VII khusunya kelas B Fakultas Psikologi Universitas Medan 

Area. Terimakasih untuk rasa kebersamaan dan kekeluargaan yang telah 

dibina selama ini, dan buat sahabat ku Frina Triana yang telah 

menyisihakn waktunya. 

Terima kasih atas semua bantuan yang telah diberikan, semoga Allah SWT 

membalas amal baik saudara-saudara dan semua pihak yang telah memberikan 

bantuan dalam menyelesakan skripsi ini. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita 

semua. Khususnya bagi ilmu pengetahuan dibidang studi Psikologi, Amin ya 

rabbal’alamin. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

           
        Medan, 25 Juli 2015 

       Peneliti  

 

       khairunnisa 
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SURAT PERNYATAAN 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa apa yang tertulis dalam skripsi ini 

benar adanya dan merupakan hasil karya saya sendiri. Segala kutipan karya lain 

telah saya tulis dengan menyebutkan sumbernya. Apabila kemudian ditemukan 

plagiasi saya rela gelar kesarjanaan saya dicabut. 

 

 

 

 

       Medan, 25 Juli 2015 

       Penulis  

 

       khairunnisa  
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