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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Disiplin adalah cermin untuk diri seseorang dalam mencapai kesuksesan
hidup, namun masih banyak orang yang masih rendah rasa disiplinnya dikarenakan
kurangnya perhatian terhadap dampak ketidakdisiplinan dalam hidupnya. Disiplin
sangat berperan dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan bernegara, hal ini
disebabkan karena disiplin merupakan kondisi psikologi yang berperan dalam
menentukan tingkah laku seseorang, baik sikap mental maupun dalam penempatan
diri yang baik terhadap suatu peraturan yang harus ditaati. Suatu hal yang mustahil,
kemajuan dapat dicapai apabila tanpa dibarengi dengan keteraturan dan kaidah
hukum, sebab keteraturan dan kaidah hukum merupakan bagian dari kedisiplinan di
dalam masyarakat, karena disiplin adalah keteraturan hidup. Salah satu disiplin yang
harus dipatuhi adalah disiplin berlalu lintas vang dapat mencegah seseorang dari
kecelakaan, bila dilakukan disiplin terhadap rambu-rambu lalu lintas dengan baik dan
benar, maka pelanggaran dan kecelakaan lalu lintas akan berkurang. Tetapi kenyataan
untuk mewujudkan tegaknya kedisiplinan para pemakai jalan tidaklah mudah, hal ini
dikarenakan kurangnya kesadaran diri para pemakai jalan yang menggunakan
kendaraan. Dengan adanya aturan hukum yang telah ditetapkan oleh pemerintah,
maka masyarakat sebagai subyek hukum-harus patuh dan disiplin, jika peraturan
dilanggar maka akan dikenai sangsi hukuman terhadap pelanggar. Disiplin lalu lintas

sangat diperlukan untuk menghindari rawannya kecelakaan yang sering terjadi di
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jalan raya. Salah satu wujud dari kedisiplinan tersebut yaitu dengan pemberitahuan
UU No. 4 Tahun 1992 tentang disiplin berlalu lintas dan angkutan Jalan Raya
terhadap masyarakat agar memahami undang-undang tersebut sebagai pedoman
dalam disiplin berlalu lintas. Kalangan mahasiswa adalah anggota masyarakat yang
memiliki kesempatan untuk mendapatkan pendidikan secara sistematis diperguruan
tinggi, namun tinggkat kecelakaan masih tinggi yang mengakibatkan kerugian moral
dan materil yang besar, sehingga masyarakat merasa membutuhkan adanya undang-
undang yang cukup memadai.

Budaya disiplin sangat perlu dalam mengatur suatu kelompok atau
masyarakat, karena masyarakat Indonesia pada umumnya belum memiliki
kedisiplinan yang baik, terbukti dengan jumlah yang meningkat tajam setiap
tahunnya kasus-kasus pelanggaran dan kecelakaan lalu lintas yang terjadi di wilayah
Indonesia seperti di Aceh Utara kejadian tabrakan sepeda motor yang menewaskan
dua remaja, yang berusaha menyelip mobil didepannya dengan mempercepat laju/ ‘
kendaraannya yang mengakibatkan terjadinya tabrakan, (dalam Waspada Agustus,
2005). Darmono, (dalam Rizal, 2004) mengatakan kotamadya Medan sebagai suatu
kota besar di Indonesia, sangat akrab dengan permasalahan lalu lintas di jalan raya
dan merupakan salah satu faktor penyebab keruwetan lalu lintas di jalan raya.
Penyebab utamanya adalah faktor manusia karena kurangnya kesadaran diri pada
masyarakat sebagai silbyek hukum, faktor kendaraan dan faktor jalan. Disiplin
pengemudinya yang relatif rendah menjadikan permasalahan lalu lintas semakin
rumit dan sulit dibenahi. Aturan-aturan di jalan raya dan rambu-rambu lalu lintas

seolah-olah tidak punya kekuatan untuk mendisiplinkan para pengemudi. Aturan-
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ANGKET KONSEP DIRI DENGAN DISIPLIN BERLALU LINTAS

Sebagai tugas akhir dalam penelitian, saya bermaksud meneliti tentang
Hubungan Antara Konsep Diri Dengan Disiplin Berlalu Lintas Pada Mahasiswa
Universitas Medan Area. Oleh karena itu, peneliti mohon bantuan dan kesediaan anda
meluangkan waktu untuk mengisi angket ini. Saya berharap jawaban yang anda
berikan sesuai dengan keadaaan, perasaan dan pikiran anda yang sebenafnya, tanpa
dipengaruhi oleh siapapun, ini sangat saya butuhkan sebagai sarana penyusunan tugas

akhir saya.

A. IDENTITAS DIRI
INISIAL

UMUR

JENIS KELAMIN
FAKULTAS

B. PETUNJUK PENGISIAN

Sebelum mengisi angket ini bacalah terlebih dahulu petunjuk yang telah
disediakan, jawaban yang anda berikan semata-mata digunakan untuk penelitian,
bukan untuk menilai anda. Anda tidak perlu mencocokkan jawaban dengan teman
yang lain, sebab tidak ada jawaban yang benar dan salah. Jawaban yang terbaik
adalah jawaban yang sesuai dengan keadaan anda yang sebenamya.

Atas kesediaan anda mengisi angket ini saya ucapkan terima kasih yang

sebesar-besarnya.

Peneliti

UNIVERSITAS MEDAN AREA



ANGKET 1

105

Bacalah setiap butir pertanyaan dengan baik, kemudian anda diminta memilih salah

satu dari tiga pilihan tanggapan dengan memberi tanda checlist ( V ) pada kolom

jawaban yang telah disediakan sesuai dengan keadaan anda dengan ketentuan sebagai
berikut: Ya, Kadang-kadang, Tidak.

NO

10.

PERNYATAAN

Untuk menjalankan kendaraan, saya lebih
suka berkecepatan rendah agar tidak terjadi
bahaya.

Saya selalu memperhatikan situasi pada saat
hendak mendahului kendaraan lain.

Saya tetap akan 'mengendarai kendaraan
sepeda motor saya meskipun saya tidak
memiliki SIM.

Walau jalan raya sepi saya tetap ngebut.

‘Walau lampu merah saya tetap jalan terus.

Saya akan memarkir kendaraan pada

tempamya.

Saya akan menghentikan kenda;aan bila
saya melihat kecelakaan di jalan.

Saya selalu hati-hati mengendarai kendaraan
meskipun jalan sepi.

Saya akan memberi aba-aba bila hendak
membelokkan kendaraan.

Saya akan memberi prioritas jalan pada

- mobil yang sedang membawa jenazah.

Kadang-
kadang

Tidak
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11. Saat lampu merah, saya berhenti apabila ada
polisi saja.

12. Saya selalu menjaga jarak dengan kendaran
di depan agar aman.

13. Saya tetap saja ngebut walau jalan raya
sedang macet.

14. Walaupun saya diserobot saya tetap jaga
jarak.

15. Saya akan memberi aba-aba apabila hendak
mendahului kendaraan di depan sa);a.

16. Saya selalu mengenakan helm di saat
mengendarai sepeda motor.

17. Saya akan menghentikan kendaraan apabilé 7
lampu berubah menjadi merah

18. Saya akan memeriksa kondisi sepeda motor |
pada saat mogok saja.

19. Saya sering tidak memperhatikan rambu-
rambu lalu liatas di jalan.

' 20. Saya lebih merasa santai jika berkecepatan
tinggi.

[ 21. Saya akan memperhatikan kelengkapan
kendaraan sebelum saya bepergian.

22. Walau ada larangan untuk tidak
berkecepatan tinggi, namun tetap saja saya
melaju kencang.

23. Saya akan memakai helm jika perjalanan
jauh saja.

24. Kebut-kebutan menjadi suatu hal yang biasa |

bagi saya.
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Saya suka memodifikasi knalpot sepeda

25.
motor agar suaranya berisik.
' 26. Saya merasa takut bepergfa_fn dengan sepeda ]
motor karena saya tidak memiliki SIM.
27. Saya selalu menghidupkan lampu tangan T
ketika akan membelokkan kendaraan.
28. Saya selalu memperhatikan arah kendaraan ]
saya sesuai dengan jalur kiri.
29. Saya akan membunyikan klakson tanpa
memperdulikan jalan macet.
30. | Saya mematuhi peraturan dan rambu-rambu o
lalu lintas pada saat ada petugas saja.
- 31. | Saya tidak pernah memperdulikan adanya ]
kecelakaan.
32. | Memakai helm rasanya menjadi beban bagi ]
saya.
33. | Pada saat menjalankan kendar'aan»éayaﬂ selalu ]
memperhatikan rambu lalu lintas yang ada.
34. | Saya suka mélaju kencang pada saat Jalan
ramai.
35. | Saya akan mengurangi laju kendaraan saya
bila sedang ditempat ramai.
36. | Meskipun tidak ada razia saya melengkapi
surat-surat kendaraan bila bepergian.
37. | Saya merasa bangga bila kebut-kebutan di
jalan raya.
38. Meskipun perjalanan dekat, saya tetap

mamakai helm bila mengendarai sepeda

motor.
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40.

Saya mematuii peraturan dan rambu-rambu
lalu lintas pada saat ada polisi saja.
Saya akan menambah kecepatan jika lampu

berubah wama kunir.g ke merah.
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Yth. DEKAN FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MEDAN AREA
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(9]

Demikian untuk menjadi maklum.
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